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内容概要

本教材共由五个部分组成：    第一部分，证券投资过程的基本心理分析，主要分析一个投资者从非股
民到股民的心理蜕变过程，包括证券投资的起步心理、买人证券的心理、持有心理、抛售心理等投资
全过程的心理现象与特征，要注意的心理问题，并提出相应的投资对策等。
    第二部分，主要是从共性的角度讨论投资者常见的心理现象，尽量从心理学原理上对这些现象进行
剖析。
    第三部分，分析不同类型的投资者，主要从投资者的不同动机、不同性格特征、不同投资行为等三
个方面对不同类型的投资者作个性化分析，并尽量总结出每一种投资者的心理优势和缺陷，并提出相
应的矫治对策。
    第四部分，分析证券投资的社会心理现象，如从众行为、时狂现象、环境场效应等对投资者个体的
影响，深入分析其中的作用机理。
    第五部分，投资者的心理调控和心理素质训练，主要讨论如何针对投资者出现投资恐惧、焦虑、挫
折、沮丧等心理表现进行有效的调控，并指导投资者从培养自信、正确归因、辩证对待投资失误等多
个侧面进行心理素质训练。
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