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内容概要

　　《中华名老中医学验传承宝库》主要遴选了卫生部、国家中医药管理局公布的1100余位第一、二
、三批全国名老中医及部分省级名老中医弟子撰写的有关他们的学术思想和临床经验，内容涵盖内、
外、妇、儿、皮肤、五官、针推、骨伤、肿瘤和疑难杂症，涉及心脑血管、神经、呼吸、消化、肝胆
、肾脏、内分泌、泌尿、血液等系统疾病的诊治思路、辨证施治经验，以及方药配伍的独特运用。
集中展示了我国名老中医的临床特色经验和诊治水平，具有很强的临床指导性和借鉴性，是目前国内
名老中医书籍中最为全面的一部大型工具书。
适合医学类大、中专院校，中医及综合医院图书馆（室）馆配，以及中医、中西医结合临床医师阅读
。
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书籍目录
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与冠心病防治  　董德懋老师学术思想　董廷瑶儿科学术思想　干祖望教授“十纲论”学术思想研究  
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学术思想和临床经验　郭汉章骨伤科学术思想及治伤经验　郭维淮久病虚阻从肝脾肾、气血论治学术
思想　郭文勤教授治疗冠心病学术思想　郭志远学术思想与经验　何任临证经验述略　何少山女科学
术思想及特色　何炎燊对脾胃学说的贡献　胡建华学术思想初探　黄恩申骨折治疗的学术思想与经验
　黄建业教授儿科学术思想　劳绍贤诊治脾胃病的学术思想　黎炳南教授儿科学术经验　李炳文教授
学术思想及临床经验　李富玉学术思想　李建生治疗肿瘤学术思想　李振华教授脾胃学术思想　李忠
仁教授学术思想　刘嘉湘扶正法治疗肺癌学术思想　龙祖宏治疗脾胃病学术思想　娄多峰教授风湿病
学术思想　梅国强研治伤寒的学术思想　路志正学术思想　门纯德临证学术思想　欧之洋学术经验　
曲生教授治学方法及临证经验　宋世焱临床学术思想　孙六合教授学术思想　⋯⋯第二部分  临证特
色第三部分  临床经验  内科  外科  儿科  皮科  五官科  针推科  骨伤科第四部分  遣方用药第五部分  医案
验案
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章节摘录

第一部分　学验传承陈绍宏教授“中风核心病机论”陈绍宏教授是国内知名中医脑病专家，提出中风
应辨病论治，中风有其自身的发病规律，即“核心病机”。
中风病的核心病机是：以元气虚为本，痰、瘀、风、火都是继发于元气虚的病理产物，治疗也应遵循
治病必求其本的思想，以大补元气为要务，临床才能取得满意的疗效。
一、“病”和“证”、“证型”辨任何一个疾病的名称都能反映疾病的发生、发展的规律。
由于历史的局限，中医学中的病名大多以“症状”代替，如眩晕、泄泻、黄疸等，只有少数反映了疾
病的病因和病机，如疟疾、破伤风等。
“证”是疾病发生发展过程中某一阶段的病理概括。
它只反映疾病某一阶段的病因、性质和邪正的关系，因此不能反映疾病的全貌。
在唐宋之前并无“证型”称谓，至清末方开始进行人为的辨证分型。
不可否认，对于这种人为的分型可以使一部分疾病的诊断和治疗简单化，但也造成对疾病认识过于简
单化和机械化。
许多临床医生遇到疾病就套用教科书上的证型，难以取得疗效。
治疗中风也是如此，分成若干证型，而且证型的四诊证候有明显的人为成分，不符合临床实际。
二、病机“病机”一词最早见于《素问·至真要大论》所说：“谨守病机，各司其属，有者求之，元
者求之。
盛者责之，虚者责之，必先五胜，疏其血气，令其调达，而致和平，此之谓也。
”《简明中医辞典》：病机学说是研究疾病发生的原因、疾病发生发展和转归的机制、一般规律及其
临床联系的综合性理论。
因此，病机能够反映疾病发生发展的规律，并能够反映疾病的本质。
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