
第一图书网, tushu007.com
<<社交礼仪与形体训练>>

图书基本信息

书名：<<社交礼仪与形体训练>>

13位ISBN编号：9787504646781

10位ISBN编号：7504646784

出版时间：2007-8

出版时间：杨萍、 詹荣菊 中国科学技术出版社  (2007-08出版)

作者：杨萍，詹荣菊 著

页数：283

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<社交礼仪与形体训练>>

内容概要

　　礼仪是人生的必修课，是社会交往的通行证。
本教材将按照认知规律系统地介绍社交礼仪中的仪表礼仪、日常交往礼仪、宴请礼仪、涉外礼仪等基
本常识，为学生更好地学习和从事各类专业打下良好的人文基础；同时，本教材还将突出形体训练的
重要性，力图启迪学生智慧、陶冶学生情操、培养学生情趣，使其具有鉴赏、表现形体美的能力。
全书共分上下两篇，共9章，主要内容包括：社交礼仪概述、仪表美、日常交往礼仪、实务礼仪、三
姿训练、美容化妆、形体舞蹈训练、社交舞蹈以及健美操等。
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