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内容概要

股指期货是现代资本市场的产物，出现于20世纪70年代，当时西方各国受石油危机的影响，经济发展
受到很大的冲击，利率的波动也十分剧烈，导致股票市场价格大幅波动。
因此，股票投资者需要一种能够有效规避风险、实现资产保值的金融工具。
于是，股指期货应运而生。
并且进入20世纪90年代之后，发达国家和部分发展中国家相继推出股指期货，使股指期货的运用更为
普遍。
　　股指期货也能够为市场带来新的投资机会，其高杠杆性放大投资的机遇与风险。
善于运用股指期货工具的投资者能够在市场中有效规避，并获取丰厚利润，而不善于运用的投资者，
在贸然参与后，将面临一定的风险。
本书从投资理论和实践技巧两方面论述股指期货的交易原理和方法，使投资者尽快掌握利用股指期货
进行投资的技能。
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书籍目录

前言第一章 期货概述　什么是期货？
　期货市场是如何产生的？
　期货交易有哪些特征？
　期货交易市场是如何发展起来的？
　国际期货市场是怎样产生的？
　现代期货市场的发展趋势是什么？
　期货合约的概念是什么？
　期货合约的组成要素有哪些？
　期货合约的主要特点是什么？
　期货合约的作用是什么？
　期货市场有哪些功能？
　期货市场的组织结构是怎样的？
　什么是期货交易所？
　期货交易所的作用是什么？
　期货结算所有哪些组成形式？
　期货结算所的功能是什么？
　什么是期货经纪公司？
其作用是什么？
　期货套期图利的类型有哪些？
　期货、股票与房地产有什么相同与不同处？
　期货交易与现货交易有什么相同和不同？
　期货与股票有什么区别？
　期货交易者有哪几类？
　客户如何进行期货交易？
　期货市场的价格分析方法有哪些？
　我国共有几家期货交易所？
分别交易哪些期货合约？
　国内外股指期货发展有些什么经验教训？
　我国期货市场的发展是怎样的？
　期货市场在我国宏观经济中的作用是什么？
　期货市场在我国微观经济中的作用是什么？
第二章 金融期货　什么是金融期货？
　金融期货是怎样产生的？
　金融期货主要有哪些种类？
　金融期货交易的基本特征是什么？
　金融期货在各交易所上市的品种主要有哪些？
　金融期货交易与金融现货交易有什么区别？
　金融期货交易与金融远期合约交易有什么区别？
　金融期货交易与商品期货交易有什么区别？
　金融期货市场的基本功能是什么？
　金融期货市场在市场经济中的作用是什么？
　什么是外汇？
　外汇的特点是什么？
　外汇是如何进行标价的？
　利率平价理论是如何解释汇率水平的？
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　什么是汇率风险？
　汇率风险表现在几个方面？
　影响汇率波动的因素有哪些？
　什么是外汇期货？
　外汇期货交易是怎样发展的？
　外汇期货合约的大致规格如何？
　如何利用外汇期货进行套期保值？
　什么是利率期货？
　表示利率的方法有哪几种？
　影响利率波动有哪些因素？
　什么是利率期货？
　利率期货是如何发展的？
　什么是债券？
　债券的特征是什么？
　债券的利息支会方式有哪些？
　什么是短期国债？
　短期国债的价格是如何决定和表示的？
　短期国债期货合约的价格是如何决定的？
　怎样利用短期国债期货合约进行套期保值？
  中长期国债期货合约的是如何决定的？
  什么是股票？
它的特征是什么？
　什么是股票的价值和价格？
它们是如何决定的？
　股票收益的来源有哪些？
　什么是股票价格指数？
股票价格指数是如何计算的？
　世界上有哪些著名的股票价格指数？
第三章 商品期货与期货期权　什么是商品期货？
　商品期货主要有哪些品种？
　商品期货交易的特点是什么？
　商品期货交易的功能是什么？
　什么是期权？
　期权有哪些类型？
　期权履约有哪几类？
　影响期权价格的主要因素有哪些？
　期权交易是怎样发展的？
　什么是看涨期权？
　什么是看跌期权？
　期权合约的基本因素有哪些？
　什么是期权权利金？
　与现货期权相比，期货期权具有哪些优点？
　期权交易原理是什么？
　期权与期货有什么关系？
　今后国内期货业还将推出哪些金融衍生工具？
第四章 股指期货概述　什么是股指期货？
　股指期货具有哪些自身的特点？
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　股指期货的交易具有哪些特征？
　股指期货交易的优势是什么？
　股指期货的投资者有几类？
　指数期货交易的成本包括哪些？
　推出股指期货的基本条件是什么？
　股指期货的市场功能是什么？
　股指期货的交易规则是什么？
　如何进行股指期货交易？
　股指期货的套期保值投资策略是什么？
　股指期货的套利投资策略是什么？
　股指期货的投机策略是什么？
　股指期货交易的功能和作用体现在哪儿？
　股指期货有哪些行业术语？
　什么是初始保证金和作用体现在那儿？
　在股指期货交易中，保证金缴纳得越少越好吗？
　保证金制度对于保障期指市场的正常运转具有什么作用？
　如何进行保证金的对销？
　股指期货是怎样交割的？
　股指期货标的指数的选择原则是什么？
第五章 股票指数期货合约与股票指数期货套购　股票指数期货合约的特点是什么？
　股票指数期货合约的避险原理是什么？
　股票指数期货合约的大致规格是怎样？
　股票指数期货合约的价格是如何决定的？
　对股指期货合约如何定价？
　股票指数期货合约的交易过程有哪些环节？
　如何确定股指期货合约最后结算价？
　股指期货合约支作机制是怎样的？
　什么是空头套期保值？
　我国股指期货的合约应该怎样设计才比较合理？
　股票指数期货套购有什么特点？
　利用股指期货进行套期保值的原理是什么？
　怎样利用股指期货进行套期保值？
　股票指数期货套期保值比率是什么？
第六章 海外股指期货市场的产生和发展　股指期货市场最初产生的条件是什么？
　美国股指期货是怎样产生发展的？
　日本股指期货是怎样产生发展的？
　韩国股指期货是怎样产生发展的？
　中国台湾股指期货是怎样产生发展的？
　中国香港恒生指数期货合约是怎样产生发展的？
　造成中国香港恒生指数期货危机的原因是什么？
　有哪些国家和地区采用别国指数作为股指期货标的物？
　世界各国和地区有关股指期货的立法演进是怎样的？
第七章 股指期货的风险管理　股指期货市场的风险在哪里？
　如何控制股指期货的风险？
　股指期货风险管理有什么重要性？
　股指期货风险管理包括哪些？
　股指期货非系统性风险管理的三个步骤是什么？
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　股指期货系统性风险管理来自哪些方面？
　什么是限仓制度？
　交易所的风险管理应该包括哪些方面？
　股指期货的风险管理系统中，政府监管部门的作用是什么？
　怎样看待国有股减持所带来的系统性风险？
　政府监管部门如何对待来自系统外部的系统性风险？
　我国对于类似的金融期货的抗风险性是否足够？
第八章 股指期货与股票交易　股指期货对大盘有何影响？
　股指期货交易与股票交易有何不同？
　开发股指期货有得当前股票市场的健康发展吗？
　股指期货对推动证券市场的良性发展有什么作用？
　开放式基金如何运用股指期货？
　股指期货对券商业务发展有何影响？
　股指期货对市场投资理念有何影响？
　股指期货一旦推出，投资者的投资理念和策略会变化吗？
　股指期货中指数是受股票买卖影响还是受期货货合约买卖的影响？
　我国股票市场方面存在的一些问题会影响股指期货的推出吗？
　证券投资基金使用股指期货的投资策略是什么？
　我国证券市场有哪些新特点？
第九章 股指期货在我国的发展状况　当前国际股指期货的发展趋势是怎样的？
　当前国际股指期货市场的发展特征是什么？
　我国推出股指期货有什么意义？
　现在我国适合推出股指期货吗？
　上市股指期货引发金融危机吗？
　以后的股指期货会在期货交易所上市还是证券交易所上市？
　当前推出股指期货存在哪些主要障碍？
　我国开展股指期货已具备哪些条件？
　我国开展股指期货还欠缺哪些条件？
　开发我国股指期货要解决哪些问题？
　中国发展股指期货市场还有什么特殊的功能？
第十章 股指期货投资策略　成功投资者要具备什么样的素质？
　期货投资者有哪些常见的心理误区？
　军事思想对期货交易有什么启发？
　期货与哲学有内在联系吗？
　是不是勤奋就一定成为期货市场的高手？
　期货投资最重要的思想是什么？
　期货投资短线交易的原则是什么？
　在期货市场中能实现长期赢利吗？
　什么是股指期货制胜三字决？
　在股指期货中，如何顺势建仓？
　期货交易常见的心理误区有哪些？
　期货交易中有哪些应会技巧？
　成功的股指期货交易要考虑哪些要素？
　股指期货交易的原则是什么？
第十一章 股指期货实战技巧　期货投机交易的一般方法是什么？
　以空头期货合约来进行避险有什么优点？
　利用股指期货避险前，为什么要注意相关性分析？
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　股指期货投资的四大策略是指哪些？
　套利实战技术是指什么？
　使用股指期货是否完全没有代价？
　如何进行纯股指期货套利？
　无风险套利是否真的没有风险？
　套利运作时必须注意的投资要点？
　什么样的投资者适合参与股指期货的投资？
　什么样的投资者不适合参与股指期货的投资？
　股指期货实战中的交易心理法则有哪些？
　股指期货的投资需要哪些技巧？
　为什么说止损线是期货投资者的生命线？
附录 期货的相关术语后记 主要参考书目
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