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内容概要

张先庚编写的《病患陪护员(中级·高级)》由人力资源和社会保障部教材办公室组织编写。
教材紧紧围绕“以工作需求为导向，以职业能力为核心
”的编写理念，力求突出职业技能培训特色，满足职业技能培训与鉴定考核的需要。

《病患陪护员(中级·高级)》详细介绍了中级和高级病患陪护员要求掌握的最新实用知识和技能。
全书分为九个模块单元，中级部分主要内容包括：心理护理、饮食护理、给药护理、病情观察、制订
陪护方案；高级部分主要内容包括：冷热疗法、疾病护理、康复与养生、临终护理等。

本教材是中级和高级病患陪护员职业技能培训与鉴定考核用书，也可供相关从业人员参加岗位培训使
用。
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书籍目录

第一部分  中级
第1单元  心理护理
第一节  儿童、青少年心理护理
第二节  青壮年心理护理
第三节  老年人心理护理
第2单元  饮食护理
第一节  概述
第二节  常用喂食方法
第3单元  给药护理
第一节  按病情需要给药
第二节  给药中常见问题的处理与预防
第4单元  病情观察
第一节  体温的测定和观察
第二节  脉搏的测定和观察
第三节  呼吸的测定和观察
第四节  血压的测定和观察
第5单元  制定陪护方案
第一节  儿童、青少年疾病陪护方案
第二节 青壮年疾病陪护方案
第三节  老年疾病陪护方案
第二部分  高级
第6单元  冷热疗法
第一节  热疗法
第二节  冷疗法
第7单元  疾病护理
第一节  内科疾病护理
第二节  外科疾病护理
第三节  妇产科疾病护理
第四节  儿科疾病护理
第五节  压疮的护理
第8单元  康复与养生
第一节  常见疾病康复护理
第二节  常见疾病养生护理
第9单元  临终护理
第一节  临终患者护理
第二节  临终患者家属护理
第三节  尸体护理
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