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前言

　　职业资格证书制度的推行，对广大劳动者系统地学习相关职业的知识和技能，提高就业能力、工
作能力和职业转换能力有着重要的作用和意义，也为企业合理用工以及劳动者自主择业提供了依据。
　　随着我国科技进步、产业结构调整以及市场经济的不断发展，特别是加入世界贸易组织以后，各
种新兴职业不断涌现，传统职业的知识和技术也愈来愈多地融进当代新知识、新技术、新工艺的内容
。
为适应新形势的发展，优化劳动力素质，上海市人力资源和社会保障局在提升职业标准、完善技能鉴
定方面做了积极的探索和尝试，推出了1+X培训鉴定模式。
1+X中的1代表国家职业标准，X是为适应上海市经济发展的需要，对职业标准进行的提升，包括了对
职业的部分知识和技能要求进行的扩充和更新。
上海市1+X的培训鉴定模式，得到了国家人力资源和社会保障部的肯定。
　　为配合上海市开展的1+X培训与鉴定考核的需要，使广大职业培训鉴定领域专家以及参加职业培
训鉴定的考生对考核内容和具体考核要求有一个全面的了解，人力资源和社会保障部教材办公室、中
国就业培训技术指导中心上海分中心、上海市职业培训研究发展中心联合组织有关方面的专家、技术
人员共同编写了《1+X职业技能鉴定考核指导手册》。
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内容概要

　　为配合上海市开展的1+X培训与鉴定考核的需要，使广大职业培训鉴定领域专家以及参加职业培
训鉴定的考生对考核内容和具体考核要求有一个全面的了解，人力资源和社会保障部教材办公室、中
国就业培训技术指导中心上海分中心、上海市职业培训研究发展中心联合组织有关方面的专家、技术
人员共同编写了本书。
该手册由“理论知识复习题”“操作技能复习题”和“理论知识模拟试卷及操作技能模拟试卷”三大
块内容组成，书中介绍了题库的命题依据、试卷结构和题型题量，同时从上海市1+X鉴定题库中抽取
部分理论知识题、操作技能试题和模拟样卷供考生参考和练习，便于考生能够有针对性地进行考前复
习准备。
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章节摘录

　　维修电工职业简介　　一、职业名称　　维修电工。
　　二、职业定义　　从事机械设备和电气系统线路和器件等安装、调试、维护、修理的人员。
　　三、主要工作内容　　维修电工从事的工作主要包括：（1）使用电工工具和仪器仪表；（2）对
企业的供配电系统进行维护和管理，对各种动力、照明线路进行材料选型、排设、安装和检修；（3
）对电气设备中常用电器器件进行拆装检修；（4）对继电接触控制系统进行设计、选型、安装、维
修；（5）对可编程序控制器应用系统进行设计、安装、维修、编程、调试，应用可编程序控制器与
人机界面或其他设备进行通信；（6）对典型的模拟和数字电子电路进行器件选型、安装、调试，根
据电气设备的需求设计相关电子线路；（7）对典型的电力电子设备进行安装、调试、维修，对交直
流调速系统等进行安装、调试、维修；（8）对典型机床电气控制系统进行安装、调试，排除机床等
电气设备的故障；（9）对与电气自动控制有关的智能化设备、计算机控制系统、网络通信设备进行
安装、配置、调试、维修。
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