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前言

为推动婚姻家庭咨询师职业培训和职业技能鉴定工作的开展，在婚姻家庭咨询师从业人员中推行国家
职业资格证书制度，中国就业培训技术指导中心在完成《国家职业标准·婚姻家庭咨询师》（试行）
（以下简称《标准》）制定工作的基础上，组织参加《标准》编写和审定的专家及其他有关专家，编
写了婚姻家庭咨询师国家职业资格培训系列教程。
婚姻家庭咨询师国家职业资格培训系列教程紧贴《标准》要求，内容上体现“以职业活动为导向、以
职业能力为核心”的指导思想，突出职业资格培训特色；结构上针对婚姻家庭咨询师职业活动领域，
按照职业功能模块分级别编写。
婚姻家庭咨询师国家职业资格培训系列教程共包括《婚姻家庭咨询师（基础知识）》《婚姻家庭咨询
师（国家职业资格三级）》《婚姻家庭咨询师（国家职业资格二级）》《婚姻家庭咨询师（国家职业
资格一级）》4本。
《婚姻家庭咨询师（基础知识）》内容涵盖《标准》的“基本要求”，是各级别婚姻家庭咨询师均需
掌握的基础知识；其他各级别教程的章对应于《标准》的“职业功能”，节对应于《标准》的“工作
内容”，节中阐述的内容对应于《标准》的“能力要求”和“相关知识”。
本书是婚姻家庭咨询师国家职业资格培训系列教程中的一本，适用于对三级婚姻家庭咨询师的职业资
格培训，是国家职业技能鉴定推荐辅导用书。
本书在编写过程中得到中国婚姻家庭研究会的大力支持与协助，在此一并表示衷心的感谢。
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内容概要

　　本书由中国就业培训技术指导中心按照标准、教材、题库相衔接的原则组织编写，是国家职业技
能鉴定推荐辅导用书。
书中内容根据《国家职业标准·婚姻家庭咨询师》（试行）要求编写，是婚姻家庭咨询师职业技能鉴
定国家题库命题的直接依据。
　　本书介绍了各级别婚姻家庭咨询师应掌握的基础知识，涉及职业道德、中国婚姻家庭制度的历史
演变、性别平等理论、婚姻家庭伦理、家庭社会学、婚姻与家庭心理、婚姻中的性学、婚姻家庭理财
、家庭教育、婚姻家庭心理咨询、家庭社会工作、咨询礼仪与程序、婚姻家庭法律知识等内容。
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章节摘录

插图：《中华人民共和国母婴保健法》（以下简称《母婴保健法》）及其实施细则中关于婚前医学检
查的一些具体规定，对《婚姻法》有关禁止结婚疾病的规定起到了重要的补充作用。
依《母婴保健法》及其实施细则，在传染期内的艾滋病、淋病、梅毒及医学上认为影响结婚和生育的
其他传染病患者，或在发病期内的精神分裂症、躁狂抑郁型精神病和其他重型精神病患者，或因遗传
因素先天形成、后代再现风险高的不宜生育的严重遗传性疾病患者，在疾病治愈前应暂缓结婚。
但是，上述疾病患者若能与对方当事人达成一致，采取长效避孕措施或者施行结扎手术后不生育，也
可以在疾病治愈前结婚。
有生理缺陷、无性行为能力或无生育能力一般不应构成婚姻的障碍。
尽管性爱需求和生育需求是婚姻的重要内容，但却不是婚姻的全部内容。
男女双方以永久共同生活为目的，在经济上互相扶助，在精神上互相照顾，也是婚姻不可缺少的重要
内容。
而且，随着人工生殖技术的不断发展，有性生理缺陷者也可能借助科技的力量生育自己的后代。
因而，如果双方当事人自愿排除性关系和生育子女方面的因素而缔结婚姻关系，法律自然不应禁止。
3.注意事项（1）《婚姻法》对禁止结婚的亲属关系和疾病范围只有概括性规定，未具体列举，应注意
根据其他法律的有关规定掌握其详细内容。
（2）《婚姻法》规定的法定婚龄是男性22周岁、女性20周岁，但一些少数民族地区根据授权对法定婚
龄做了变通规定，有关部委和行政主管机关也有一些关于法定婚龄的特殊规定，应注意了解和掌握。
（3）结婚行为能力是一种特殊的民事行为能力，法定婚龄也不同于具有完全民事行为能力的年龄，
应注意区分。
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编辑推荐

《婚姻家庭咨询师:国家职业资格3级》是国家职业资格培训教程丛书之一。
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