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前言

　　为了满足上海市职业教育改革，适应市场对新型技术技能人才的需要，我们根据《上海市中等职
业学校电气运行与控制专业课程标准》（以下简称《课程标准》）开发了本套教材。
在本套教材的开发过程中，我们始终以科学发展观为指导，以服务为宗旨，以就业为导向，以能力为
本位，以岗位需要和职业标准为依据，体现职业和职业教育发展趋势，满足学生职业生涯发展和适应
社会经济发展的需要。
　　本套教材的体系构建打破了传统的教材体系，根据实际需要，将专业基础理论内容与工作岗位技
能有机整合，进而形成新的专业课教材体系（见下图）。
　　这一全新的专业课教材体系具有以下鲜明的职业特色：　　一是以工作岗位为依据，构建教材体
系。
教材体系的构建与学生将来就业的相关工作岗位相匹配，不同的工作岗位对应相应的教材，较好地实
现了专业教材和工作岗位的有机对接，变学科式学习环境为岗位式学习环境，从而提高了学生的岗位
适应能力。
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内容概要

本书以照明系统的安装与维护为线索，整合相应的知识、技能，实现理论与实践的统一，使学生在一
个个贴近生产实际的具体情境中学习，既符合职业教育的基本规律，又有利于培养学生在工作过程中
分析问题和解决问题的综合职业能力。
本书主要内容包括：室内配线；常用照明灯具的安装与调试；小型配电箱的安装与调试；简单照明线
路设计；室内照明系统安装与调试等。
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书籍目录

项目一  室内配线  任务1  线管的切割、连接和安装  　一、教学目标  　二、工作任务  　三、实践操作  
　四、问题探究  　五、知识拓展  　六、巩固练习  任务2  明敷硬塑料管线路的安装及穿线  　一、教
学目标  　二、工作任务  　三、实践操作  　四、问题探究  　五、知识拓展  　六、巩固练习  任务3  明
敷护套线线路一控一照明灯的安装  　一、教学目标  　二、工作任务  　三、实践操作  　四、问题探
究  　五、知识拓展  　六、巩固练习  任务4  一控一照明灯塑料线槽线路的安装  　一、教学目标  　二
、工作任务  　三、实践操作  　四、问题探究  　五、知识拓展  　六、巩固练习  项目二  常用照明灯
具的安装与调试  任务1  二控一白炽灯管线线路的安装与调试  　一、教学目标  　二、工作任务  　三
、实践操作  　四、问题探究  　五、知识拓展  　六、巩固练习  任务2  日光灯护套线线路的安装与调
试  　一、教学目标  　二、工作任务  　三、实践操作  　四、问题探究  　五、知识拓展  　六、巩固
练习  任务3  一控一高压汞灯塑料管线路的安装与维修  　一、教学目标  　二、工作任务  　三、实践
操作  　四、问题探究  　五、知识拓展  　六、巩固练习  项目三  小型配电箱的安装与调试  一、教学
目标  二、工作任务  三、实践操作  四、问题探究  五、知识拓展  六、巩固练习  项目四  简单照明线路
设计  一、教学目标  二、工作任务  三、实践操作  四、问题探究  五、知识拓展  六、巩固练习  项目五  
室内照明系统安装与调试  一、教学目标  二、工作任务  三、实践操作  四、问题探究  五、知识拓展  
六、巩固练习
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章节摘录

　　三是以典型技术、设备为载体，反应行业的发展。
尽可能多地在教材中充实新知识、新技术、新设备和新材料等方面的内容，与生产实际紧密结合，力
求使教材具有较鲜明的时代特征。
　　四是以多种教材形式，提供优良的教学服务。
为方便教师教学，每种教材均开发有相应的立体化教学资源，包括配套的电子教案、知识点的动画演
示、操作视频等。
教学资源可通过中国劳动社会保障出版社网站（http：／／www.class.com.cn）下载。
　　此外，为使教材的内容更符合学生的认知规律，易于激发学生的学习兴趣，本套教材的工作任务
结构基本上按照以下环节进行设计：　　环节一：教学目标。
按照《课程标准》的要求，给出通过教材内容的学习应达到的学习目标。
　　环节二：工作任务。
从生产、生活中的实际应用引入，给出为达到上述学习目标所要完成的工作任务。
　　环节三：实践操作。
结合工作任务的分析，以教师演示或学生亲自动手操作的方式，按步骤完成工作任务，掌握基本技能
。
该环节的重点是让学生掌握“怎么做”，而不过多地讨论“为什么这样做”，旨在使学生对工作任务
有一个形象的感受。
　　环节四：问题探究。
针对实践操作环节出现的问题或难点，从理论角度分析“为什么要这样做”“为什么能这样做”等问
题，从而使学生在掌握相关理论知识的同时，进一步加深对实践操作环节的理解，实现理论与实践的
有机结合。
　　环节五：知识拓展。
主要针对本工作任务涉及的理论知识和操作技能进行深入分析、拓展知识以及强化训练，达到举一反
三的目的。
根据各校的教学实际，该环节可作为选学内容。
　　环节六：巩固练习。
通过练习环节既可巩固所学知识，还可进一步培养学生分析和处理实际工作问题的能力。
　　从以上环节的设计上不难看出，每个工作任务的内在结构紧紧围绕技能培训这一核心，并充分兼
顾理论与实践的有机结合，从而使二者都得到了有效的承载。
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