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前言

职业技能培训是提高劳动者知识与技能水平、增强劳动者就业能力的有效措施。
职业技能短期培训，能够在短期内使受培训者掌握一门技能，达到上岗要求，顺利实现就业。
为了适应开展职业技能短期培训的需要，促进短期培训向规范化发展，提高培训质量，中国劳动社会
保障出版社组织编写了职业技能短期培训系列教材。
这套教材涉及第二产业和第三产业百余种职业（工种）。
在组织编写教材的过程中，以相应职业（工种）的国家职业标准和岗位要求为依据，并力求使教材具
有以下特点：短。
适合15-30天的短期培训，在较短的时间内，让受培训者掌握一种技能，从而实现就业。
薄。
每种教材都是一本小薄册子，字数一般在10万字左右。
教材中只讲述必要的知识和技能，不详细介绍有关的理论，避免多而全，强调有用和实用，从而将最
有效的技能传授给受培训者。
易。
内容通俗，容易学习和掌握，便于学习、理解和对照操作。
这套教材适合于各级各类职业学校、职业培训机构在开展职业技能短期培训时使用。
欢迎职业学校、培训机构和读者对教材中存在的不足之处提出宝贵意见和建议。
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内容概要

　　《职业技能短期培训教材·糕点制作基本技能》主要从理论与实践两方面介绍了糕点制作人员应
该掌握的基础知识与基本技能，采用通俗易懂的语言和大量实物图片帮助学员理解教学内容。
主要内容包括糕点的分类、糕点生产原料的特性和功能、西点制作基本技术与操作实例、中式糕点制
作基本技术与操作实例等。
《职业技能短期培训教材·糕点制作基本技能》适合于职业技能短期培训使用。
通过培训，初学者或具有一定基础的人员可以达到上岗要求。
《职业技能短期培训教材·糕点制作基本技能》还可供初涉或从事糕点制作的人员阅读参考。
??
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章节摘录

插图：第二节 糖在糕点制作中，糖是用途最多的辅助原料。
一、糖的主要种类糕点制作中常用的糖主要有白砂糖、绵白糖、蜂蜜、饴糖、淀粉糖浆、糖粉等。
1.白砂糖白砂糖简称砂糖，是品质纯净的蔗糖，按其晶粒大小又有粗砂、中砂、细砂之分。
砂糖为白色粒状晶体，纯度高，蔗糖含量在99％以上。
由于砂糖色白明亮，颗粒整齐，故常用于制作糕点的饰表、化浆、熬糖等。
2.绵白糖绵白糖是白砂糖加入适量的转化糖浆加工而成的。
绵白糖质地细软，色泽洁白，甜度较高，蔗糖含量在97％以上。
3.蜂蜜蜂蜜由花蕊中的糖经蜜蜂唾液中的蚁酸水解而成。
蜂蜜含有芳香物质和大量的果糖（占37％）和葡萄糖（占36％），为透明或半透明的黏稠液体。
4.饴糖饴糖的主要成分是麦芽糖，麦芽糖也叫糖稀，它以谷类为原料，利用淀粉酶或大麦芽酶的水解
作用制成。
麦芽糖一般为浅棕色半透明的黏稠液体，其甜度不如蔗糖。
麦芽糖是很好的面筋改良剂，它能使制品滋润而富有弹性，质地松软。
它还是一种防砂剂，可以延缓砂糖结晶，也可作为点心的着色剂。
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编辑推荐

《职业技能短期培训教材·糕点制作基本技能》由曲家兴任主编，谷胜利任副主编，苏大杰、杨晴参
加编写，杨春丽审稿。
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