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前言

　　职业资格证书制度的推行，对广大劳动者系统地学习相关职业的知识和技能，提高就业能力、工
作能力和职业转换能力有着重要的作用和意义，也为企业合理用工以及劳动者自主择业提供了依据。
　　随着我国科技进步、产业结构调整以及市场经济的不断发展，特别是加入世界贸易组织以后，各
种新兴职业不断涌现，传统职业的知识和技术也愈来愈多地融进当代新知识、新技术、新工艺的内容
。
为适应新形势的发展，优化劳动力素质，上海市劳动和社会保障局在提升职业标准、完善技能鉴定方
面做了积极的探索和尝试，推出了1+X的鉴定考核细目和题库。
1+X中的1代表国家职业标准和鉴定题库，X是为适应上海市经济发展的需要，对职业标准和题库进行
的提升，包括增加了职业标准未覆盖的职业，也包括对传统职业的知识和技能要求的提高。
　　上海市职业标准的提升和1+X的鉴定模式，得到了国家劳动和社会保障部领导的肯定。
为配合上海市开展的1+X鉴定考核与培训的需要，劳动和社会保障部教材办公室、上海市职业培训指
导中心联合组织有关方面的专家、技术人员共同编写了职业技术·职业资格培训系列教材。
　　职业技术·职业资格培训教材严格按照1+X鉴定考核细目进行编写，教材内容充分反映了当前从
事职业活动所需要的最新核心知识与技能，较好地体现了科学性、先进性与超前性。
聘请编写1+X鉴定考核细目的专家，以及相关行业的专家参与教材的编审工作，保证了教材与鉴定考
核细目和题库的紧密衔接。
　　职业技术·职业资格培训教材突出了适应职业技能培训的特色，按等级、分模块单元的编写模式
，使学员通过学习与培训，不仅能够有助于通过鉴定考核，而且能够有针对性地系统学习，真正掌握
本职业的实用技术与操作技能，从而实现我会做什么，而不只是我懂什么。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<汽车驾驶员>>

内容概要

　　《汽车驾驶员（高级）》由劳动和社会保障部教材办公室、上海市职业培训指导中心依据上海1
＋X职业技能鉴定考核细目——汽车驾驶员（三级）组织编写。
本教材从强化培养操作技能，掌握一门实用技术的角度出发，较好地体现了本职业当前最新的实用知
识与操作技术，对于提高从业人员基本素质，掌握高级汽车驾驶员的核心知识与技能有很好的帮助和
指导作用。
　　《汽车驾驶员（高级）》在编写中根据本职业的工作特点，从掌握实用操作技能，以能力培养为
根本出发点，采用模块化的编写方式。
全书分为四个单元，主要内容包括：交通工程学、汽车的使用与维修、汽车新技术简介、车辆的使用
管理等。
每一单元着重介绍相关专业理论知识与专业操作技能，使理论与实践得到有机的结合。
　　为方便读者学习掌握所学知识与技能，本教材在每一节前都列出了该节的培训目标，每一节后则
通过归纳小结和复习思考题帮助读者回顾和掌握该节的知识和技能要点。
同时在每单元后还附有单元测试题及答案，全书最后附有知识考核模拟试卷和技能考核模拟试卷，供
读者巩固、检验学习效果时参考使用。
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书籍目录

第一单元交通工程学（1）第一节人的交通特性（1）第二节道路的交通特性（6）第三节交通事故及交
通公害（15）单元测试题（23）单元测试题答案（25）第二单元汽车的使用与维修（26）第一节汽车
的使用性能（26）第二节汽车发动机的维修（35）第三节汽车底盘的维修（51）第四节汽车检测（77
）单元测试题（102）单元测试题答案（105）第三单元汽车新技术简介（106）第一节汽车发动机新技
术（106）第二节汽车底盘新技术（129）第三节汽车电器新技术（144）第四节汽车液压操纵机构
（163）单元测试题（181）单元测试题答案（185）第四单元车辆的使用管理（186）第一节车辆技术
管理（186）第二节车辆使用规定（190）第三节车辆安全管理（201）第四节车辆运输知识（208）单
元测试题（212）单元测试题答案（214）知识考核模拟试卷（一）（216）知识考核模拟试卷（二）
（222）知识考核模拟试卷（一）答案（228）知识考核模拟试卷（二）答案（230）技能考核模拟试卷
（232）附录汽车驾驶员（高级）技能考核项目表（254）
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