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内容概要

作为二十世纪享誉全球的幼儿教育思想家和改革家，玛丽亚?蒙台梭利所创立的独特的幼儿教育法，风
靡了整个西方世界，深刻影响着世界各国。
目前，在我国，很多幼儿园都设立了专门的蒙氏幼儿班。

蒙台梭利教育法之所以能在全球范围内取得如此反响，关键在于她在总结卢梭、裴斯泰洛齐、福禄贝
尔等人的自然主义教育思想的基础上，形成了自己革命性的教育理念，如“敏感期”、“精神胚胎”
、“有吸收力的心灵”等。
这些闪烁着无限智慧光辉的理念为我们揭示了儿童成长和发展的奥秘。
同时，她还反思了成人对儿童的教育，指出儿童的很多问题源于成人对待儿童的错误方式以及对他们
产生的压抑，向成人提出了警示。

为了纪念这位伟大的教育家，为了使现如今的广大幼教工作者和家长更加深刻地了解蒙台梭利教育理
念和教育方法的精髓，我们将她这些著作的主要思想集于一书，期待更好地发现和解放儿童，使他们
拥有更快乐的生活和更美好的未来。
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第一章   生命之初
满怀陌生与恐惧来到这个世界
对婴儿的护理
新生命的神奇本能
不要训练孩子行走
第二章   有吸收力的心灵
婴儿所具有的“精神胚胎”
儿童吸收力量的特质
关注婴儿精神世界的成长
帮助孩子形成精神内涵
敏锐而热忱的观察者
第三章   童年的秘密
儿童的心理分析
童年的经历影响一生
儿童问题是一个社会问题
儿童的内心世界
儿童行动的节奏
成人和儿童的工作
一个不断再生的过程
第四章�让儿童成为自己的主宰
成年人应该受到控告
尊重儿童
转换看待儿童的眼光
儿童渴望独自成长
儿童具有强烈的创造力
第五章   做一名爱的导师
爱的智慧
溺爱不是真正的爱
母爱的天性本能
早期教育决定一生
新时代的教师
儿童纪律性的发展之路
让儿童心悦诚服
占有欲与破坏欲相伴而生
第六章�心灵和人格的建构
随心所欲地进行活动
儿童性格形成的关键时期
帮助儿童克服恐惧与自卑
依赖性阻碍儿童的成长和进步
孩子说谎多是由于大人虚伪
正确对待孩子的错误
关于奖励和惩罚
第七章�敏感期的教育决定孩子一生
与生俱来的敏感期
帮助儿童把握敏感期
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儿童爱发脾气的原因
微小的细节，是孩子独特的视角
对儿童进行感官教育
神奇的语言敏感期
最易观察到的动作敏感期
社会规范敏感期内的养育措施
关注儿童的早期阅读和写字
第八章�发展儿童的智力
儿童自身拥有无穷智慧
让自然给予儿童成长的灵感
培养儿童稳定的注意力
想象力创造奇迹
对儿童的意志力进行不懈的训练
开发孩子的智力
附录：   关于“儿童之家”
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