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前言

在一个国家、一个社会中，作为重要道德范畴的良心，自古以来便受到人们的高度推崇，并被奉为天
地之间的至善和衡量一切行为的标尺。
人们常挂在嘴边的“天地良心”或“良心发现”就是对这一至善和这一标尺最好的注解。
早在战国时期，孟子就明确提出了“良心”这一概念。
他所讲的良心指的是“仁义之心”，亦即为人处世的善良之心。
和法律相比，良心和道德深入并渗透到人们的每一个思想和行动中。
法律只制裁违法行为，良心则制止违法的念头。
所以，良心发自内心，是个人行为的道德捍卫者，是人的行为的内在制约力。
做了不道德的事，良心会责备自己；做了具有崇高道德意义的事，良心上所产生的成就感会使自己感
到满足而愉悦。
在行为中，良心是道德向导，起着调整和控制行为的作用。
良心既是抽象的、无形的，又是很实在很具体的，它在对待每一件具体事物时便立刻鲜明地显现出来
。
人的良心就像一面镜子，正义和邪恶、善良和凶残，都可以从这面镜子中反映出来。
良心泯灭了，人们便会变得是非不分、忠奸莫辨，便有了冷漠、残酷、伪善和奸诈等。
人有了良心，便有了同情、真诚和善良，一个人之所以成其为人，是因为有一颗良心，否则那就是人
面兽心。
一个社会有一个社会的良心，假如一个社会丧失了良心，我们便看不到友爱、同情和善心，看到的只
能是尔虞我诈、冷漠无情，甚至是丧尽天良。
良心是我们衡量一切事物的标准，若没有良心，我们便无从分辨人间的善恶是非和人心的丑恶伪善；
若没有良心，我们也无从鉴别文学艺术作品的真伪优劣，也无法从目前我们所处的这个世界中，找到
真诚、善良、朴实等真正美好的东西。
在这个良心被越来越多人忽略和轻视的今天，唤醒人们的良心是必要的，在何种程度上有良心的发现
和发现良心，标志着一个社会在多大程度上的文明和进步。
我们所需要的良心，是人们对同胞、对亲人、对朋友的良心；是当官的能为群众服务，有钱人能关心
弱势群体；是一人有难八方支援等等。
要想使我们的国家更稳定、社会更和谐，就必须提倡良心。
良心的意义在于，当一个人做了对不起他人、对不起社会的事情的时候，他会受到自己良心的谴责而
痛苦。
因此，良心使个人利益与社会利益的统一成为可能。
中华民族，是一个宽广博大的种族，在她的怀抱中，56个民族能够亲密无间，和睦相处。
凭良心做人、凭良心办事、富有同情心，是几千年来中国人为人处世的箴言，我们应该很好地继承，
并努力发扬光大。
在良心的感召下，人性可以超越种族、国家、年龄、性别的界限，这时候，世界就不会有战争、有人
祸了，我们的世界也会处于一片温暖和祥和之中。
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内容概要

★★★★★ 你若安好，便是晴天新书抢鲜&gt;&gt;&gt;&gt;
　　在一个国家、一个社会中，作为重要道德范畴的良心，自古以来便受到人们的高度推崇，并被奉
为天地之间的至善和衡量一切行为的标尺和准则。
人们常挂在嘴边的“天地良心”或“良心发现”就是对这一至善和这一标尺与准则的最好注解。
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作者简介

★★★★★ 给力正能量，迷你图书任你选点击购买&gt;&gt;&gt;&gt;
　　李昊轩，内蒙人，出生于上个世纪七十年代末。
大学毕业后，一直从事图书编辑工作，对文字有着特殊的情感。
生活中，他总是用“波澜不惊”的态度来应对一切。
在他的身上，我们总能看到一种老成的持重、青年的激情，这在他的文字中也卓显无遗。

　　十年磨砺，已出版过生活、励志、经管等方面图书上百本。
目前，他一如既往的用他积极的打拼为最美好做着充分的准备。

推荐作者其他书籍：
 ★《一本书读懂销售心理学》
       ★《趁一切还来得及，做一个快乐的自己》
 ★《淡定：做内心强大的自己》
     ★《婚姻是设计出来的》（畅销书）（珍藏版）
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书籍目录

★第一章　世间最美是良知
　——天地良心，人间正气1.爱与善良无处不在
　2.善良的行为是为自己留下的路标
　3.爱可以战胜困难、创造奇迹
　4.良知是一味最好的药
　5.为善者常三省吾身
　6.尊重善意也是一种美德
　7.善良是一种安然
　8.善意如灯，照亮你我
　9.每一次善行上帝都看得到
　10.心灵的美好可以成全生命的美好
　11.因果循环的善良
　12.善良之心让世界充满爱
★第二章　凭良心做人，你会坦然面对一切
　——无愧于人方能无愧于心1.凭良知履行自己的天职
　2.心好，做人也错不了
　3.人最应珍爱的是良心
　4.良心是一个温柔的枕头
　5.善良的土壤开出美丽的花朵
　6.善良的人更懂得感恩
　7.坚守道德准则，珍惜自己的良知
　8.成大事者，不欺心
　9.良心让我们的行为不偏离
　10.最美妈妈吴菊萍
　11.给别人一把钥匙
　12.请开出自己“良心的处方”
　13.以宽容之心善待他人
★第三章　凭良心说话，你会获得更多的理解和认同
　——永远不要昧着良心说话1.善意的谎言创造奇迹
　2.用心说话，温暖人心
　3.有良知的人要有最基本的同情心
　4.用良心讲的话更令人信服
　5.用良知为正义而呐喊
　6.怀着良知和胆识说话
★第四章　凭良心做事，你的信誉必将与日俱增
　——办事讲公道守信用是体现良心的道德高地1.危难时刻的真情
　2.用善良抚慰受伤的心
　3.坚守良知，承担自己应负的责任
　4.抗拒诱惑，忠于自己的良知
　5.法律判良知无罪
　6.勇于担当，不推脱责任
　7.善待他人也是在积累财富
　8.“小悦悦事件”让我们找寻自己的良知
　9.拯救人心也是善举
　10.相信善良让我们感觉更温暖
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　11.善良和良知可以化解灾难、成就美好
　12.凭良心做事坦然
　13.积善必有善报
★第五章　凭良心工作，你会在职场上尽职尽责
　——职场上最看不起没有职业良心的员工1.做一个有良心的员工
　2.脚踏实地是用良心工作的态度
　3.忠于自己的工作
　4.对公司心存感恩
　5.看重自己所从事的工作
　6.对工作和人生尽职尽责
　7.用责任心助力公司发展
　8.勇敢站出来承担责任
　9.在职场挣良心钱
　10.不占公司小便宜
　11.不要不把工作当回事儿
　12.不能总是考虑自己的利益
　13.为自己的错误负责，绝不嫁祸于人
★第六章　凭良心赚钱，让自己心安理得
　——不做亏心事，不赚昧心钱1.君子爱财，取之有道
　2.用感恩的心赚良心钱
　3.不让金钱腐蚀良心
　4.以义制利，做“良心”商家
　5.宁失千金，不失良心
　6.至善品质铺就成功之路
　7.公私兼顾才是商家的良知
　8.做生意，良心是最亮的招牌
★第七章　凭良心处世，凭真诚立足于社会
　——人人都愿意与有良心的人交往1.乐善好施，善莫大焉
　2.一个医生的良心
　3.善良是可以传染的
　4.良心的宽恕
　5.为官要对得起自己的良心
　6.善待万物，与世界更和谐
　7.善良可以改变人的命运
　8.有良知的人更懂得感恩
　9.想到的不只是自己
　10.付出的是真情，回馈的是惊喜
　11.成全别人，也成全了自己的良知
　12.接受和付出都是幸福的
★第八章　良心是横置于天地之间的一杆称
　——丢什么都别丢了良心1.以怨报德坏良心
　2.违法多因违背了良知
　3.一个有良知的人，必须知“耻”
　4.忘恩负义非君子之为
　5.良心的谴责
　6.善有善报恶有恶报
　7.良心是怎么来的
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　8.良知是不容亵渎的
　9.让真诚和善良成为一种习惯
　10.传递爱，是人类前进的原动力
　11.用宽容化解仇恨，让温暖永存
　12.善良花开代代香
　13.有良心的人更健康长寿
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章节摘录

版权页：   那个时间，根本不可能有人打开她的家门，女儿远在北京，老公也被女儿接过去长住，儿
子顾着自己的公司，不到半夜绝对见不到人影。
等待她的只有死亡。
 幸运的是，她没有死。
睁开眼，发现自己躺在四壁雪白的医院里，医生说。
“你煤气中毒，幸亏你儿子及时把你送来。
再迟几分钟，可能就没命了。
” 随后赶到医院的儿子却说，他没有回过家，接到电话才知道母亲出事了。
那么，是谁救了她？
值班护士说，送她来的是一个小伙子，当时非常着急，是抱着她一路跑进来的。
抢救工作做了两个多小时，他就一直在门外等了两个多小时，直到确定她安然无恙，他才长长地舒了
口气。
护士忍不住问：“她是你母亲？
”他说：“是的。
”至于他什么时候离开的，倒是没人注意。
 到底是什么人做了好事还不留名呢？
回到家，看到卧室里有被翻过的痕迹，家人开始猜测，是小偷人室行窃，碰巧看到昏迷的女主人，于
是一丝善念闪过，救人一命。
难道自己的救命恩人竟是一个小偷？
沈平不愿相信，她四处打听，想找到恩人的下落，说声谢谢。
 那天，她听说派出所抓了一个“开锁大盗”，是这一带的惯偷，她心里一咯噔，会不会是自己的救命
恩人？
她当即跑到派出所，向民警打听情况。
得到民警的配合后，又找来那天值班的护士当场辨认。
 虽然她并不希望自己的恩人是个小偷，但事实是，那个叫王文的“开锁大盗”就是那天救了她一命的
人。
她心中百感交集，不管对方身份如何，在危难关头能救人一命，就说明他良知未泯，自己怎么做才能
帮助他呢？
 她跑到派出所，给他送去两套新衣服，坦诚地和他聊天，并要认他做干儿子。
她像对待亲儿子一样谆谆教导，年轻人犯错了并不可怕，知错能改就会有前途。
在她的感召下，王文最终供出了全部罪责。
每个人都要为自己的行为付出代价，王文付出的代价就是15年牢狱之苦和女友的扬长而去。
这对一个风华正茂的年轻人来说，是道过不去的坎儿，15年过后，他还能做什么？
 在他最悲观绝望甚至以绝食抗争的时候，她再次送去了关怀。
她为他熬鸡汤，连续两个星期从不间断，她一针一线给他织好看的毛衣，不时地在他身上比着尺寸，
说：“天气凉了，我要赶紧把毛衣织好，亲眼看你穿上才放心厂直到他一颗坚硬的心变得如棉花一样
柔软，直到他肯一口口喝下那代表爱的鸡汤。
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媒体关注与评论

有两样东西，我对它们的思考越是深沉和持久，它们在我心灵中唤起的赞叹和敬畏就越会历久弥新：
一是我们头顶浩瀚灿烂的星空，一是我们心中崇高的道德准则。
    ——康德《墓志铭》    对于道德实践来说，最好的观众就是人们自己的良心。
    ——西塞罗《论辩集》
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编辑推荐

　　★★★★★迷你挑精彩图书任你选　　《让良心别留遗憾：做人做事不可突破的道德铁律》海报
：
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名人推荐

良心看不见、摸不着，却有着巨大的精神力量，它像一位无时不在、无处不在的法官，认真负责地检
验着人们的是非功过，审视着人们的一言一行，督促着人们不断作出正确的选择。
有两样东西，我对它们的思考越是深沉和持久，它们在我心灵中唤起的赞叹和敬畏就越会历久弥新：
一是我们头顶浩瀚灿烂的星空，一是我们心中崇高的道德准则。
 --康德《墓志铭》 对于道德实践来说，最好的观众就是人们自己的良心。
 --西塞罗《论辩集》
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