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前言

“没有人愿意死。
就算想上天堂的人，也不希望通过死去那个地方。
但是，死亡是我们共同的终点。
没有人逃得过。
而且，本该如此，因为死亡很可能是生命最好的发明。
它是生命的变革促进者，清理掉旧的，让位给新的。
”    这是2005年史蒂夫·乔布斯在斯坦福大学演讲时所说的话。
这一年，他正好50岁，经历了被驱逐的年代，经历了无人追随的年代，更经历了被宣布只能活六个月
的年代。
大起大落、大悲大喜，此时对于乔布斯来说，似乎一切都已归于平静。
    2011年10月5日这一天，当乔布斯真正走向那个“共同的终点”时，我们才发现，原来他早已给了我
们忠告，告诉我们应该如何去面对这一切。
昕其言，观其行，研究其改变世界之路的历程，真让人受益匪浅。
乔布斯用自己的亲身经历和切身感悟给年轻人提出了人生的忠告：    1.活着就是为了改变世界。
难道还有其他原因吗？
    人来到这个世界上，不能就像一颗流星一样，划过之后痕迹渐渐淡去。
既然来了，总要做点什么，让这个世界记得我们。
要知道，你可以让世界更美好一点。
乔布斯从一开始就知道自己会成为“改变世界的人”，所以他说：“人活着就是为了改变世界，难道
还有其他的原因吗？
”    2.成为卓越的代名词。
很多人并不能适合需要杰出素质的环境。
    成功没有捷径。
你必须把卓越转变成你身上的一个特质。
最大限度地发挥你的天赋、才能、技巧，把其他所有人甩在你后面。
高标准严格要求自己，把注意力集中在那些将会改变一切的细节上。
变得卓越并不艰难，从现在开始尽自己最大能力去做，你会发现生活将给你惊人的回报。
    3.佛教中有句话：初学者的心态。
拥有初学者的心态是件了不起的事情。
    不要迷惑于表象而要洞察事务的本质。
初学者的心态是行动派的禅宗。
所谓初学者的心态是指，不要无端猜测、不要期望、不要武断也不要偏见。
初学者的心态正如一个新生儿面对这个世界一样，永远充满好奇、求知欲、赞叹。
正如乔布斯所说：“拥有初学者的心态是一件了不起的事情。
”    4.我愿意把我所有的科技去换取和苏格拉底相处的一个下午。
    乔布斯表示，他愿意用所有的科技去换取和苏格拉底相处的一个下午。
西塞罗评价苏格拉底说：“他把哲学从高山仰止高高在上的学科变得与人休戚相关。
”把苏格拉底的原则运用到你的生活、工作、学习以及人际关系上，这不是关于苏格拉底，这是关于
你自己，以及关于你如何给你每天的生活带来更多的真善美。
    5.如果你没找到自己所爱的，继续找，别停下来。
    乔布斯如是说：“你不应该为了当老板而开公司，你必须真心喜欢某样东西，我了解的每家成功公
司的创业都是由于：没人相信他们的想法会成功，最后只好自己开公司。
苹果就是这样，Pixar和Intel也是如此。
你必须热爱它并愿意为它冒险，开公司很难，如果没有热情，你早晚会放弃。
我做的最难的事情就是创业开公司，但也是最有意思的事情。
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”    6.你的时间有限，所以不要为别人而活。
    “你的时间有限，所以不要为别人而活。
不要被教条所限，不要活在别人的观念里。
不要让别人的意见左右自己内心的声音。
最重要的是，勇敢地去追随自己的心灵和直觉，只有自己的心灵和直觉才知道你自己的真实想法，其
他一切都是次要。
”人生由我们自己书写，未来完全掌握在我们自己手中，生活的精彩由自己创造，只要胸怀大志，把
梦想贴到自己随处可见的地方，并愿意为此付出艰辛努力，那么没有什么事情办不到。
    7.领袖和追随者之间的区别就在于创新。
    “不要害怕成为榜样。
领导者和追随者的区别在于创新。
G4 Cub。
就是世界上最酷的电脑。
尝试为这个世界带来点有意义的事情。
我们从不以偷窃别人的伟大作品为耻！
自从我来了苹果之后，没有人胆敢吞并我们。
”创新无极限！
只要敢想，没有什么不可能，立即跳出思维的框框吧。
    8.商业上杰出的东西不是由一个人来完成。
    “我的商业模式就像是披头士乐队：他们4个人能够抑制彼此的消极作用。
他们可以相互平衡，所以他们在一起的价值要超过4个人相加的综合。
这就是我对商业的看法：商业上杰出的东西不是由一个人来完成的，而是一个团队努力的结果。
”一个人的力量是有限的而众人的力量是强大的，正如中国的一条古训所说：“众人拾材火焰高”，
正是此意。
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内容概要

《乔布斯人生自白书(乔布斯给年轻人的50个忠告)》由罗莉编著：史蒂夫·乔布斯在他的生命即将走
到终点的时候，他早已给了我们忠告，他的人生经历已经给了我们很多的启迪，告诉我们该怎样才能
更好地走完并把握自己的一生。

活着就是为了改变世界。
 佛教中有一句话：初学者的心态；拥有初学者的心态是件了不起的事情。

当你开始做某一件事情时，是不是也具有一种初学者的心态？
你又是怎么做的？
很多人都有迷惘的时候，不知道该如何解决面前的一系列的问题和麻烦。

如果你读了这本《乔布斯人生自白书(乔布斯给年轻人的50个忠告)》，想必是很正确的选择。
因为你所遇到的问题，乔布斯都能够给你一一解答。
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编辑推荐

《乔布斯人生自白书:乔布斯给年轻人的50个忠告》中乔布斯他是世界上了不起的人物，他的出现使这
世界发生了根本性的改变；在未来很长的一段时间里继续推动着世界科技不断地进步，产生了深远的
影响。
他的亲身经历和切身感悟给年轻人提出了人生的忠告，是我们学习的榜样，让我们受益匪浅。
那现在就让我们用心灵感受一下他的精彩人生吧！
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