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内容概要

　　现在的男人处于一个压力极大的境地：事业上竞争激励，每天都面临着各种棘手的问题要处理；
情感上压力巨大，谈个女友要求也需要有车有房；经济上不堪重负，各种花销需求压得自己喘不过气
。
上至达官老板，下至百姓男人，出路何在，用什么杀出一条坦途?　　然而，男人，也许当你接受自己
成为雄性的那一刻，就注定了要有所担当，要有作为男人的魄力和手腕，去承担作为男人的责任：父
母希望有你做依靠；妻子希望你挑起家庭的重担；孩子希望有一个引以为豪的爸爸；而你自己也会企
盼着事业有成，在社会舞台上有一席之地。
男人，如果你缺乏了这股魄力和手腕，你要如何去担当?　　男人的这种魄力和手腕，就是我们俗话说
的骨子里的那股狠劲儿。
“狠”是一种姿态，一种精神，一种深思熟虑后的执行力。
甚至是一种计灤。
如果说女人是水做的，男人是泥做的，那么没有了那股狠劲儿的男人，就是一摊扶不上墙的泥。
在现在这个竞争激烈、弱肉强食的社会中，男人要有一股狠劲儿，才能开拓出自己的一片江山。
　　“狠”男人就像一匹狼，在狼的世界中有狼的生存法则，就让本书来告诉你这些法则，教你如何
经营事业、为人处世、处理感情，为你稳定自己的一块江山提供新思路，新动力，新式的锐利武器。
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书籍目录

男人就应该狠一点——成功是被逼出来的一、谁狠谁赢——这个世界只以成败论英雄1．狠是成功男
人的血性2．男人就要对自己狠一点3．想混好就別有“妇人之仁”4．有跑断腿、磨破嘴的干劲5．胆
小不得将军做6．做人须厚道，但要看对谁7．必要时不妨恶一回8．要有做奸人的本事二、硬起心肠—
—男人不要太宠着自己1．女人难，做男人更难2．对自己要求高一点3．骨气是男人的金字招牌4．男
人，要有毅力5．压力大未必不是好事6．要有所担当，不狠不行7．成功要耐得住寂寞8．不能让自己
活得太舒服9．绝不原谅自己的“放纵”三、争权夺利——许多事情上不狠，就意味着吃亏1．换一双
狼眼看世界2．人活着要有一股士气3．男人要有自己的地盘4．有些事你不得不计较5．不经历风雨，
就无法见彩虹6．奋斗是生命的时尚7．软弱退让未必会有好结果8．一硬到底就会有转机9．不怕与上
司争利益四、霹雳手段——本事就是关键时刻秀出狠功夫1．出手不狠就永远失去机会2．冷面掌权，
铁腕立威3．落实的关键在于行动4．下狠功夫就都有可能5．一鼓作气地把事情做下去6．在搏斗中征
服环境7．征服异己不能心慈手软8．置之死地而后生9．借力用力要靠真本事10．以其入之道，还治其
人之身11．霸气的男人最帅气12．千万別怕扮黑脸五、屡败屡战--坚持就可能成功，放弃只会失败1．
忍受生命中的那份悲伤⋯⋯男人的事业叫江山——扮演好你的狠角色
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章节摘录

　　一、谁狠谁赢一一这个世界只以成败论英雄　　“优胜劣汰，适者生存”，始终是这个世界的游
戏规则。
大自然里，弱肉强食，谁都无法幸免；人类社会，血酬定律，没有人可以逃脱。
所以，一个男人想要有一番作为，甚至打下一片江山，获取应有的江湖地位，不狠不行。
　　男人，也许当你接受自己成为雄性的那一刻，就注定了一生的不平凡。
父母望子成龙，老婆希望你挑起家庭的重担，孩子期望有一个成功的爸爸，而你自己内心深处，则企
盼着事业有成，在社会舞台上有一席之地。
　　人这一辈子，活着就要精彩，竞争就是求赢。
在男人的世界里，对自己狠一点儿，才能持续精进，走向卓越；对别人狠一点儿，才能突破困境，打
开局面。
骨子里有一股“狠劲儿”的男人，才是这个世界的主宰。
　　1．狠是成功男人的血性　　人的能力其实没有太大的差别。
为什么成就会不一样呢?成功男人身上，有哪些共性的特质呢?　　《亮剑》主人公李云龙说，剑拔在
手，便有进无退，战场之上，不是你死就是我活。
在人生的每一个阶段、每一个战场，都是如此。
一个男人，有敢于亮剑的胆略和气魄，就成功了一半。
这种胆略和气魄，说得通俗一点，就是一股狠劲儿。
“狠”，是成功男人的血性。
　　人这一辈子，活着就要精彩，竞争就是求贏。
在男人的世界里，对自己狠一点儿，才能持续精进，走向卓越；对别人狠一点儿，才能突破困境，打
开局面。
　　秦始皇灭掉六国，完成一统山河的大业；愚公雄心壮志，移走太行、王屋两座大山；越王勾践卧
薪尝胆，灭掉吴国；李世民玄武门之变；问鼎帝位⋯⋯这一切，都可以归结为一个“狠”字。
　　当下的世界，不过是历史的再现。
一个男人，想有一番作为，实现心中的梦想，仍然需要以“狠”立身、处事。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　谁狠谁赢——这个世界只以成败论英雄　　硬起心肠——男人不要太宠着自己　　争权夺利——
许多事情上不狠，就意味着吃亏　　霹雳手段——本事就是关键时刻秀出你的狠功夫　　屡败屡战—
—坚持就可能成功，放弃只有接受失败　　兼听独断——任何时候都別丢失了赌性　　做官场达人—
—找到你的王霸之道　　做个生意人——是男人就一定要有钱　　做职场人精——不想取代別人，就
等着被取代　　做个坏男人——狠一点才能让女人记住你　　做场面高手——厚着脸皮做人，硬着头
皮办事　　大自然里，弱肉强食，谁都无法幸免人类社，血酬定律，没有人可以逃脱。
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