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前言

人的运气和命运，是中华民族传统文化中的一个带有浓厚神秘色彩的问题，也是人们普遍关注并经常
谈及的问题。
运气和命运既有联系又有区别，为了便于说清问题，尽可能把所研讨内容的面缩小，本书主要侧重对
运气的真相问题进行探究。
所谓运气的真相，包括运气是否客观存在、运气是否可以在一定程度预知，传统的几种运气预知术，
例如八字算命术、相术等，是否是一些毫无依据的骗术，运气是否可以适度改善等问题。
我认识黄永平律师已经多年。
最开始的一段时间里，只了解他勤于钻研律师业务，在办理很多疑难案件中能以其独特的思路取胜，
但不知道他在多年的业余时间里，对运气问题进行了锲而不舍的探索。
在后来逐渐增多的相处中，我才了解到他对世间万象进行了潜心观察，认真翻阅大量史料，运用辩证
唯物主义和历史唯物主义的基本观点，剖析若干典型事例，对于运气问题的研究，逐渐形成了比较系
统明确的独特见解，初步揭开了笼罩运气的神秘面纱。
作者的探索让运气的真相崭露头角，为人们继续深入探究运气的奥秘开了个好头。
但是，鉴于作者在学术研究经验以及了解掌握的实例等各方面尚有限，所论及问题难免有错漏之处。
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内容概要

　　《运气真相》探究运气的真相，认为首先要弄清的问题，首先是运气这个东西是否是一种客观存
在。
认为运气是一种客观存在的观点，在很多成语中有明确的表述：如才高运蹇财运亨通奉天承运官运亨
通时乖运蹇时来运转时运不齐时运不济时运亨通等等。
　　《运气真相》对于运气真相的探究，不是停留在学究式的考证，而是直奔核心：运气是否存在？
运气能否预知？
运气可否改善等等。
各种运气预知术的真相，真正能够揭秘的途径只有一条，那就是实证的检验。
事实胜于雄辩，经不起实践检验的，无论怎样的诡辩，都不能逃脱早晚被民众抛弃的最终归宿。
　　闲暇时读《运气真相》，不仅会在改善自身运气方面有所收获，而且在积极向上、与人为善、提
高自身整体素质方面有十分积极的作用。
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作者简介

黄永平，1956年8月10日生，大学文化，早年从事教师工作。
后调入教育局。
1987年调司法行政系统。
1988年11月参加律师资格考试合格，进入法律顾问处从事律师职业。
性格随和，与人为善，知足常乐。
在工作之余潜心研究中国神秘文化，思维独立，求实。
对历时数千年的令大多数人困惑的运气真相、各种运气预知术的内核，作了大胆的还原事实真相的探
完。
闲暇时读本书，不仅会在改善自身运气方面有所收获，而且在积极向上、与人为善、提高自身整体素
质方面有十分积极的作用。
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书籍目录

第一章 运气的客观存在第一节 运气是一种客观存在一、火烧赤壁的救命东风二、火烧葫芦峪的运气
因素三、吕蒙正运气好也重运气四、世所罕见的无意中飞来的好运五、所有的竞争、竞技都需要好运
第二节 命运，同样是一种客观存在一、命运的含义二、不同的命运观第二章 运气能否预知第一节 运
气可预知说一、《左传》记载周内史叔服看相应验二、吕公相刘邦应验三、《汉书》记卫青相命应验
四、周亚夫虽贵却被饿死的预测应验五、邓通的命运皇帝拗不过相士六、唐代相术大师袁天罡为杜淹
、王硅、韦挺看相七、袁珙给君臣看相应验八、江湖相士相中了宰相九、刘日新相中了皇帝十、美国
总统罗斯福迷信水晶球算命第二节 运气不可预知说一、古代预测不准的实例二、当代预测不准的实例
第三节 真相探秘第三章 运气预知术——周易真相揭秘第一节 周易的理一、易理大概二、太极图的含
义三、八卦中的智慧第二节 周易的数一、易数大概二、卜筮歌诀三、梅花易占四、易卦预测个人命运
¨第三节 易数占卜预知术真相探秘k第四章 运气预知术二——八字算命术的真相第一节 算命术的产生
和发展第二节 八字算命术的主要内容一、怎样把出生时间排成八字二、给八字安装财、官、印、食、
比等十神三、分析财、官、比、食、印等十神吉凶四、寻找用神五、外格六、大运、流年善恶的判断
七、六亲看法八、八字分析：地支冲刑合害学说九、八字和大运整体分析第三节 借八字算命术行骗的
“算命秘诀”一、江湖术士的心理揣摸秘诀二、十要紧诀与玄关第四节 八字算命术的真相一、实证研
究之路二、肯定派与否定派的斗争三、两种观点的评价四、超然于盲目肯定和简单否定之上的研究五
、基本结论：算命术标榜的神奇功能，大多数经不起实践的检验第五节 有必要继续的两同实证调查一
、实证调查案例分析二、实证调查的可行性第五章 运气预知术三——相术真相揭秘第一节 相术的产
生和发展一、相术的产生和发展二、民间相术的几种类型第二节 相术的主要内容一、相术的二十五个
方面二、相术强调整体观察与互相配合第三节 心相——一种特殊的相法一、心相与《心相篇》二、《
心相篇》译释三、心相歌第四节 相术的真相一、肯定相术能够准确预知运气、命运的观点二、关于相
术不能预知运气的观点三、相术的真相：能否正确预测判断人的运气概略命运吉凶第六章 运气研究的
价值与应用第一节 运气研究的价值所在第二节 知运一、运气有着不同的存在状态二、运气的三种状
态第三节 制运一、先天的命与后天的运二、不同状态下的制运之道第四节 改善运气一、多行善，多
积德二、热情、开朗、慷慨、适时加油与及时刹车的性格可改善运气三、选择谋事的方位四、男择妻
、女择夫，福气可以托赖五、改变外部形象六、让自己说话的声音洪亮、圆润七、提高整体素质，善
于鉴别和抓住机遇八、有运气还要有福气
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章节摘录

一、火烧赤壁的救命东风这一史实发生在建安十三年（公元208年）11月。
当时，曹操率兵十多万，进攻孙权。
孙权兵弱，他和曹操的敌人刘备联合，兵力也不过三万多，只得凭借长江天险，据守在大江南岸。
这年十月，孙权和刘备的联军，在赤壁（今湖北省蒲沂县）同曹操的先头部队遭遇。
曹军多为北方兵士，不习水战，很多人得了疾病，士气很低。
两军刚一接触，曹操方面就吃了一个小败仗。
曹操被迫退回长江北岸，屯军乌林（今湖北洪湖县境），同联军隔江对峙。
为了减轻船舰被风浪颠簸，曹操命令工匠把战船连接起来，在上面铺上木板。
这样，船身稳定多了，人可以在上面往来行走，还可以在上面骑马。
这就是所谓“连环战船”，曹操认为这是个渡江的好办法。
但是，“连环战船”目标大，行动不便。
所以，有人提醒曹操防备吴军乘机火攻。
曹操却认为：“凡用火攻，必借东风，方今隆冬之际，但有西北风，安有东南风耶？
吾居于西北之上，彼兵皆在南岸，彼若用火，是烧自己之兵也，吾何俱哉？
若是阳春之时，吾早已提备矣。
”周瑜也看到了这个问题，只是由于气候条件不利火攻，急得他口吐鲜血，不省人事。
刘备军师诸葛亮用“天有不测风云”一语，点破了周瑜的病因，并密书十六字：“欲破曹公，宜用火
攻；万事俱备，只欠东风。
”写毕，递与周瑜日：“此都督病源也。
”瑜见了大惊，暗思孔明真神人也，早已知我心事，只得以实情告之。
乃笑日：“先生已知我病源，将用何药治之？
事在危急，望即赐教。
”孔明称能够作法借来东风。
于是在十一月二十日甲子吉辰，沐浴斋戒，身被道衣，跣足散发，上到坛上开始作法祭风。
孔明一日上坛三次，下坛三次，却并不见有东南风。
是日看到近夜，天色睛明，微风不动。
一直到将近三更时分，忽听风声响，旗幡转动。
周瑜出帐看时，旗带竟飘西北。
霎时间东南风大起。
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编辑推荐

《运气真相》：时来天地皆同力，运去英雄不自由。
古人大多数都承认运气的存在，唐代诗人罗隐的两句诗，流传至今。
孔子说：：富而可求也，虽执鞭之士，吾亦为之，如不可求，从吾所好。
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