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前言

　　俗话说：“十年树木，百年树人”，教育是每个父母都十分关心的问题。
培养一个健康优秀的孩子是每个父母的心愿。
在科技教育高度发达的今天，我们的孩子已经比从前有了很大的进步，但是仍然有很多问题困扰着我
们。
　　“金无足赤，人无完人”。
对于孩子来讲也是一样。
每个孩子都有让父母骄傲的优点。
也有让父母头疼的缺点。
　　怎样改掉孩子成长中的毛病，是每个父母必须解决的问题。
父母的解决方式也直接决定着孩子的成长轨迹。
　　我们常常可以看到这样的现象：　　有的父母整天在孩子耳边唠叨，试图提醒孩子改掉缺点，可
孩子的缺点非但
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内容概要

　　孩子有缺点并不可怕，可怕的是家长没有正确的教育方法。
　　当孩子有了过失，出现了一些自觉或不自觉的坏毛瘸后，父母应该采取怎样的措施纠正孩子的过
错，让孩子走出沼泽，昂首向前呢？
这是一本走进孩子内心世界的枕边书，同时更是一本关于少儿教育的神奇之书。
它给孩子们的健康成长提供了一份行动指南，也为父母们望子成材的希望揭开了新的篇章。
　　打出来的暴力之源；　　骂出来的捣乱之子；　　宠出来的贪欲之徒；　　疏出来的冷漠之心；
　　看出来的邪门歪道；　　跟出来的近墨者黑；　　孩子的每一个坏毛病都有成人的影响
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书籍目录

第一章 塑造好性格，赢得好人生不能让孩子从小当“胆小鬼”不能让孩子由着性子来让孩子远离骄傲
让冷漠的孩子变得热情起来改变孩子斤斤计较的毛病孩子性格敏感疑心重怎么办让孩子由怯懦变得勇
敢第二章 纠正不良心态，拥有健康心灵帮助孩子走出虚荣的怪圈孩子要求被过多注意怎么办改变孩子
不肯与人分享的坏毛病不要姑息孩子蛮不讲理的毛病心胸狭窄的孩子难成大器纠正孩子以自我为中心
的缺点孩子有了逆反心理怎么办怎样改变孩子的自恋倾向第三章 学会自强自立，凡事自己动手孩子做
事拖拖拉拉怎么办不要让
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章节摘录

　　第一章 塑造好性格，赢得好人生　　不能让孩子从小当“胆小鬼”　　放寒假了，最令妈妈高兴
的是每天下午可以亲自去托儿所接心心回家了。
　　心心也很喜欢妈妈来接自己放学，因为妈妈接到心心后总会陪着心心在托儿所里玩上一会儿。
托儿所里有不少游乐设施，有滑梯、秋千椅、攀登网、风车转椅、海洋球⋯⋯妈妈总会领着心心一样
一样玩，看着心心喜笑颜开、欢蹦乱跳的可爱模样，妈妈也便沉浸在幸福快乐中。
　　心心是个自我保护意识特别强的孩子，从不肯轻易冒险。
举个最简单的例子，每次走楼梯心心都要扶着栏杆或是拉着大人的手，而且都是
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媒体关注与评论

　　教育孩子如育花，精心浇水、施肥、呵护、方能成功。
但事实上并不是所有人都能养好花，不懂得就要向别人请教，学习养花的经验与艺术。
　　——[中]舒天丹　　掌握好责骂与训斥的方法与技巧，才能达到教育的目的与效果。
不当的责罚，不知不觉中会伤害孩子。
　　——[美]唐·艾里姆　　所谓学习障碍，就是阻碍你学习知识、提高学习成绩的各种内在或外在
的不利因素。
成功的父母既是孩子的家长，更是孩子的朋友，既是孩子的“严师”，又是孩子的知己。
　　——[中]于漪
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编辑推荐

　　做高明的父母，轻松改掉孩子的坏毛病。
金无足赤，人无完人——没有十全十美的孩子。
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