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前言

　　有人能无师自通，无人能独自成功。
　　金庸追求独孤求败，古龙却说人一定要有一个可以与你背靠背的朋友。
因此，前者的人物总是为了一本秘籍、一件宝物折腾几辈子还没完没了；而后者的主人公总是和一群
朋友一起壮游天下，一辈子做了几辈子的事！
　　现代社会，纷繁美丽又充满诱惑，每个人都希望拥有更多的时间，做更多自已感兴趣的事，像古
龙的主人公一样一辈子活出几辈子的精彩！
没错，孤独剑客已不合时宜，众人拾柴才能越烧越旺！
　　在这个文明高度发达的时代，专业分工日趋细致、市场竞争日趋激烈，没有人能单靠一已之力就
在某项事业上获得巨大成功。
唯有依靠团队的力量，借鉴他人的智慧，才能使自己立于不败之地。
　　英国作家萧伯纳有一句名言：“两个人各自拿着一个苹果，互相交换，每人仍然只有一个苹果；
两个人各自拥有一个思想，互相交换，每个人就拥有两个思想。
”任何一个人不论他多么聪明能干、多么努力，假如仅凭一己之力，往往会“孤掌难鸣”，崇尚个性
与独立，单纯强调自身的力量与智慧只能让你到处碰壁。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<没有人独自成功>>

内容概要

单打独斗无法给自己带来成功，任何成功都不会是孤立产生的，即使聪明绝顶的人，也离不开他人的
支持。
    一个人的力量有多大，不在于他能举起多重的石头，而在于他能够获得多少人的帮助。
    没有人可以独自成功，要想有所成就，要想拥有自己的事业，就必须懂得如何与他人合作，取他人
之长补自己之短。
让我们借助他人的智慧，借助朋友的关系，塑造一个易为他人接受的自我，让家庭成为你人生启航的
港湾，让朋友助你成就大业，让众人的力量成就你非凡的辉煌！
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章节摘录

　　一 没有人能独自取得成功　　帮助别人就是在帮助自己　　一位哲人说：“一个不肯助人的人，
他必然会在有生之年遭遇到大困难，并且大大伤害到其他人。
”是的，人要想在社会上生活是不可能脱离周围这个世界的。
你的衣食住行，你的工作娱乐，无不与别人存在着千丝万缕的联系；你的一言一行，你的一举一动，
无不对别人产生或大或小的影响。
我们必须认识到“我为人人，人人为我”，人与人“相互支撑”是社会生活的法则，从而学会助人，
乐于助人。
如果你撑一把伞给我，我撑一把伞给你，我们就能共同撑起一个完整而和谐的世界。
　　帮助别人从本质上看是一种付出和奉献，但从效果上看，帮助别人却是一个一本万利的投资，你
往往会因此而获得巨大的回报。
　　主动地帮助他人，伸出援助之手，是会交际者常用的一种姿态。
俗话讲，患难见真情，当你伸出援助之手的时候，尤其是对方急需要一只手的时候，就更能让人感受
到交往的力量。
你向别人伸出一只手，别人也会向你伸出一只手。
　　王先生是某建筑公司的老板，财大气粗，事业如日中天。
他的一个刚刚独立创业的老战友来看望他，让他说说做事业的诀窍。
王先生笑了笑说：“我就四个字：乐于助人！
”看老战友似乎有些不相信，他又继续解释说：“别小看了这四个字，内藏玄机无限啊！
其实，当兵的时候，你们就知道我是个热心的人吧？
！
谁有困难我都伸手，那个时候如果不是我父亲身体不好，留部队绝对没问题呀！
转业后，我还像以前那么爱助人为乐，结果朋友越交越多，人缘好着呢！
开始我还给别人打工，后来一个朋友就对我说，‘现在搞建筑多赚钱啊，你还不如弄个建筑公司干干
呢？
听我的赔不了，真有事这么多朋友顶着你呢！
’结果听说我要办公司，立刻有朋友帮我租房子，跑工商，联系包工队，帮我介绍一些房地产公司老
板⋯⋯说实话，没有他们的帮忙，我根本不会有今天，可话说回来，如果当初我不帮他们，他们也不
会主动帮我，所以我成功是因为有好人缘，可我的好人缘是我热心帮人帮出来的！
”老战友对王先生的解释十分满意，他总算取到了真经。
　　王先生的成功秘诀用一句话来概括就是：帮助别人等于帮助自己。
喜欢帮助别人的人必定会有个好人缘，而好人缘正是成功的重要因素。
帮助别人、关心别人看起来好像是会吃亏的行为，但如果你能让胸襟再开阔点，目光放得再远一点，
你就会发现：乐于帮助别人其实是一条通往成功的康庄大道！
　　你帮我，我帮你，互相帮助，人与人的来往，环环相扣，帮助别人其实就是帮助自己。
这就是所谓助人助己的道理。
　　不论是在生活还是工作中对别人友好的人，都会获得好人缘，人们就会善待他，帮助他。
得到别人帮助多的人成就的事业就大，得到别人帮助少的人成就的事业就小，得不到别人帮助的人，
没有不失败而能侥幸成功的。
要想得到别人的帮助，就必须先帮助别人，吃亏在前享福在后。
　　人生好像在堆高塔，你想堆得愈高，那底盘就得愈大。
你不能把每块石头都往塔尖上放，而要多分一些在塔基。
塔尖是你，塔基是你周遭的人。
　　由此可见，帮助别人，往往也是帮助自己。
有付出，必有收获；你帮助的人越多，你的人缘越好，成功的机会就越多。
　　俗话说：“授人玫瑰，手有余香。
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”生活中常是这样，对人多一份理解、宽容、支持和帮助，其实也是善待和帮助自己。
在当今这样一个合作的社会中，人与人之间更是一种互助的关系。
只有我们先去善待别人，善意地帮助别人，才能处理好人与人之间的关系，才能使自己所做的事情获
得成功，从而获得双倍的理解与快乐。
　　帮助了别人，别人会对你感恩，你的人际关系将更加和谐，而当你有了困难时，对方也一定会愿
意帮助你、回报你，帮你打开成功的大门。
所以，请记住这一点：一双充满善意的手是你一生的财富。
　　助人为乐乃快乐之本。
不论生活还是工作，对人友好，才能换来别人的善待，尊重他人才能换得他人的尊重。
所以，爱人就是爱己，利人就是利己，助人就是助己。
反之，刻薄他人就是刻薄自己，毁谤他人就是毁谤自己，损害他人就是损害自己。
　　好机遇不如好人缘　　生活中，一个人如果能处理好自己的人际关系、拥有一个好人缘，那么他
开创成功未来的概率就会加大，有时候好人缘甚至比机遇和才能更容易让你走向成功。
　　戴维·丁·马赫尼的经历，更能为我们说明通过处理好人际关系获得好人缘的重要性。
他虽然年轻，但他所做的每一件事皆是拥有好人缘而获得成功的。
目前，他已经拥有一家属于自己的广告代理公司了。
他与广告界发生关系，是从服务于纽约著名的广告公司路斯莱思开始的。
当他准备出来自己创业时才二十七岁，那时的他已是公司的副总经理，手里掌握着该公司最大的两家
客户，同时，他的年薪是10万美元，由于公司具有十足的发展潜力，因此他的前途也很光明。
　　但是，他仍然希望能拥有一家自己的公司，他认为“打铁须趁热”，再不开始展开抱负，可能要
坐失许多良机！
于是，就在二十七岁那年，他辞去了令人羡慕的显职，而投身于自己的事业。
很多朋友都为戴维感到担心，因为这个时候广告业竞争激烈，除了实力雄厚的大公司外，小广告公司
都是摇摇欲坠。
在这个时候办广告公司可实在不是个好时机，然而戴维没有退缩，他过去的一些交际关系派上用场了
。
　　通常来说，广告业界比其他行业更重视个人交际，更重视人缘，甚至可以说广告业就是建立在人
际关系上的，要靠交际才能得以维持。
一家广告代理公司建立之初，最重要的课题就是如何才能获得顾客，此时，公司职员们过去的个人交
际便能产生极大作用。
　　戴维曾经是许多公司的代理者，信誉卓著，各方面关系都不错。
所以，他的公司一开业，便有厂商指名要他代理，这使他的公司的业绩蒸蒸日上。
　　五年后，他的公司已雇有三十五名职员，全美各地都有他们的客户，其中足以维持公司业务的大
客户共有十五家之多。
他本身所具备的专业知识及其说服力皆是他成功的重要保障。
　　戴维就这样利用好人缘“赢取”着成功，但他是否从此就满足而不再前进了呢？
　　当然不是。
他后来又创办了一家俱乐部，该俱乐部是同业友人聚会的场所。
凡是会员，业务上有任何疑问或困难，都可以在俱乐部公开提出讨论或在会员间彼此交换意见。
俱乐部的会员中，有一流的出版业者、广播业者、广告业者等，几乎都是社会上的精英分子。
　　戴维本身在进行某一新企划之前，也会在俱乐部征求各方面专家的意见，他对于在那儿讨论出的
结论极有信心与把握。
在那里，他认识的人越来越多，人缘越来越好，事业也跟着水涨船高，越做越好了。
　　可以说戴维之所以能迅速成就自己的事业，很大程度上都得益于他的好人缘。
也许他没有碰到好机遇，但他良好的人际关系弥补了这个缺欠。
如果戴维不是与各方面都有良好的关系的话，那么他的广告公司就很难在激烈的竞争下生存发展。
　　其实，生活中很多刚踏人社会的年轻人都存在这方面的问题，他们过分强调个人才能，强调发展
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机遇，但对人际关系却不够重视，结果他们往往在与成功只差一步的地方惨遭滑铁卢。
　　要想迅速成就一番大事业，你就必须努力拓展自己的人际关系，有了好人缘，你才能把握住机遇
、发挥出你的才能。
轻视人际关系的人就是在拒绝机会；没有好人缘的人就很难敲开成功的大门！
　　朋友资源，决定你的竞争力　　想在现代社会里生存、发展就必须具有较强的竞争力。
竞争力是一个综合性的指标，它不仅指才能、素质等方面条件，还与人际关系有重要关联。
有好的人缘，做事时就会得到众人的支持，在竞争中就会处于优势地位。
而人缘差的话，在你困难的时候就得不到帮助，甚至还有人会跳出来踩你两脚，这样一来，在竞争中
你就会居于劣势。
　　唐山的莫先生经营着一家制鞋厂，他主要是做出口生意，很少内销。
莫先生常说，“眼睛只盯着钱的人做不成大买卖。
买卖中也有人情在，抓住了这个人情，做买卖也就成功了一半。
”莫先生对此是深有体会的。
1992年，莫先生的皮鞋厂还是一个只有几十个工人的小厂，凭着质优价廉勉强在国际市场上混口饭吃
。
有一次一个法国客商订了50双皮鞋，莫先生按对方的要求包装完毕后运到码头准备发货，就在这时，
法国客商却突然打来电话，请求退货，原因是由于该客商对当地市场估计错误，这批货到法国后将很
难销售。
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编辑推荐

　　人生犹如舞台，没有人可以独自完与一场演出的所有过程，即意味着没有人——永远也不会有人
能独自取得成功。
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