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前言

　　人生在世，不可避免地要面临大大小小的各种问题，能否解决好人生道路上的那些关键问题，决
定人一生的成败。
面对困难勇于挑战，智慧地解决问题，才会取得成功。
　　智慧是对一个人各种能力的综合评价，正如亚里士多德所说，智慧是知识的最完美的形式。
智慧虽然在各个领域有其特定的含义，如对于艺术家来说，智慧指的是创造的能力，而对于政治家来
说，则是处理复杂事务的能力，外交家的智慧更侧重于反应和语言的能力等等。
但从广义上来讲，所谓智慧，主要还是指一个人对事物的判断能力和决策能力。
无论他在其他方面有多么优秀的品质，但在遇到问题时如果优柔寡断，无所适从，都不能算是一个有
智慧的人。
　　智慧无法伪装。
一个人的智慧必须通过实践表现出来。
你如果有智慧而不表现，等于没有智慧。
一般来讲，智慧的表现离不开语言，但最终还是它的效果：处理某个具体的事件或者针对某种事物的
创造。
　　一个人的一生，总是不断地要和他人或集体产生千丝万缕的联系，这就是人生。
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内容概要

智慧是人生为人处世、完善自身的艺术，是引导我们掌握辉煌生活和事业的诀窍，在我们的人生中必
然会遭遇诸多关键抉择，怎样通过险滩暗礁，到达胜利的彼岸，需要智慧的指引。
本书用精练的文字对这些问题作了充满哲思的分析，使您能够在轻松的阅读中获取启发，激励自己挑
战人生困局，争取成功与辉煌。
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书籍目录

一、有一种智慧叫选择：方向比努力更重要　　智慧的开端是选择　单选比多选容易，有选择有放弃
　　做什么比怎么做更重要　机遇只垂青那些懂得怎样追求它的人　世上最重要的事，不在于我们在
何处，而在于我们朝着什么方向走　选择决定方向，方向决定结局　保持正确的方向和良好的动机　
看的有多远就能走多远　不要偏离了灯塔指引的方向　不管什么样的路，适合的才是最好的　选择太
阳或星星全在你自己　方向比距离重要二、有一种智慧叫放弃：舍弃是为了更好的获得　未曾放弃过
的人恐怕从未真正获得过　得而有所舍，是智慧之心　输得起才能赢得了　放下虚名妄利，即无一切
无谓的烦恼　多一物多一心，少一物少一念　有所失才能有所得，有所拒才能有所取　适时放弃，不
失为一种明智选择　光盯着小鱼，会阻碍你看到大鱼　懂得放下，才能收获更多　“剪掉”不适合自
己干的事情　让人生的“背包”变轻三、有一种智慧叫坚持：志不强者智不达　今天的成就是因为昨
天的积累，明天的成功则有赖于今天的努力　石可破也，不可夺其坚；丹可磨也，不可夺其赤　坚强
的信心，能使平凡的人做出惊人的事业　人生之光荣，不在永不失败，而在能屡仆屡起　学习会使你
永远立于不败之地　只要路是对的，就不怕路远　没有哪种教育能及得上逆境　我成功因为我志在成
功　与其浅尝辄止，不如锲而不舍　毅力加决心，无往而不利四、有一种智慧叫妥协：谦退是何身第
一法　人有不为也，而后可以有为　以忍为上，吃亏是福　学一分退让，讨一分便宜　战忌全胜，事
忌全美，人忌全盛　步步占先者，必有人以挤之；事事争胜者，必有人以挫之　忍人所不能忍，行人
所不能行　能够把自己压得低低的，那才是真正的尊贵　忍耐力决定你能走多远　能屈能伸才是真豪
杰　忍小才能谋大　一边伸头挺住，一边动手准备五、有一种智慧叫力量：在绝对的力量面前一切都
是渺小的　相信就能使你强大，怀疑只会抑制能力，而信仰产生力量　先相信你自己，然后别人才会
相信你　人之所以平凡，在于无法超越自己　自信是人格的核心　野心是使人勤奋的原因，节制使人
枯萎　世界会向那些有目标和远见的人让路　若不给自己设限，则人生中就没有限制你发展的藩篱　
苦难造就天才，压力制造成功，绝境生产奇迹　跌倒后不要空手爬起来　勇于尝试，挑战无极限　让
不幸赋予你生命的动力六、有一种智慧叫境界：人之所以能，是相信能　智慧需要品行的驾驭　浴不
必江海，但要去垢；马不必骐骥，但要善走　被克服的困难就是胜利的契机　宿命论是那些缺乏意志
力弱者的借口　心思要缜密但不可琐屑，操守要严明但不可激烈　凡事要三思，但比三思更重要的是
三思而行　红尘本混沌，处世何太真　不要错过生命的低谷，没有经历奋斗的人生是不完美的　少一
点哀叹，多一点审思　只有想着“差很多”，才不会出现“差一点”七、有一种智慧叫胆识：知者不
惑，勇者不惧　有识有胆可成伟业　性格是发挥人之天赋资源的一个依托　勇气，是成功的秘诀　聪
明者戒太察，刚强者戒太暴　高峰只对攀登它而不是仰望它的人来说才有真正意义　敢拼的人才会赢
　做第一个吃螃蟹的人　给自己撑把尝试的伞八、有一种智慧叫谋略：不谋万世者，不足谋一时　混
得好的永远是有头脑的　细节决定成败，智慧定位细节　智者一切求自己，愚者一切求他人　少走弯
路便是捷径　急处站得稳，高处看得准，危险境地转得快　步子不在于跨得有多大，而在于有多稳　
任何糟事都是好事的开始　两点之间，曲线最短　凡事预则立，不预则废　近处着手远处着眼
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章节摘录

　　一、有一种智慧叫选择：方向比努力更重要　　智慧的开端是选择　　最好的选择未必是选择最
好的。
抉择，而不是机遇，决定命运。
选择机会，就是节省时间。
——培根　　天道酬勤，这是上天对勤奋努力的人的一种厚爱与褒赏。
大家都知道，上天绝对是公平的。
当你失去了一些东西的时候，上天总会用另外一些东西来补偿给你；而当你得到了一些东西的时候，
上天也会从你身上再拿走一些东西。
　　可是，我们必须要说的是，成功仅靠勤奋还是远远不够的，因为勤不一定就能补拙。
有时候，一个智慧的选择往往会胜过千万个忙碌的打拼。
我们如果把千万个打拼比作勤奋的话，那么一个智慧的选择就决定了你的方向、目标和位置，乃至人
生及事业的成功与否。
在人生的道路上，再也没有什么比方向、目标和位置更为重要的了！
勤奋努力并没有错，但一定要用在正确的道路上。
弄清楚自己的位置，知道自己能干什么并且不能干什么，选择对自己的方向。
只有这样，你才有可能成功。
如果我们盲目地勤奋，结果往往会竹篮打水——一场空。
　　在古代，有这样一个屠夫，他杀猪的技术非常好，每当有人家杀猪都愿意找他。
　　同村有一个秀才，很看不起屠夫，总说他是蛮夷之人，并说：“如果你真有本事的话，不应该杀
猪，你应该去屠龙。
”　　屠夫听了秀才的戏言，也觉得非常有道理，心想：如果自己这一辈子都和猪打交道，那也真像
秀才说的，太没有出息了。
为了使自己更有出息，同时也想杀杀秀才的傲气，屠夫决心一定学会屠龙技术，做一个伟大的屠龙人
而不是杀猪人。
　　屠夫为了自己的理想勤学苦练屠龙技术，天天练夜夜练。
很快，十年就过去了，所有的屠龙技术和屠龙知识他都学会了。
于是，屠夫决定去屠龙了。
　　屠夫走遍天下，整整用了十年的时间，可他就是没有找到一条龙来实现自己的屠龙之梦。
　　屠夫再一次遇到秀才时，秀才已经成为本地的知府大人了。
屠夫向秀才诉说这十年来的遭遇。
秀才又一次嘲笑他说：“世界上根本就没有龙，世上流传的所有关于龙和屠龙的知识也只不过是废纸
一堆。
我当初只是那么一说，没想到你还真信了。
现在看来，你天生就是杀猪的命！
”　　屠夫这时候才幡然悔悟，可是时过境迁，为时已晚矣。
　　决心屠龙的屠夫已经够勤奋的了，但结果呢，等待他的还是失败。
为什么会失败？
因为他选择了一条不属于自己的道路，一条错误的道路。
在这样的道路上勤奋又有何用呢？
想像一下，如果这位屠夫坚守自己的职业，杀一辈子的猪又会是怎样的一番景象呢？
也许早就腰缠万贯，儿孙满堂了。
　　勤能补拙的确是一句良训。
一分辛劳，一分收获。
幸好，当我们经历了无数次失败后，还有这样一句话可以用来安慰我们。
于是，我们又满怀信心地投入到下一次的努力之中，准备迎接下一次的失败。
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屡战屡败，屡败屡战。
总有一天我们会成功的，因为我们一直都在努力着。
　　如果说成功是靠百分之九十九的汗水加百分之一的天分换来的，那么这百分之一的天才就与百分
之九十九的汗水一样重要。
如果你缺乏这百分之一的天分，那么即使你有百分之九十九的汗水也无法取得成功。
百分之九十九的汗水可以靠勤奋来获得，而那百分之一的天分则永远无法靠勤奋来获得的。
　　勤奋的另一种说法是坚持。
我们都知道，坚持就是胜利，并且我们总是信以为真。
于是什么事做了就做了，一做到底；什么事错了就错了，其结果也是一错到底。
　　确实，有坚持就是胜利的例子很多，但也有南辕北辙的故事。
那结局就是：越跑越远，越跑越远。
　　这个世界上本来就没有多少东西值得我们去珍惜，我们的青春、我们的健康、我们的智慧、我们
的财富，我们没有理由盲目挥霍。
我们要学会灵活变通的态度，我们要懂得放弃，因为在很多时候，放弃也是一种明智的选择。
如果你一定要坚持的话，请你一定要找准目标，否则坚持换来的往往就是失败。
　　一条在水里游泳的鱼，偶尔看见一只在天空中飞翔的鸟，心生羡慕，它想：“要是我也能够飞翔
，那该多好啊！
”　　于是这条鱼开始整日整夜地模仿飞鸟在天空中飞翔的姿势，企图有一天也能冲出水面，如鸟儿
般在蓝天上飞翔。
它的同伴看到后，劝阻它说：“你就别白费力气了，鱼永远也学不会飞翔的。
”　　这条鱼对同伴的劝阻非常生气：“我看你是嫉妒我以后能够飞翔吧？
那你就等着瞧吧，只要我坚持不懈地努力，我总有一天能够学会飞翔的本领！
”　　于是这条鱼继续勤学苦练飞翔的本领，继续做着飞翔的美梦。
就这样它做了一辈子飞翔梦，却始终也没有飞起来，直到被渔夫打捞上网的那一刻，它也仍然没有想
明白：“我勤学苦练一辈子飞鸟飞翔的姿势，可我为什么就是不能飞翔呢？
假如我能飞翔该多好，那样我就不会被这该死的渔网网住了。
”　　当我们所有的心血与汗水都付诸东流时，我们会抱怨上天的不公，因为我们一直在努力，可为
什么成功的就不是我们呢？
其原因就是：我们只知道勤奋，除了勤奋还是勤奋，所以我们始终不能成功。
　　那么，现在，你就要问一下你自己了：我现在到底在干什么？
我现在所做的能够为自己带来什么？
我喜欢目前的处境并愿意坚持下去吗？
如果不喜欢，那么你想做什么？
你希望做的又能给你带来什么？
只有把这些问题弄清楚了，你才可能成功。
　　总之，一定要选择走正确的路，在你自己的路上勤奋！
记住这句话吧，一个智慧的选择胜过千万个忙碌的打拼。
　　单选比多选容易，有选择有放弃　　人面前只有一条路时往往知道自己应该怎么走；人面前有很
多条路，时，则往往容易迷失方向。
人生的选择就像做考试题，单选其实比多选更容易。
　　面对选择，如何选？
如何选择到最好的？
最适合自己的，才是最重要的。
再多的选择，没有适合自己的也没有用；再多的选择，不懂如何去选也没有用。
　　古希腊哲学大师苏格拉底的三个弟子曾求教老师，怎样才能找到理想的伴侣。
　　苏格拉底没有直接回答，而是带他们来到一片麦田旁，让他们每个人从田埂的这边走到田埂的那
一边，不准回头且只有一次机会，看谁能摘下一支最大、最长的麦穗。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<智慧决定成败>>

　　第一个弟子走几步看见一支又大又漂亮的麦穗，高兴地摘下了。
但他继续前进时，发现前面有许多比他摘的那支大，但他的一次机会已经用过了。
他只得遗憾地走完了全程。
　　第二个弟子吸取了教训，每当他要摘时，总是提醒自己，后面还有更好的。
当他快到终点时才发现，机会全错过了。
　　第三个弟子吸取了前两位的教训，他在前面的1/3路程巾分辨出了大、中、小三种麦穗，用中
间1/3路程来验证自己的想法，当在后1/3路程中走到一支属于他分析出的大型的大麦穗前时，就毫不
犹豫地把它摘了下来。
虽说这不一定是最大最美的那一支，但他满意地走完了全程。
　　我们生活中哪一件事不是如此呢，我们都希望自己是捡到最大麦穗的那个人，但只有聪明人才能
在仅有的一次选择中选出相对较长的麦穗。
因为在选择的过程中，他用了心，用对比的方法进行选择，结果捡到了最长的麦穗。
当然，选择不只有一种方法，选择应根据自己的需要制定自己的方法，最终选到属于自己的“最长的
麦穗”。
　　人生就像旅行。
你的背包里不能时刻都鼓鼓的，你需要适时地放进来一些新的、需要的东西，扔出去一些破旧的、不
再需要的东西。
人生就要有所取舍，该放弃时要大胆放弃。
聪明的放弃胜过盲目的执著。
　　法国少年皮尔小时候非常喜欢舞蹈，从小他就梦想着成为一名优秀的舞蹈演员。
可是，因为家境贫寒，父母根本没钱送皮尔上学费昂贵的舞蹈学校。
皮尔的父母将他送到一家缝纫店当学徒，希望他学成一门缝纫的好手艺后能立刻挣钱，分担家里的负
担。
皮尔一开始非常厌恶这份工作，因为繁重的工作带给他的酬劳还不够他的生活费和学徒费。
更重要的是，他为自己的理想无法实现而苦闷。
　　皮尔当时悲观地认为，与其这样痛苦地活着，还不如早早痛快地死了算了。
一天晚上，皮尔准备跳河自杀。
他突然想起了自己从小就崇拜的有着“芭蕾音乐之父”美誉的布德里，皮尔觉得只有布德里才能明白
他这种为艺术献身的精神。
他决定给布德里写一封信，希望布德里能收下他这个学生。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　以恒心为良友，以经验为参谋，以小心为兄弟，以希望为哨兵世上最重要的事，不在于我们在何
处，而在于我们朝着什么方向走。
　　智慧的思想大处可以左右一个时代的变革，小处能够决定一个人的人生方向和奋斗目标；智慧的
语言大处可以启迪全民，小处能够帮助一个人的人际交往；智慧的行动大处可以左右一个国家的兴衰
，小处能够决定一个人的存在价值。
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