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内容概要

漫长的人生旅途中，人们总会遇到各种各样的琐事，这个时候你不妨糊涂面对、假装不知，或做些模
棱两可的姿态，时间将化解一切。
这种“睁一只眼，闭一只眼”的生活态度是人生的最高境界。
    生活中，要做到“睁一只眼，闭一只眼”并不难，关键是如何将此运用到生活中的每一个细节，这
，是一门科学，更是一门艺术！
     本书条理清晰，事例详明，从做人、办事、社交、家庭、职场等多方面、多角度地论述了“睁一只
眼，闭一只眼”的运用技巧。
本书从现实的角度，全面地阐述了如何待人处世，如何赞美别人、拒绝别人，如何对待朋友，如何对
待家人等各方面问题。
如果你深入了解了本书中阐明的“睁一只眼，闭一只眼”的技巧，那么，摆在你面前的看似棘手的难
题就会迎刃而解。
如果在生活中能灵活运用这些技巧，那么在成功的道路上，一定会一帆风顺，家庭生活也会和睦美满
。
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章节摘录

第一章 睁一只眼，闭一只眼——逍遥自在度人生1. 为人处世不妨睁只眼，闭只眼用睁开的眼睛逡视世
界的美丽，用闭着的眼睛抹去世间的无奈，能够做到这一点的人，可谓是活出了极致。
古人云：“水至清则无鱼，人至察则无徒。
”这其中所蕴含的道理正是人们为人处世所需要的真理。
我们知道，为人处世是一门学问，更是一门艺术，而在为人处世时“睁一只眼，闭一只眼”则是一种
全新的人生哲学。
在现实社会中，如果一个人过分讲究原则，难免会碰钉子，为周围的人所不容，甚至仇视，感觉为人
处世之难。
这就要求人们无论是做人还是处世，都不要太认真了，不让“难得糊涂”突破我们自己的道德底线，
凡事睁一只眼，闭一只眼，不过于精明，乃是人们周旋于世的最佳方案。
“睁一只眼，闭一只眼”的人生处世哲学是前人经历并总结出来的真理。
1401年，意大利的佛罗伦萨举行青铜门扉雕刻大赛，雕刻家布鲁涅列斯奇失败了，对此，他甘拜下风
，并不耿耿于怀，并转而研究起双壳结构的圆形屋顶，成为一名杰出的建筑学家。
居里夫人在第一次获得诺贝尔奖之后，有人造了一些耸人听闻的谣言。
开始居里夫人痛不欲生，后来她镇静下来装作“糊涂”，不予反击，以埋头科学事业来粉碎妒才小人
的诡计。
第二次诺贝尔奖的获得，使得居里夫人再一次驰名全球。
这时，那些诽谤她的人也感到十分惭愧，甚至有的还请求居里夫人宽恕。
“睁一只眼，闭一只眼”时就意味着你要学会“割舍”，这样看来“糊涂”不再是愚蠢，而是一种豁
达，一种“退一步海阔天空”的潇洒。
俗话说，“人算不如天算”。
所以很多时候，我们不妨睁一只眼睛闭一只眼睛做人。
要做到糊涂确实不易，这不仅需要我们有一定的修养，还需要有一定的雅量。
世上有所建树者，大凡都有股糊涂劲儿，古今中外不乏其例。
郑板桥、曹雪芹是如此；居里夫人、爱因斯坦也是如此。
21世纪的我们，也应该具有这种全新的生活态度。
在你的下属出错时，你要学会睁只眼闭只眼，你的下属会因你的“宽容”而心存感激，全力为你工作
；你的上司犯错时，你要学会睁只眼闭只眼，这样，你的上司为你替自己保了面子而拉近上下级之间
的关系；处在婚姻之中的人们，也要学会睁只眼闭只眼，这样你的婚姻才会完美无瑕，才会如城墙般
坚固而永不倒塌⋯⋯一切的一切，只要你细致人微的观察，都会有有瑕疵的地方。
有瑕疵怎么办呢？
难道你都一一去追究，去处理吗？
如果这样，只会为自己增加不必要的烦恼，其实换一种角度来看待它，将会发现凡事都有其美好的一
面。
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编辑推荐

《睁一只眼闭一只眼》由中国商业出版社出版。
你是否正遭受家庭矛盾的袭击，是否正面临事业的巨大压力，是否正在为事事不成功而困扰⋯⋯那你
就不妨学习一种“眼一只眼，闭一只眼”的生活态度吧！
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