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前言

三思而后行。
这是前人为后人留下的警世袼言。
也是追求成功的人生所必须遵循的法则。
您想人生有所作为吗？
您想减少人生的失误吗？
那么，请您三思而后行！
迄今为止，人类所有的发现都源于思考。
所有的进步都依赖于思考。
人类如果不思考，那么便不可能再前进一步。
人生的成功也是如此，任何成就的取得，都是思考的结果，都是智慧的结晶。
处在当今激烈竞争的社会，我们会时时感到压力与挑战，同时也会受到不断的诱惑。
太多的挑战让我们有时放弃了冷静，太多的压力又让我们有时涌动浮躁。
太多的诱惑更让我们有时失去理智。
于是，静下来认真思考的时间越来越少，而不断产生的错误却越来越多。
于是，宝贵的时市几在无知的冲动与盲目的行动中悄然溜走，短暂的人生便会在失衡的心智与无尽的
悔悟中悄然而过。
人生的得失反复警示我们。
善于思考是十分宝贵的。
当思考变成了一种自觉的习惯时，三思而后行给我们带来的就是一种全新的生活和快乐的人生。
为此，我们积数十年的人生经验。
编写了这本书——《三思而后行》。
本书想要告诉您的是：思考可以改变人生——思考的本质是对“是什么”、“应是什么”、“将是什
么”这些问题做出正确的回答，思考的价值是在复杂的问题中找到明确的答案。
有了正确的思路。
您的人生将会从此告别平庸。
思考让人少犯错误——愚人不会思考，庸人从不思考。
如果您不甘做愚人和庸人，就不要让生命在缺少思考的滋润中枯萎。
而是让思考引爆您的成功智能。
思考贵在得法——思考有规律，思不得法会大大削弱思考的力量，而胡思乱想，恰恰是导致错误的祸
首。
坚持每日自省，坚持遇事三思，您就能把握住人生的每一个成功机遇。
思考创造幸福——生活是公平的。
市几会是平等的，与其慨叹命运不佳，莫若自我创造新生。
不在愚钝中沉沦。
便在三思中奋起。
做一个善于思考的人，您就是人生中最出色、最幸福的人。
启发人们思考，空洞的说教不解决任何问题，于是市书选择了用事实说话。
引导人们思考，最有效的是指出路径、教会方法，于是本书突出了内容的实用性。
读者可以从本书中领悟到思考的哲理，感受到思考的力量。
学习到思考的方法，以更好地思考人生、思考生命、思考未来。
三思而后行，人生任您行。
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内容概要

　　《三思而后行》帮您抓住“思”的规律，让您掌握“思”的方法。
三思而后行。
这是前人为后人留下的警世格言，也是追求成功的人生所必须遵循的法则。
您想人生有所作为吗？
您想减少人生的失误吗？
那么，请您三思而后行！
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书籍目录

第一篇 会思考，才有可能获得成功一、成功源于三思而后行1.理性的思考是人生奋进的利器学会思考
，才有可能演绎精彩的人生。
2.会思考的人才有光明的未来国善于思考的人生，才会绽放出智慧之花。
3.正确的思考能让人获得意外的收获思考能够改变一切，能够扭转乾坤。
4.把问题想透、想明白了再做想明白了再做，就能够使人少犯错误。
二、会思考能够使人少犯错误1.人为什么会犯错误不在错误中醒悟，便只能在错误中沉沦。
2.错误并不可怕，犯错也能使人进步错误是正确的预演，如同失败是成功的序曲。
3.在错误中学习，在思考中醒悟错误教会我们思考，教会我们改变。
4.从错误中吸取教训，悟出道理。
不能接受错误的教训，就会再遭错误的惩罚。
5.以人为师：从他人教训中反思反思他人的教训，你会受益良多。
三、人生之旅要带着思考去跋涉1.行动前要给自己留下思考的时间不播种思考，便无法收获成功。
2.释放潜能要多往深处想一想深思熟虑你就能比别人看得更远。
3.换位思考会让你发现新路不能让习惯成为思考的绊脚石。
4.学会管理好自己的思想人有什么样的思想，便会有什么样的命运。
四、聪明人总是用心去做事1.学做有心人，用心把事做对、做好用心者会理性做人，智慧做事。
2.每天用心多一点，成绩就会多一分一寸光阴一寸金，切不可浑浑噩噩地度日。
3.尽心尽力比工作能力更重要认真地把事情做对，用心地把事情做好。
4.用心专一是人生完美的真谛完美的人生是对用心经营的回报。
5.做任何事情都需要全力以赴全力以赴地做事，工作中也会有快乐。
第二篇 路决定出路，思想改变人生一、你的思路决定你的人生出路1.不思则罔：有思路才有出路思想
是行动的先导，思路决定出路。
2.成就人生首先要理清自己的思路成功永远属于思路清晰并立即行动的人。
3.富有远见是人生成功的精髓放远眼光，多考虑问题才会有成功的可能。
4.改变思路：解决问题的良方让思路转个弯，便会发现解决问题的方法。
5.你的创造力来自思维潜力的发挥挖掘思维的潜力是人生成功的助推器。
6.人生好前景皆靠拥有好思路善于思考的人总是成功眷顾的宠儿。
二、用头脑而不是用脚去走路1.成功者即是理性的思考者取得成功，需要会想善想，理性思考。
2.推陈出新：思考产生伟大的力量用丰富的思维妆扮自己的与众不同。
3.准确地判断形势。
别因一错而输全局用十足的把握去赌全局的收益丰盈。
4.先要找到正确行动的方法没有好思路就不会有正确行动的好方法。
三、不怕做不到，就怕想不到1.把“不可能”从人生词典中删除成功与否取决于信心、勇气和智慧的
思考。
2.成功往往是从“不可能”开始的只要用心，世界上没有绝对不可能的事。
3.只要想办法，就一定有办法思考从没有什么定式。
敢想出思路，多思出办法。
4.敢想敢为是成功的惟一捷径“想”是“为”的前导，“为”是“想”的产物。
5.时刻牢记“我一定要成功”奇迹通常是由自信的意念创造出来的。
四、对大脑的投资永不吃亏1.千万别吝啬为你的智力投资对头脑的投资即是为知识充电，为智慧输氧
。
2.永不满足，为明天储备知识明天的美好绚丽，来自于今日的充分准备。
3.活到老学到老，思考到老超强的竞争力来自于学习能力的高低。
4.自主学习，不断地为自己充电智慧能量需要不断地学习才能蓄满。
第三篇 凡事不冲动，做事不莽撞一、易冲动的人容易吃大亏1.冲动是酿造人生苦酒的酵母冲动只会使
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矛盾加深，两败俱伤。
2.凡事冷静是第一重要的保持冷静和理智是解决棘手问题的法宝。
3.给冲动的野马套上缰绳控制情绪、约束言行是智者的大智之举。
4.任何时候都应保持理智用积极的态度保持理智是成就大事的保障。
二、聪明人不做莽撞的事1.遇事沉着，切莫草率行事遇事要沉着冷静，为自己赢得思考的时间。
2.多思慎行，避免鲁莽出错多思慎行是成功人生的必备条件之一。
3.知己知彼，不做无把握之事不朽的功勋来自运筹帷幄和知己知彼。
4.留有余地，不可把事做绝留有退路，人生才能游刃有余。
三、莫耍小聪明，莫被聪明误1.善用你的聪明财富运用好自己的聪明才智，乃人生的大智慧。
2.收敛锋芒，聪明地保护自己锋芒不可毕露，功高不可盖主。
3.小聪明终将输给大智慧切勿走捷径，做人当有大智慧。
4.懂得糊涂行事才是一种大聪明人生在世的明智之处就在于难得糊涂。
5.知道进退，放弃也是一种大智适当的时候学会放弃也是一种明智之举。
四、每日都应当反省自己1.反省是一种积极的人生思考“每天反省自己”是使我们受益匪浅的缄言。
2.时时都需要用反省的镜子照照自己从反省中认识自己，从自知中了解人生。
3.见贤思齐：每日三省吾身三省吾身，是发现缺点和过失的有效办法。
4.省察自身才能远离失败学会自省，才能走出失败的怪圈。
第四篇 思而后行，人生更精彩一、用心思考，谋求职场发展1.正确地选择职业是人生的关键之成就一
生的事业梦想，需要慎重地选择职业。
2.选择职业要以适合自己为出发点找到最佳的工作位置，才能发挥出自己的才干。
3.多思多想，慎重地选择职业做一名三思而后行的职业选择者。
4.走好职场新人的入场式谨慎入场，适应环境，进入角色，逐步发展。
5.没有变通的思维岂能游刃于职场善于灵活变通，是立足人生战场的必备技能。
6.创新思维是职场成功的利器善于创新思维能使你不断地取得良好的职场业绩。
7.熟知职场兵法，事业出人头地“职场兵法”是走入职场必读的教科书。
二、赚钱的智慧全在于积极的思考1.挣钱一定要有聪明的大脑最大的财富不是堆积如山的金钱，而是
聪明的大脑。
2.积极的思考是富裕人生的智慧积极的思考是致富的捷径，是招来财富的法宝。
3.换种思路，财路并不难找从新的角度去思考问题，可以得出全新的认识。
4.创意生财：财源滚滚凭思路时时巧用脑，赚钱路千条。
5.巧手筹资投资，妙思以钱生钱投资在很大程度上是投资者的一种智力行为。
三、深思熟虑地广交良友1.交友宜慎重，慧眼察“知己”我们应该谨慎地选择可以终生相伴的朋友。
2.交友之道：若即若离最相宜交朋结友需要掌握好分寸和火候。
3.趋利避害，切莫滥交朋友交友，既需要“海选”，又需要“筛选”。
4.谨防朋友圈中的陷阱相交满天下，知己有几人？
朋友易交，知己难寻。
5.巧妙获得他人信任的方法糟蹋自己的信用，用无异于拿自己的人格作典当。
∥远小人近君子的处世之道器处世良方：休与小人仇雠，休向君子谄媚。
四、寻求真爱亦需运用大脑的智慧1.找寻自己满意的另一半多渠道选择，才能找到自己的最爱。
2.与意中人约会的艺术把握好约会的艺术，会让你早结爱的果实。
3.留给对方好印象的十个秘诀掌握好交友的秘诀，会使你拥有更多的朋友。
4.巧施柔情，以“女人味”俘虏男人丑并不可怕，有了温柔，便有了另一种美。
5.判断自己是否真的爱上了对方对方作为你爱的形象，会在你心灵的底片上感光。
6.女人破译真心爱侣的爱情密码破译了爱情密码，就意味着你抓住了幸福。
7.女人恋爱初期一定要坚守“防线”“防线”只可作为参考，“尺度”还需自己把握。
8.智慧的男人追求爱侣的谋略众里寻她千百度，佳人就在你运用智慧的机缘处。
9.男人赢得女人的芳心有诀窍运用你的智慧，拿出你的勇气，打动她的芳心。
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10.夫妻相爱的规则与技巧婚前婚后都要爱，婚姻需要双方精心经营。
五、掌握机智处世的诀窍1.低调做人，高境界地做事低调是一种修养，更是一种处世智慧。
2.放下身份，路就会越走越宽让自己回归到普通人中去，有百利而无一害。
3.左右逢源，圆融处理人际关系圆融之道，实乃人生的大智慧4.随机应变，处世需要软硬相济为人处世
，该软时应软，该硬时须硬5.外愚内智，乃是至高的处世之智将“智”寓于“愚”之内，处世必能左
右逢源。
6.外拙内智，形醉而神不醉装愚守拙，乃是人情操纵的一流功夫。
7.做人要有锐气，处世须敛锋芒锋芒外露者，往往受害多多。
8.与人方便拓宽自己人生路人生之路一个人走会很孤单，与他人携手同行会越走越宽。
六、警醒地防范人生陷阱1.控制贪欲，不能成为欲望的奴隶欲望越多，烦恼就越多；欲望越多，危机
就越多。
2.多一些洒脱，不要为名利而发狂理智地看待名利，人生岂可为虚名所累3.急流勇退，放弃也是一种勇
气敢于放弃，往往能得到更大的收获。
4.恶有恶报，害人者必然害己善良的人，踏实做事，才是聿福的源泉。
5.洁身自好，美色是把杀人的刀保持清醒的头脑，“英雄”要过美人关。
6.留神你身边的见利忘义之人社会是个万花筒，提防陷阱最重要的是常有防害之心。
7.人心难测。
当心险恶“朋友”有时，“朋友”的陷阱是最深的陷阱，人生平安要远离损友。
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章节摘录

真做事只能把事情做对，用心做事才能把事情做好”的人生哲理。
1998年4月，海尔集团公司在全集团范围内掀起了向住宅设施事业部卫浴分厂厂长魏小娥学习的活动，
学习她“认真解决每一个问题的精神”。
为了发展海尔整体卫浴设施的生产，1997年8月，33岁的魏小娥被派往日本，学习掌握世界上最先进的
整体卫浴生产技术。
学习期间，魏小娥注意到，日本人试模期废品率一般都在30％-60％，设备调试正常后，废品率为2％
。
“为什么不把合格率提高到100％？
”魏小娥问日本的技术人员。
“100％？
你觉得可能吗？
”日本人反问。
从对话中，魏小娥意识到，不是日本人能力不行，而是思想上的桎梏使他们停滞于2％。
作为一个海尔人，魏小娥的标准是100％，即“要么不干，要干就要争第一”。
她拼命地利用每一分每一秒的时间学习，3周后，她带着先进的技术知识和赶超日本人的信念回到了
海尔。
时隔半年，日本模具专家宫川先生来华访问，见到了“徒弟”魏小娥．她此时已是卫浴分厂的厂长。
面对着一尘不染的生产现场、操作熟练的员工和100％合格的产品，宫川惊呆了，反过来向徒弟请教问
题：“有几个问题曾使我绞尽脑汁地想办法解决，但最终没有成功。
日本卫浴产品的现场脏乱不堪，我们一直想做得更好一些，但难度太大了。
你们是怎样做到现场清洁的？
100％的合格率是我们连想都不敢想的，对我们来说，2％的废品率、5％的不良品率天经地义，你们又
是怎样提高产品合格率的呢？
”“用心。
”魏小娥简单的回答又让宫川先生大吃一惊。
用心，看似简单，其实并不简单。
一天，下班回家已经很晚了，吃着饭的魏小娥仍然在想着怎样解决“毛边”的问题。
突然，她眼睛一亮：女儿正在用卷笔刀削铅笔，铅笔的粉末都落在一个小盒内。
魏小娥豁然开朗，顾不上吃饭，在灯下画起了图纸。
第二天，一个专门收集毛边的“废料盒”诞生了，压出板材后清理下来的毛边直接落入盒内，避免了
落在工作现场或原料上，也就有效地解决了板材的黑点问题。
魏小娥紧绷的质量之弦并未因此而放松。
试模前的一天，魏小娥在原料中发现了一根头发，这无疑是操作工在工作时无意间落入的。
一根头发丝就是废品的定时炸弹，万一混进原料中就会出现废品。
魏小娥马上给操作工统一制作了白衣、白帽，并要求大家统一剪短发。
又一个可能出现2％废品的原因被消灭在萌芽之中。
2％的责任得到了100％的落实，2％的可能被一一杜绝。
终于，100％，这个被日本人认为是“不可能”的产品合格率，魏小娥做到了，不管是在试模期间，还
是设备调试正常后。
在工作中，如果人们都能够像魏小娥这样用心，也一定能成为第二个“魏小娥”。
“用心做事”是一种方法，更是一种精神，其内在的动力是“投入”，是情感、精力和智慧的投入。
用心做事，成功不久就会到来。
2每天用心多一点，成绩就会多一分一寸光阴一寸金，切不可浑浑噩噩地度日。
如今许多年轻人，每天都是带着一脸的茫然和无奈去工作，机械地完成老板交给的任务。
熬到月末领回工资——虽然业绩并不突出，却时常抱怨：“我在这里拿的实在太少了！
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”他们以为自己所做的，不过是为别人打工。
因而消极地混日子，更谈不上投入更多的热情和智慧了。
在一家台湾企业的员工手册里，写着这样一条守则：“努力工作不如用心做事。
每天你能不能多用心一点？
”这条守则其实是在提醒着每一个自以为“努力工作”的平庸员工：只是看起来“努力工作”是远远
不够的，你还必须用心多做，并且做好。
在公司里面，你要永远保持主动。
不等老板交待，便主动去做应该做的事。
某企业老板这样说：“当今企业最迫切需要的，就是‘既能多想又能多做’的人才。
在我们的生产与行销体系中，没有一件事情是不能改进的，都可以做得更好。
像许多用人单位一样，没有企业老板会不需要积极主动又用心的人才。
”在职场中，多数人往往是被动性的，每件事都是上级要求以后才去完成，他们信奉少做少犯错。
而有心的员工，不需要老板的督促，就会主动发现问题，并且解决问题。
不需要别人督促的人，必然会获得更多的奖赏。
如果只有在老板注意时才有好的表现，那么你将无法获得提升。
如果你对自己的期望比老板对你的期望更高，那么你就无须担心会失去工作。
同样，如果你能够达到自己设定的最高标准，那么升迁和晋级也就指日可待了。
美国“钢铁大王”安德鲁·卡耐基在尚未发迹之前，担任过铁路公司的电报投递员。
当然，这也是他的第一份工作。
有一次正值节假日，卡耐基正在值班，突然接到了一份紧急电报，内容令卡耐基几乎从椅子上跳起来
——在附近的铁路上，一列货车车头出轨，电报要求各班列车立即改换轨道，以免发生更多的惨剧。
这可是十万火急的大事。
由于是节假日，卡耐基怎么也找不到可以发送电报的接线员。
按照当时铁路公司的规定，电报投递员如果擅自冒用接线员的名义发报，将被立即革职。
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编辑推荐

《三思而后行》由中国商业出版社出版。
思考改变人生，思考创造命运；思考开创财富，思考赢取幸福。
善于思考，人生才能绽出智慧之花；精于谋划，事业才会增加成功砝码；把问题想透，就能使人少走
弯路；想明白再做，才会使人少犯错误。
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