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内容概要

在生活中，有这样三种人：一、只想不做；二、只做不想；三、能想能做。
三者何为上？
第一种人是空想家，这种人可以把所有的梦想和目标都放在脑中，就是看不到一点行动的痕迹，结果
终于使那些美丽的梦想和目标枯萎至死；第二种人是苦干家，这种人只知低头拉车，不知抬头看路，
精神可嘉。
但思路不灵，不能寻找成功的捷径；第三种人是聪明人，一边思考一边行动，在思考中行动，在行动
中思考，能够修补自己的人生方案，确定适合自己的最巧人生战术。
    在此，我们推祟第三种人——能想能做者。
毫无疑问，人生之所以成功，离不开一些绝妙的想法。
但绝妙的想法必须落实到具体的行动中，才能心想事成。
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书籍目录

敢于想像才能与众不同　1.启发你的“非分之想”　2.快让梦想来适合自己　3.大胆描摹你“自我的心
像”　4.过什么样的生活全在于你自己想的远大，必定有大作为　5.只有你自己才能改变自己的生活
　6.目标是你生活的惟一指针　7.善于竖起第二个目标　8.睁大“观察之眼”　9.选择一条适合自己的
路线大脑灵活，到处都有机会　10.你不理机会，机会也不理你　11.机会往往在反复考虑之间流失
　12.立即主动扑向机会　13.在冒险中获得最大的成功概率创新思维能让你获得先手　14.果敢打碎陈
旧的思维习惯　15.善于从反面判断问题　16.及时让你的创意放光想方设法破解遇到的失败　17.用智
慧提炼失败的经验　18.防止被挫败击倒　19.掌握挽救失败的处方　20.避免失败的“金点子”　21.危
机中隐藏着出路　22.惯于希望“点燃”绝望　23.一定要建立有效的人际关系　24.从他人的观点看事
情　25.捕捉别人的嗜好　26.巧妙“嫁接”别人的长处　27.谈论别人感兴趣的话题自己的主意自己拿
　28.“我不是不行，而是行”　29.别总以为己不如人　30.自我激励的黄金步骤　31.一定要对自己负
起责任　32.绝对要减少盲目性反思自我，强化做事的本领　33.犹豫是最大的敌人　34.延迟决定是最
大的错误　35.忧虑是最大的无聊　36.行动重于心动　37.力戒做事拖拉　38.成为立即执行计划的能手
“立即去做”永远是成功的法则掌握“三做法”：新、巧、绝训练做事能力的三种方法做自己最擅长
做的事做对手不敢做的事留给你关于敢想敢做的九大忠告
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章节摘录

　　敢于想像才能与众不同　　1　　启发你的“非分之想”　　你想获得你所想要的东西，就要做
到，一旦看准了目标就立即行动，并且要“多走些路”。
　　记住，如果你有值得追求的目标，你只须找出为什么你能达到这个目标的一个理由就行了，而不
要去找出为什么你不能达到这个目标的几百个理由。
　　你想获得你所想要的东西，还要做到，一旦看准了目标就立即行动，并且要“多走些路”。
克里曼特，斯通自述的亲身经历可以说明这两条原则：　　一个晚上，我正在墨西哥城访问弗兰克和
克劳迪娅夫妇。
克劳迪娅谈到：“我盼望我们在加丁区能够有一所房子。
”（加丁区是这个美丽的城市中最令人向往的地方）　　“你们为什么还没有呢？
”我问。
弗兰克笑着答道：“我们没有这笔钱，”　　“如果你知道你想要什么，哪有什么关系呢？
”我问道，未等回答，我又提出一个问题：　　“顺便说一下，你是否读过一本激励自己的励志书？
”　　“没有。
”这是回答。
　　于是我就告诉他们一些人的经历，这些人知道他们想要什么，读了一些励志书，听从书中的意见
。
然后就付诸行动。
　　我甚至告诉他几年前我以自己的条件——首次付款为1500美元的分期付款——购买了一套价
值30000美元的新房子以及怎样如期付清房款。
我答应送给他们一册我推荐的书。
　　弗兰克和克劳迪娅下了决心。
　　就在这一年的12月，当我正在我的书房里学习时，我接到克劳迪娅打来的电话，她说：“我们刚
刚从墨西哥城来到美国，弗兰克和我所要做的第一件事就是感谢你。
”
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编辑推荐

　　在实际生活中，有很多人总是试图左思右想，让每一个想法达到”十全十美”的时候，才开始行
动，结果却错失了一次一次机遇，让成功化为泡影；其实，按照最完善的成功学之道是：边想边做，
是最聪明人的成功方略。
 你可能不是一个只想不做的人，也不是一个只做不想的人，那么你就是一个想到做到的人。
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