
第一图书网, tushu007.com
<<你的时间价值百万>>

图书基本信息

书名：<<你的时间价值百万>>

13位ISBN编号：9787504460813

10位ISBN编号：7504460818

出版时间：2008-4

出版时间：中国商业出版社

作者：王明华 编

页数：257

字数：243000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<你的时间价值百万>>

内容概要

时间既是人生最宝贵的财富，也可以是最容易被挥霍的财产。
时间是衡量事业的标准。
时间是最伟大、公正的裁判。
世界上最快而又最慢，最长而又最短。
最平凡而又最珍贵，最容易被人忽视，而又最令人后悔的就是时间。
普通人只想到如何度过时间，有才能的人设法利用时间。
只要你利用好你的时间，就可以让你的生活更加充实，让你的事业更加成功，让你的时间价值百万。
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误区　不要丧失生活的乐趣　注意那些会影响时间利用的因素　慎防因懊悔而浪费时间　预防危机，
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茛好习惯　良好的习惯之一：目标清晰　良好的习惯之二：灵活安排　良好的习惯之三：一时一事　
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章节摘录

　　时间是人生最大的资产　　三更灯火五更鸡，正是男儿读书时，黑发不知勤学早，白发方悔读书
迟。
——颜真卿　　时间的价值是一个见仁见智的东西，同一个时间段的价值有大有小，但最重要的是不
要让时间白白溜走，哪怕用这点时间来学习一个字，也许这个字就会体现你的价值！
　　时间是什么？
是人的一生最大的无形资产。
　　关于时间的价值，古往今来有很多描述时间宝贵的词语，寸金难买寸光阴是最为典型的说法，但
是在现在这个商业社会一切都能用金钱来衡量，不信，你看看下面几个小故事。
　　比尔·盖茨的个人资产到1998年为止已超过
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编辑推荐

　　聚人生财富的秘诀，高效率工作的法宝。
　　人生的财富，其实就在你的手边，这是一点一滴溜走，还是不断聚沙成塔，完全取决于你的选择
。
　　如何理解时间的价值，如何安排利用好自己的时间，如何学会科学管理时间，如何养成良好的时
间习惯，如何提高工作效率，如何让时间永远不会虚度，所有的答案等你来揭开。
　　时间是人生最大的财富，时间可以创造出无可比拟的价值，但时间又稍纵即逝，像流水一样不会
回头。
时间对于每个人来说都是平等的，它不因你是勤奋者而多给，也不因你是懒惰者而少给。
但是勤奋者和懒惰者的时间价值有着天壤之别，
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