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内容概要

　　《有思想地生活：解读生活的81个原理》主要内容包括：关闭蠢人的天堂、比世俗站得更高、斩
断心灵的绊马索、把你的破伞收起来、成功并非煞有介事等。
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书籍目录

第一章 关闭蠢人的天堂1、就让你无所事事2、人并非为誓言而生3、我们怎样看世界4、让幸福与大地
相连5、生活的最高境界6、乐园就在你的身边7、让生命之根往纵深处伸展8、直到掘出水来第二章 比
世俗站得更高9、瞧瞧人情这副嘴脸10、受苦者没有悲观的权利11、丰富的单纯12、没有人能让我们低
人一等13、把苦难踩在脚下14、没有超越就难有胸襟15、真爱对虚荣说“不”16、心甘情愿的错误17
、让优雅在磨难中婷婷玉立18、有一种感动令人心颤第三章 斩断心灵的绊马索19、自以为是者的命
运20、绳未断便团团转21、答案不止一个 22、用怎样的视角看问题23、心灵需要超越24、苦难并非无
坚不摧25、对自己说“不要紧”26、我们不能重来一次27、马上开始你想做的事情28、勇于跟自己开
战第四章 把你的破伞收起来29、满脸乌云怎能见到阳光30、教训也是人生之必需31、大成功源于大压
力32、不要堕入绝望的深渊33、画一扇窗给自己34、经常打扫心灵的尘埃35、我们的爱心有什么用36
、自己最值得信赖37、有修炼才有自信第五章 成功并非煞有介事38、从改变坏习惯开始39、想做的事
情就抓紧做40、拖延会使一切成为泡影41、把握当下就是把握未来42、砍柴别忘了磨刀43、最可怕的
就是害怕自己44、努力、不可轻言放弃45、有目标、更要有全力以赴的行动46、关键是接近成功的时
刻47、成功不像想的那么难48、设计好自己的生涯规划49、也许财富就在你的后院第六章 一边走一边
欣赏50、让心在月光中沉浸51、聆听自然界的飘落声52、山与水的对话53、生命需要感悟 54、你所经
过的都是风景55、满脑袋装上问号56、世界在我们心中57、你也能成为幸福之人58、要有自己的品
味59、美好源于用心体会60、平淡之中有感悟61、倘徉在情感的天地62、真有圣诞老人吗第七章 上帝
才有资格63、一言难尽的人性64、借我一双慧眼65、成熟即发现世界的复杂性66、无价的救命稻草67
、他们这样爱孩子68、心灵比天空更宽阔 69、教育可以这样进行70、用爱去浇灌灵魂第八章 比当英雄
更难71、不可不备的隐忍功夫72、灰色的价值73、包容一切的胸怀74、善良是一种智慧75、怎样面对
现实与历史76、象豺狼那样生存77、何为不惑78、老年的感觉79、白发的芬芳80、临终时要说什么81
、死后的故事
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编辑推荐

　　你对现在的生活感到不满意吗？
你想换一种活法吗？
那你就得先要换一种思想，换一种头脑。
生活需要不断地荡涤和清洗，而〔洗脑〕就是清洗生活的先决条件。
本书通过对各类思想和哲理的归纳与整理，力图为人们的生活提供思想上的指导。
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