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内容概要

有人说，在前途迷茫、进退维谷的时候，只要你抬脚走，就会有出路，这就中否极泰来。
可如果你躺下不动了，这就是坟墓。
其实，谁不想大有作为呢？
谁甘愿碌碌无为过一辈子呢？

    本书从做自己想做的人、做自己想做的事、做事先做人等十个方面，结合大量的事例进行精辟的阐
述，为前途迷茫、进退维谷的你揭示了“出路”的真正含义，对挖掘自身潜力、实现人生价值、找到
人生的闪光点、登上成功的巅峰，具有极强的启发意义。

    本书最大的特点就在于将成功的理念与做人做事相结合，使读者在学习中行动，在行动中学习，逐
渐在培养自身的习惯、思维和行动中找到适合自己的路。

    有一句歌唱得好：“要生存，先把泪擦干，走过去，前面是个天。
”其实，你的成功之路就埋藏在你的性格里、心态里、智慧里以及一言一行之中。

    在这个竞争日益激烈的社会中，刚毕业的大学生要寻找自己的合适工作，下岗人员要发掘自己的一
片新领域，更多的社会青年要寻找自己的出路⋯⋯本书送给在困境中跋涉的朋友。
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第一章 做自己想做的人
1 认清自己
2 找到你的位置
3 空的袋子站不直
4 挖掘生命的金矿
5 不做命运的笼中鸟
6 你认为你行，你就行
7 超越极限
8 别让人偷走你的梦
9 想像的魔力
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第二章 做自己想做的事
1 有步骤地设定目标
2 选定一把适合你的椅子
3 摆正自己的位置
4 走一条与众不同的路
5 尝试开创自己的事业
6 找到生命中的“鹅卵石”
7 坚持发展个人爱好
8 永远都不晚
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10 想做就做
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