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内容概要

大量的人每天都在研究成功者如何成功，却从未思考失败者因何失败，失败是在通往成功路上不可避
免的，当它降临之后，我们不但要以百倍的勇气去挑战它，更重要的是我们应努力追根溯源，找出失
败的原因⋯⋯
　　使你停滞不前的不是失败本身，而是你本身对失败的恐惧。
失败是成功的绝对必备条件，你可以从失败中学习成功之道。
别老在意失败的惩罚，多想想成功的愉悦吧！
如果你想拥有成功的人生，必先作个学习成功的学生。
你想增加成功的几率吗？
那就殷你的失败增加两倍吧！
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书籍目录

第一篇 成败始于目标
只要你知道自己要的是什么？
你的人生目标是什么？
你10年的核心目标是什么？
5年的核心目标是什么？
并且给每一个目标都加一个期限，再将它写下来，这就好像你在大海中握有航行图一样，它将影响作
的人生走到你要去的地方。

成功源于远大的使命
设立你的人生使命
你要的到底是什么
成功=目标，其他都是这句话的注解
梦想一定要远大，但目标一定要合理
把目标写下来
设立核心目标
问自己“为什么”
掌握你自己的生命
第二篇 为成功做好计划
很多人都忽略了一个概念，就是计划必须要有三套、四套以上。
他们以为有一套计划就能成功了，但是当发现中间有失误时，他一时措手不及，所以导致无法实现目
标。

给梦想设下期限
计划为成功之钥
切勿百密一疏
目标不变，但方法可以改变
善用时间优势
时间管理是成功的秘诀
计算出时间的价值
第三篇 找到惟一正确的方向
每一个人都要去学习成功者的思想，他们如何行动，然后再复制一遍，这样，即使不能达到跟他们一
样的成就，也可以达到非常类似的效果。

每个人都需要个教练
⋯⋯
第四篇 打开潜能的宝库
第五篇 做一个成功的领导者
第六篇 成功和失败都是小步的积累
第七篇 失败中孕育着成功的种子
第八篇 人和是成功之钥
第九篇 先激励自己，再激励他人
第十篇 不要沉湎于失败的回忆中
第十一篇 踏出一步，就等于成功了一半
第十二篇 成功者投资于明天
第十三篇 拥有成功最大的资本
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