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前言

　　庄子说：“人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。
”沉醉人间数十载，无论几经沉浮，或几番激荡，总要收帆归航，除却周身尘埃，独享安乐之时。
那时的你我就像一叶扁舟，漂浮于湖面之上，于静默中感受人生静美。
古语说，大道至简，大音稀声。
浩瀚激荡的人生何尝不是如此？
　　而对一个耄耋之年的老人，一个几经命运坎坷的老者，将近一个世纪的生命历练给他带来了怎样
的冥思？
名利、学识、地位⋯⋯哪样是他用一个世纪的光阴锤炼的“真金”？
哪些才是最值得我们去学习和膜拜的？
在厚重的生命沉思面前，语言是最无力的表达。
如果非要对这个问题刨根问底，季羡林，这个几近百岁的大师给予我们的人生寄语只有一个字：真。
对亲人，要付出真爱；对朋友，要付出真义，对工作，要施以真心；对人生，要甘洒真情。
　　以真示人，除去虚假的遮掩，才能换来他人的热心肠和真性情。
但是，想做到这点，谈何容易？
　　季先生在六岁的时候离开家乡外出求学，他忘却贫困的出身，以坚强的意志和不屈的精神，完成
了在别人看来很难完成的学业。
此后，他走上讲台，教书育人，一场大难却在不期然间坠落，　“牛棚”便成了他生命中难以泯灭的
印记。
苦难最深处也是离死亡最近的地方。
这个自语极倔的老人，在经历过多次折磨之后，也动过自杀的念头。
但在一次批斗后，他竟然“意外地”挺了下来。
“这我都能忍受，还怕什么呢？
”于是，季先生便不再寻死，这一“挺”，生命就再也没有倒下。
即使，那时候的活比死亡更加艰难。
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内容概要

　一本著作的完成需要许多人的默默奉献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着辛勤的劳动和汗水。
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章节摘录

　　平易近人，摒弃自己的架子　　季羡林先生在功成名就后，虽身居高位，身兼数职，社会活动也
日渐频繁，但他没把自己排除在普通人之外，仍平易近人，不摆架子。
季先生曾经撰文说：“我的政策是：先礼后兵。
不管你是多么大的官，初次见面时我总是彬彬有礼。
如果你对我稍摆官谱，从此我就不再理你。
见了面也不打招呼。
”季先生平时对人也极尽谦和，即使是比自己年轻许多的普通人，也依旧以礼相待。
　　季先生有位小邻居，姓商，三十多岁。
他第一次见季先生的时候，季先生热情地握着他的手说：“我们做了邻居了。
”堂堂大师，丝毫没有架子，这让邻居有些受宠若惊。
自此，许多年轻的朋友就会到季先生家中登门拜访。
面对这些晚辈，不管多忙，季先生都会放下手中的工作，与他们吃茶聊天，合影留念。
客人走时，还执意送到门外，极尽以礼相待。
季先生就是这样，将大师的身份放置一边，于平常人和普通事中寻求那份独有的快乐，而他自己也因
为这种大师的儒雅之风备受他人爱戴。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　不求名利名自来，人生无欲品自高　　老年少年都要有自知之明，越多越好　　品读大师 感情人
生
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