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内容概要

　　本书是国内一线幼教团队根据3～7岁儿童身心发育特点，设计的80多种互动游戏。

　　年轻的爸爸妈妈，您的宝宝在家里是不是总盯着电脑、电视看个不停？
是不是玩起iPad里的游戏就不肯撒手？
是不是喜欢窝在沙发里懒得动弹？
当您在抱怨属于宝宝的游戏空间越来越小的时候，一定盼望着拥有能让孩子“动起来”的亲子游戏。
这其实是很多爸爸妈妈共同的需求。
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媒体关注与评论

　　在孩子的成长中，父母扮演什么角色？
是积极的陪伴者。
　　给孩子最好的礼物是什么？
是我们的时间。
　　游戏，是孩子最神圣的工作，他可以在游戏中获得对世界的认知与感受，发展运动、语言、交往
、情绪、想象力等各方面的能力。
而作为父母的我们，则是孩子最有益的玩伴，远远胜于各种玩具，因为孩子在父母身上学到的东西比
在任何玩具中学到的都多。
　　翻开书，按照书中细致生动的指导，充分享受与孩子玩耍的快乐时光吧！
　　——杂志副主编恽梅　　　　与孩子分享游戏中的快乐，成就的不仅仅是孩子。
　　——浙江师范大学杭州幼儿师范学院，院长教授秦金亮博士　　　　当父亲站在孩子的身后，孩
子会因此而变得坚强、果敢、独立、自信。
　　——联合国教科文，IOV副主席，非物质文化遗产保护政府间委员会咨询专家陈平女士
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