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内容概要

　　《家有小天才：塞德兹博士“天才教育”手记》科学研究表明：在0-14岁儿童中间，弱智儿童仅
占1.07%，而超常儿童则在0.03%以上。
也就是说98.9%的孩子不存在智力问题，而是爱学不爱学、会学不会学、勤奋不勤奋的问题。
　　《家有小天才》就是这样一本专门写给父母看的天才养成书。
　　作者鲍里斯?塞德兹博士认为： 每个孩子都是天才，按照他所总结的方法来教育孩子，70％-80％
的孩子都可能成为像其子小塞德兹那样的15岁就以高分考入哈佛大学的神童。
有理论，有实践，还有真实的案例以及令人叹服的学习方法，这本写于上世纪20年代的书，因此具有
了超越时代和国界的生命力。
它令家教方法不再死板、枯燥，完全是按照孩子的天性塑造和培养孩子的潜质，最终，令世人眼里的
“庸才”成为父母为之骄傲的“天才”。
事实证明：塞德兹博士的“天才教育法”并不是干巴巴的说教，而是切实可行、便于每一个父母学习
、掌握的家教精华和实践指南。
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作者简介

　　鲍里斯·塞德兹（Boris Sidis，1867-1923），美国著名的心理学教授，医学博士。
　　塞德兹博士出生于乌克兰一个贵族家庭，由于受到政治迫害，1887年只身来到美国并开始了艰苦
的移民生活。
在艰难谋生的同时，他仍不放弃信念，后来进入哈佛大学就读，并于1894年顺利拿到学位。
之后，他又相继获得了哈佛大学心理学硕士、博士和医学博士学位。
　　在哈佛求学期间，塞德兹凭借出众的才华，引起了当时著名的心理学家——美国心理学之父威廉?
詹姆斯的关注，在詹姆斯的鼓励下，塞德兹开始学习心理学，最终成为20世纪心理学领域极具影响力
的学者。
同样也是在老师詹姆斯的影响下，塞德兹系统研究了风靡欧美的卡尔?威特的教育理论。
同时，他还利用自己在心理学方面的专长，推动欧美各国对儿童早期教育的重视和发展。
　 在儿子威廉?詹姆斯?塞德兹很小的时候，塞德兹就开始用自己的方法对其进行教育，使儿子的智力
得到很大的提升，最终成为迄今为止最聪明的天才儿童（小塞德兹的智商大致为250-300）。
此后，由其所开创的“塞德兹式天才教育法”，也逐渐走出了美国，在世界各国家庭教育和儿童潜能
开发领域获得极高的评价，成为“世界上最受欢迎的九种育儿方法”之一，影响力至今不衰。
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书籍目录

第一章 天才是怎样产生的儿子是这样的天才天才来自于正确的教育天才与庸才的区别学校培养不出“
大师”级人物第二章 最初的教育决定孩子是否能成材儿子从一岁半开始接受教育幼儿求知欲始于两三
岁为孩子创造良好的生长环境音乐是成就天才的重要因素兴趣比成绩更重要片面的教育会使孩子成为
庸才第三章 天才=潜能被充分挖掘的孩子错误的教育会扼杀潜能激发潜能的最佳方式培养天才最忌循
规蹈矩不要用纪律扼杀天才第四章 辨别能力是天才与俗物的一大区别适度的悲伤使人性格更完善我要
儿子别做盲目的乐观者儿子，你要敢于为自己的行为负责要让孩子敢于正视社会上的坏事儿子，你要
学会看清事物的本质第五章 幼年教育决定个人品质我告诉儿子：个人品质决定国家前途低俗教育培养
俗物品质幼儿是成人之母天才和俗物的区别在于是否具有勇气第六章 让孩子一出生就优秀幼儿宛如一
张白纸，就看家长如何去描绘儿时的教育决定一个人的性格好性格来源于有益的知识糟糕的故事让孩
子失去个性让孩子生活在明媚的阳光下第七章 教育，就是打开孩子智慧的天窗天才对事物有很好的鉴
别力绝不让儿子受到权威的压制如何对待儿子提出的问题绝不让孩子受到消极情绪的影响不能让孩子
做生活的盲者第八章 不要扼杀孩子的求知欲我为儿子热爱知识而自豪学习的目的是要学会追求真理学
习是个快乐的过程如何让儿子享受知识的快乐更多地学习知识，就会有所成就智慧的父母才能造就天
才第九章 自信是天才的重要素质绝不代办儿子力所能及的事天才，并非是高高在上的超人从挑战中得
到快乐天才，不必拘泥于小节
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章节摘录

　　第二年，小塞德兹渴望升人中学，去学一些更高深的知识，但他没.能如愿。
因为中学的校长们拒绝了这个7岁孩子的请求——他太小了！
无奈，我只好让他在家自学。
自学的科目是数学，因为语言学等知识他早已学过了。
　　小塞德兹8岁时，终于有一家中学愿意接收他了。
校方很快为自己这一决定感到欣慰，因为年仅8岁的小塞德兹每一门课都非常优秀，数学尤为超群，
以至于学校批准他免学的同时，还授命他可以帮助老师批改其他同学的数学作业。
此间，由于功课轻松，小塞德兹自己尝试编写了天文学、英语语法和拉丁语法的教科书，教师们对我
儿子编写的这些教科书评价相当不错。
虽然小塞德兹很喜欢中学生活，但是因为中学的知识他全部都掌握了，而生命不容浪费，所以，我再
一次让他退学了。
　　从此，小塞德兹出名了。
社会各界人士都慕名而来，要考考这个“神童”。
结果，每个“考官”到最后都无不感到惊讶，继而是赞叹。
其中有一位马萨诸塞工学院的教授给小塞德兹出了一道他自己在德国参加博士考试时遇到的一个难题
，结果小塞德兹即席完成，而这一年儿子才9岁！
　　9岁到10岁的两年中，小塞德兹一直都在家中自学，直到他11岁进入哈佛大学，重新过上了他喜爱
的学校生活。
入学后不久，他进行了一次有关第四象限数学难题的讲演，令学校的教授们大吃一惊。
大学二年级时，只有]2岁的小塞德兹却非常喜欢研究那些使硕士研究生们都备感头痛的高等数学和天
文学，还能用希腊语背诵《伊利亚特》和《奥德赛》等原著作品。
他很擅长古典语言，他阅读埃斯克鲁斯、索福克莱斯、欧里彼得斯、阿里斯托芬、罗西昂等人的作品
就像别的孩子读《鲁滨逊漂流记》一样容易和有趣；他还爱好比较语言学和神学，对伦理学、古代史
、美国史等也有很多了解；他还通晓国家的政治和宪法。
这个小孩兴趣与知识面的广博程度，让连我这个做父亲的也感到惊讶。
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媒体关注与评论

　　家庭是教育的起点，父母是孩子的第一位老师，也是一生中最重要的老师。
　　——著名教育家　陈鹤琴　　婴儿从出世的那一刻，就真的已经是才华横溢了。
仅仅两年时间，他就学会了语言，比任何一位哲学博士都要好，并且到3岁或4岁时，他在语言方面就
是一位能手了⋯⋯每个孩子一出生，除非他有严重的脑损伤，否则，就是一位期待发展的天才。
　　——英国心理学家　托尼?布赞门　　不要再用自己的爱心摧残孩子了。
孩子能力的幼芽，有时是被他们的父母亲手掐掉的。
尊重孩子的志向、兴趣、心理特点、需求，是我们在任何时候都要注意遵循的原则。
　　——日本教育家　铃木镇一　　每个孩子都是个天才，父母的责任是发现她或他是个什么天才。
你把孩子当天才，她或他才能成为天才。
即使确实不是天才，一个相信自己是天才的孩子，也有着更高的自我期望值、更远大的理想、更充分
的信心，即使最终不可能有天才的表现，也能淋漓尽致地发挥自己的潜力。
　　——著名作家　薛涌
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编辑推荐

　　每个孩子都是个天才。
父母的责任是发现她或他是个什么天才。
你把孩子当天才，她或他才能成为天才。
即使确实不是天才，一个相信自己是天才的孩子，也有着更高的自我期望值、更远大的理想、更充分
的信心，即使最终不可能有天才的表现，也能淋漓尽致地发挥自己的潜力。
　　　　　　　　　　　　　——著名作家薛涌　　婴儿从出世的那一刻，就真的已经是才华横溢了
。
仅仅两年时间，他就学会了语言，比任何一位哲学博士都要好，并且，到3岁或4岁时，他在语言方面
就是一位能手了⋯⋯每个孩子一出生，除非他有严重的脑损伤，否则，就是一位期待发展的天才。
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