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前言

　　今天怎样做班主任？
这个问题首先是从“今天”两个字引发的，因为如今的学生越来越难办了，如今的家长也越来越不对
劲了。
老班主任吃了一惊又一惊，他们问：“如今的学生怎么了？
如今的家长怎么了？
”新班主任一进教室就感觉“怎么和我们上学的时候不一样了”，有的还没上任先害怕起来了。
教师当班主任的积极性降低了。
　　今非昔比，管班不容易了。
新形势提出了新要求，新老班主任都被告知，要与时俱进，要做学习型班主任、科研型班主任、专家
型班主任，否则不但跟不上形势，而且自己会受更多挫折。
　　可是，班主任怎么搞研究呢？
　　有些班主任是参加课题组，在科研人员的指导下，按照科研的模式参与研究：选题，论证，收集
资料，做综述，提出理论假设，确定研究方法，制订计划，进行研究，写论文，出书。
这种方法当然也可以，但是不少班主任反映，终究与现实的教育教学隔着一层。
为什么？
因为这种研究的出发点往往不是班主任遇到的现实问题，而是专家们想出来的题目，题目一般都比较
大，比较空。
　　愚以为，对一线班主任更适合的研究方式是案例研究。
案例研究就是研究班主任遇到的实际问题（班级问题或单个学生的问题），用教育理论加以解释和分
析，找出对策，再用实践加以检验。
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内容概要

系统地论述班主任的专业知识，不是本书的任务(笔者于2008年出版的《做一个专业的班主任》一书是
系统介绍班主任专业知识的)，但是本书中老师们谈到的案例实际上涉及了班主任工作的各个主要方面
，而且都是当务之急。
这些事情是几乎每个班主任都会遇到的，所以，本书内容具有现实性、针对性和可操作性，相信对于
班主任们会有所启发。
当然，班主任遇到的具体问题千差万别，其对策并无“标准答案”，所以我一般是侧重给出解决问题
的思路，对策也仅供班主任参考。
    本书一共94个小标题，其中有二十几个是短文，这些短文也是案例分析的感想，只不过内容比较综
合，其他的都是具体案例的分析。
本书副标题——“点评100个典型案例”，是大约的说法。
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作者简介

王晓春，北京教育科学研究院基础教育研究所退休教师。
主要研究方向：教师观念更新、语文教学改革、家庭教育等。
著有《做一个聪明的教师》《问题学生诊疗手册》《今天怎样做教师》《教育智慧从哪里来》等，应
邀为教师、家长作报告百余场。
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章节摘录

　　所以我们的学生常常是直到高中毕业，也不知道自己究竟对什么行业有兴趣，自己究竟干什么工
作能得到乐趣，就这样糊里糊涂地走上了社会。
于是工作就成了挣钱的手段，没有多少乐趣可言。
据我个人的观察，有相当一部分人直到临死也没搞清自己有什么潜能，一辈子也就过去了。
也有些人退休以后才忽然发现自己真正喜欢的事情，这总比糊涂到底强一点。
其实这件事并不太难解决，现代心理学在职业预测方面还是挺有办法的。
　　我发现许多教师其实是根本不该走上讲台的。
做教师，他们自己受罪，孩子也倒霉。
但因为教师是一种比较稳定的工作，目前对创造性的要求也不高，无非是当个知识搬运工兼学习工头
就行了，所以有很多人还挺留恋这份工作，其实他们本性未必喜欢做孩子王。
毛泽东时代强调“干一行爱一行”，因为那时候个人职业选择的余地很小；如今讲究双向选择，教师
就应该想想自己究竟是否真心愿意做这个“人之患”。
我的意思，如果对教育工作的厌恶超过五成，就应该考虑改行。
如果忧虑改行以后生活会更糟，那就只好硬着头皮干，但你就不要埋怨社会，因为这是你自愿的选择
。
干不适合你的工作，你当然要付出痛苦的代价。
　　能不能把不喜欢的事情变成喜欢的呢？
这很难说。
比如说我，就不喜欢当工人，这是当年我带着学生学工的时候自己检测出来的。
但是我愿意当农民，因为我爱看庄稼一点点儿长大，觉得很有趣。
这也就可见我会喜欢做教师，因为孩子也像庄稼一样天天长大。
我天生喜欢儿童。
所以我做教师，属于歪打正着，碰上了自己喜欢的工作。
其实我少年时代的理想是做文学家，后来生活告诉我，我可能不是文学家的材料，或许做个诗人还凑
合。
人的爱好是不能光凭主观感觉的，孩子们会瞎编很多理想，还写在作文里，此事可作参考，不可当真
。
可靠的还是科学检测和生活实践。
如果一个人想把不喜欢的事情变成喜欢的，你可以试一试，如果发现怎么都喜欢不起来，那你最好做
个心理检测（比如早期记忆），大致上就可以搞清你是否能喜欢这项工作。
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