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内容概要

　　《家庭教育》从当前家庭教育的实际情况出发，以“养成教育”为核心，集科学性、实用性、操
作性为一体，开创了“案例+大作业”的新型教学模式，并在之前的试点学校取得了良好的实践效果
。
此套丛书通过深入浅出的语言、形象生动的案例、具体实用的方法以及独具匠心的“大作业”，“手
把手”地指导家长教育孩子。
作为家长学校专用教材，《家庭教育》不但为家长学校的教师提供了详细的教学大纲、具体的授课内
容，还配以教学光盘，极大地方便了学校的教学和家长们的自学，保证了教学效果。
同时，《家庭教育》体系的编排遵循了孩子身心发展规律以及成人教育的特点，使家长可以以自学为
主，并在一段时间的学习后能够真正看到教育成果。
其间，家长们不用大伤脑筋去钻研，不必花费很多的时间和精力，只需随教材按部就班地去做，便可
以逐步培养孩子的良好行为习惯。
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书籍目录

导读第一课 不做“白字”先生——培养孩子的识字能力第二课 授人以鱼，不如授人以渔——帮助孩
子掌握适当的学习方法第三课 和小朋友一起玩——培养孩子的社会交往能力第四课 错了说声对不起
——培养孩子解决冲突的能力第五课 男孩也能跳皮筋——培养孩子的性别平衡观念第六课 天有不测
风云——帮助孩子应对突发事件第七课 你们先走我最后——培养孩子的合作能力第八课 “大胖胖”
与“小瘦瘦”——帮助孩子确立合理的饮食结构
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章节摘录

　　关于儿童学习成绩的研究表明，一、二年级的小学生在学习成绩方面都是差不多的，成绩出现差
异的第一个分化期是在三年级。
从三年级开始，大多数学校在语文课教学中都提高了对“写作”的要求。
识字量的多少，直接影响到小学生用文字表达自己意愿、表达自己思想的能力，势必会影响到语文成
绩；就数学来讲，三年级开始出现两步计算的应用题及稍微复杂的应用题，识字数量的多少也会影响
到小学生的阅读能力和理解能力，影响到小学生对应用题中数量关系的分析，这也是影响学生数学成
绩好坏的重要原因之一；同时，思想品德课上文章的阅读，科学课上科学道理的理解，音乐、美术课
上歌曲、音乐、舞蹈、图画、书法的鉴赏，都与学生的阅读能力和理解能力有关，如果没有足够的识
字量，阅读与理解能力则无从谈起。
所以，能否熟练地“识文断字”是影响小学生学习成绩的一个重要因素。
案例中的小岩就是这样，在一年级和二年级的时候，因为有拼音助读，而且，考试时一般也是老师念
题目、学生听题做答，所以，他能够轻松地应付功课；到了三年级，词汇量的局限就影响了小岩的月
考成绩。
　　在小学低、中年级还存在一些现象，非常值得家长注意。
一种现象是，有一部分小学生在课外根本不阅读，还有一部分小学生不喜欢阅读。
询问原因，他们说“不认识的字太多”“看不懂”。
这种情况下，生字、生词已经成为儿童进行阅读、拓展知识面的“拦路虎”了。
第二种现象是，当他们在阅读过程中遇到生字词的时候，很多小学生采取“不理睬”的态度，跳过生
字词，其余的小学生也仅仅是“问过别人”，当时知道怎么读、是什么意思就算了，并不想着去记住
这些生字词。
还有一种现象就是，只有很少的一些小学生在识记生字词时，运用了“老师或别人教的窍门”，绝大
多数的小学生在识记生字词时使用的都是“多读、多写”的“笨”方法。
没有识字的主动性和积极性、没有掌握恰当的识记方法，都影响了小学生的“咬文嚼字”能力，使得
他们成为错别字连篇的“白字先生”。
　　⋯⋯
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