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前言

　　尽管一些人对“多元化”抱有过分谨慎的态度，多元文化时代的来临在全球范围内都已经是一个
不争的事实。
德育是一个最具文化特性的事业，无论是德育目标、内容的确定，还是德育过程与方法的选择，全部
德育活动都是一种无法脱离文化的价值存在。
　　多元文化时代给德育带来的积极意义是不言而喻的：在德育的目标和内容方面，多元价值的相遇
、对话，甚或是，中突，都有利于当代德育更认真、更仔细地看待价值文化的相对与共识；在德育的
过程安排、方法选择等方面，由于价值本身具有的相对性在多元文化时代的空前凸显，所有人都会发
现：没有学习者的主体性就没有真正意义上的德育，古代社会所笃信的强制灌输的德育模式将彻底地
无以为继。
就像互联网使得信息垄断变得日益困难一样，多元化时代的来临最有价值的意味是一个前所未有的民
主与科学时代的来临——其中当然也包括德育的民主化和科学化。
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内容概要

当今年轻人面临着严峻的道德危机：传统的价值观念与道德准则备受质疑和挑战；愤世嫉俗的倾向滋
长而理想主义日渐消解；许多人会去辨别是非对错，却不关心它们是否重要。
对此，本书作者旗帜鲜明地指出：成人和学生在塑造与培养品德方面负有不可推卸的责任！
如何帮助孩子知善、爱善和行善，是学校教育迫切需要回答的问题。
    围绕上述责任和问题，两位作者凝聚自己近五十年的实践教育经验，为学校德育提供了一份翔实、
有力的实施指南，具体包括：有效品德教育的原则和策略；学校德育各项工作的要点和建议，涵盖校
风建设、课程开发、家校合作、教师培训、学生培养等方面；丰富实用的德育资源，涉及理念、策略
和课程三个领域。
    致力于品德教育的学校将成为一个美德团体。
在那里，责任、勤奋、诚实、善良等优秀品德受到人们的期待和欢迎，得到教授和培养，并不断地被
教师、家长和学生所实践！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<在学校中培养品德>>

书籍目录

序前言    1.品德教育：含义及重要性    2.培养观点、价值还是美德    3.建设美德团体：创设增进品德的
学校风气    4.通过课程培养品德    5.吸引家长参与品德教育    6.教师的工作即培养品德    7.帮助学生主动
养成品德附录一  理念篇    附录A  品德教育宣言    附录B  七点计划    附录C  美德概览    附录D  蒙特克莱
尔·金伯利学园宣言    附录E  波士顿大学教育者誓词    附录F  论品德(警句与箴言)附录二  策略篇    附
录G  把品德教育引入生活的100种方法    附录H  品德教育中要避免的错误    附录I  给家长的十条建议附
录三  课程篇    附录J  道德教育项目示例    附录K  示范教例：“约拿和鲸鱼”    附录L  示范教例：“定
子和千纸鹤”    附录M  示范教例：“小王子”人名索引关键词索引

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<在学校中培养品德>>

章节摘录

　　我们的习惯和性情、美德和恶习的总和，体现了我们对大量展现的生活事件的反应方式。
反过来，它们又决定了别人是相信我们还是不相信我们。
当人们逐步了解我们的时候，他们也就知道了我们的品德。
因此，当苏格拉底激励我们“认识你自己”的时候，他是在引导我们去逐步了解自己对周遭世界的习
惯性的反应方式。
但他并没有说有了自我意识就行了。
苏格拉底以及他之后的大多数的伟大思想家，都要求我们不仅要知道构成我们品德的习惯，还要有力
地思考并获得正确的习惯，锻炼自己的思维能力，塑造自己坚强的道德品德。
　　人类不同于其他生命形式。
植物响应太阳，向日葵在白天甚至追随着太阳转动花盘。
大马哈鱼有着惊人的技能：在海洋里生活几年后，它们会前行几百里并精确地到达它们想去的某个地
方。
某些鸟类能围绕地球飞上约为地球周长三分之一的路程到达某个特定的地方，几个月后再返回到它们
原来离开的地方。
但是这些都是它们本能的反应。
相反，人类有着相当少的本能。
不像与之共存的动物和植物，我们人类对生活事件缺少“灵”牙“利”齿。
正如一些心理学家和哲学家所说的，我们既非白板，也非无思想的石头。
越来越多的人开始意识到人类的特性，譬如害羞等，是我们遗传基因的一部分。
我们所做的能对世界发挥积极影响的大多数事，都是通过学习得来的。
幸运的是，我们人类有着强大的学习能力。
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