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前言

　　华东师范大学学习科学研究中心把这套“丛书”作为2008年以后研究成果的主要发布平台。
　　新世纪以来，我们这个团队在高文教授的领导下，以建构主义、学习科学、教学设计等为主要研
究方向，努力探索着信息时代教学与学习变革的机理，从“21世纪人类学习的革命”译丛（共6册，华
东师范大学出版社2002一-2004年陆续出版）到“国际视野中的研究性学习”丛书（共6册，广东教育
出版社2005-2007年陆续出版），到“教学设计理论与模型的国际前沿研究”译丛（共6册，教育科学
出版社2005一．2008年陆续出版），到“学习科学与课程教学创新”论丛（共6册，华东师范大学出版
社2006年后陆续出版），我们在持续翻译、解读国际前沿成果的基础上逐步开始了本土的行动。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<学习与理解>>

内容概要

在科学、数学和技术领域始终保持卓越是美国一直以来的追求，这种追求在教育中的反映便是对优质
的科学和数学教育的高度重视。
因此，在关于人是如何学习的研究取得最新进展之后，美国国家研究理事会组织了一个由专业教育工
作者、先修学习项目资深教师、大学科学和数学研究者、学习和能力发展专家，以及教育机会与公平
研究权威组成的委员会，利用这些最新研究成果对两个最具影响力的高中数学与科学先修学习项目—
—进阶先修项H（AP）和国际文凭项目（IB）进行评估。
本书就是该委员会经过为期两年的调查后形成的最终结果。
 　　本书以“理解性学习”作为先修学习的目标，分别从课程、教学、评价和教师专业发展四个方面
考察了AP和IB项目在多大程度上实现了这一目标。
同时，根据认知和学习科学方面的研究进展，本书还归纳了促进理解性学习的七项原则，并根据这些
原则对项目进行了分析，提出了旨在改进的十条建议。
因此，本书的价值不仅在于能够让国内的教育决策者、研究者、教师拓宽国际视野，了解具有国际影
响力的先修学习项目的运作机制和实施情况，更在于为如何基于学习科学研究的已有成果，进行学习
项目的设计、开发、实施与评价提供了重要的参照与启发。
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书籍目录

内容提要第1章  导论  背景  项目的总体概述  什么是先修学习？
  先修学习的学生群体  研究责任与方法  本报告的读者  本报告的总体概述与结构第2章  先修学习的背
景  政策背景  教育背景  先修学习的参与和成功机会的不平等  先修学习和高等教育之问的联系  后记
第3章  进阶先修项目  概述  AP课程  AP教学  AP评价  AP专业发展第4章  国际文凭项目  概述  IB课程  IB
教学  IB评价  IB专业发展第5章  先修学习的其他机会和途径  在高中提供大学层次学习的其他项目  拓展
视野活动  结论第6章  理解性学习：七个原则  人类学习的七个原则  结论  附录6-1  高能力学习者的特征
及对课程与教学的意义第7章  设计课程、教学、评价和专业发展  课程  教学  评价  教师专业发展  从框
架到先修学习项目第8章  基于学习研究对AP和IB项目的分析  原理性概念知识  先前知识  元认知  学习
者差异  动机  学习共同体  在境脉中学习  结论第9章  对AP和lB课程、教学、评价和专业发展的分析  课
程  教学  评价  专业发展  结论第10章  对AP和IB的应用、误用和始料未及的结果  高风险  质量控制  机会
与公平  大学学分和跳级  结论第11章  建议  建议1：先修学习的主要目标  建议2：机会与公平  建议3：
学习原则  建议4：课程  建议5：教学  建议6：评价  建议7：合格教师与专业发展  建议8：其他选择项目
 建议9：中学一大学的衔接  建议10：AP和IB项目的变革参考书目附录A：专家小组研究发现与建议概
览附录B：委员会成员简历附录C：任务陈述索引
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章节摘录

　　AP考试是如何评分的　　评分时，首先确定考试里多项选择题部分正确和不正确答案的数量，然
后判断哪些题目是猜测答对的，并相应地修正评分。
自由回答部分的评分程序与其他考试项目对文章或固定回答题项的评分程序相似。
大学顾问每年6月在全国不同地方（通常在大学校园）举行的AP阅卷中给自由回答问题评分。
①因为对学生的答卷进行一致的评分非常重要，所以“大量的注意力放在建立详细的评分指导方针、
对所有大学顾问进行全面培训，以及在整个AP阅卷中应用各种‘核查和平衡’上”②。
AP课程开发委员会开发了公式，用来计算综合得分。
　　AP用5分制给出考试的最后成绩。
表3-2描述了每个AP分数可获得大学学分的资格。
如表中所示，获得3分、4分或5分的学生被大学理事会认为有资格获得大学学分或可被大学的高级课程
录取。
　　AP成绩的给分范围每年一次在每门考试的分数制定会议上重新设定。
这些会议的参与者通常包括首席大学顾问、来自ETS的．AP主任或副主任、大学理事会AP项目的主任
或副主任、ETS的学科内容专家以及AP项目的统计学家。
每科考试的成绩分布表格在AP项目网站的学科页面都能找到。
③
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编辑推荐

　　这份报告呈现的是国家研究理事会的美国高中数学与科学先修学习项目委员会对美国高中数学和
科学先修学习项目所进行的一项为期两年的调查的结果。
该委员会聚焦于美国最广泛承认的两个项目，也是仅有的两个具有全国影响的项目，即进阶先修(AP)
和国际文凭(IB)项目。
委员会也同时发现了AP和IB之外的一些其他选择项目，解决了关于先修学习的一些特定问题。
在附录C中有委员会对任务和研究问题的陈述。
　　尽管国际上对参加先修学习的学生的实作表现的比较可以作为此研究的一个催化剂，但主要的推
动因素是最近涌现的对教学和学习的更全面的、基于研究的理解，以及它在推进先修学习方面的应用
。
在完成该项职责的过程中，委员会考虑到了认知和学习科学方面的进展。
委员会也运用大学理事会(College Board)和国际文凭组织(IBO)所提供的信息，审视了关于AP和IB项目
的研究。
然而，无论是AP或IB项目，还是独立研究者，都没有收集到或发布委员会所寻求的关键数据。
所以，委员会也依靠AP和IB项目官员和教师的材料及专家证词，来获得其分析中用到的一些数据。
要回答这个报告所提出的问题还需要更多的研究。
　　委员会发现，现有的先修学习项目常常与关于认知与学习的研究的结果不相符合。
这个报告描述了项目开发者、学校和教育者怎样通过考虑教育项目的所有组成部分来改进这个情况，
这些组成部分包括课程、教学、持续评价和课程终结评价、教师培训和专业发展。
　　同时，也对先修学习的平等获得机会的问题进行了深入的探讨。
先修学习不再仅仅是面向那些极其有天赋和有特权的精英学生；参与先修学习已几乎成为寻求录取到
选拔严格的大学的学生的常态。
然而，少数族裔、旧城区和乡村地区的学生进入这些项目时受到了严重限制。
这些本来可以从先修学习中受益的更广泛的学生群体目前正被他们以前的教育经历、他们学校提供有
效学习环境的能力，以及合格、有效教师的可获得性所限制。
在这些领域作出改进，可以大大增加能享受有效先修学习的学生人数。
　　本委员会的专业力量包括科学研究者、AP和IB中学教师、关于教师教育和机会与公平问题的科学
和数学教育者、认知科学家和教育管理者。
学科(生物、化学、物理和数学)专家小组也为委员会提供建议。
这四个小组报告为委员会的分析提供了重要基础，并可以独立于本报告使用。
这些小组报告可以在线获得，并在附录A中进行了归纳。
　　本报告主要是面向那些关注高中科学和数学教育，尤其是关注先修学习的读者，包括项目开发者
、高中和高等教育教师、大学和高中管理者、决策者和家长。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<学习与理解>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


