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内容概要

最感人的教育名著，最畅销的教育经典。
洋溢着理想主义情怀和浪漫主义气息的教育诗篇。

由朱永新编著的本书勾画了21世纪教育理想的灿烂和辉煌，阐述教育的伟大使命和责任，使人们对未
来的教育充满信心。

作者从十个方面阐述了自己的理想教育，分别是：理想的德育、理想的智育、理想的体育、理想的美
育、理想的劳动技术教育、理想的学校、理想的教师、理想的校长、理想的学生、理想的父母，用远
大的教育理念深入探寻未来教育理想和理想的教育。

最让教师震撼的是书中《理想的教师》一章，感动了教育者的心灵，点燃了广大教师心中的热情，激
发了人们沉睡已久的教育激情，成为广大教师创造教育、享受教育、提升生命质量的动力。

 本书被专家学者及广大教师推荐为教师、校长、教育工作者的必读名著。
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作者简介

朱永新，现任全国人大常委，民进中央副主席。
中国教育学会副会长。
博士学垃，苏州大学教授、博士生导师。

朱永新是新教育实验发起人，被评为改革开放30周年“中国教育风云人物”。
他先后求学于江苏师范学院、上海师范大学、同济大学、复旦大学，主修教育心理学，一直攻读到博
士后。
曾任苏州大学教务处长、教授，苏州市副市长，民进江苏省委副主委。
在中国众多的市长中，朱永新是学教育、研究教育、主管教育的第一人。
20年来，他在美圈、英国、日本和国内发表有关教育的论文500多篇，出版了多本论著。
曾多次主持联合国教科文组织委托研究项目、国家自然科学基金项目、国家社会科学基金项目及省级
研究项目并多次获奖。

他富有人文精神和创新精神，为中国教育改革建言献策。
他创办的教育在线网站，已经成为中小学教师的精神园地；他倡导的新教育实验，正在改变着中国的
教育。
他对中国教育现状的深刻思索以及对教育理想不懈追求的精神，感动着千千万万人的心。
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书籍目录

第一章　我心中理想的学校
　一、有特色的学校
　二、有品位的学校
　三、有一个富有人格魅力、有远大理想的校长
　四、有一支创新型、有活力的教师队伍
　五、有一批善于探索、具有良好习惯的学生
　六、有一个面向所有学生的校本课程体系
　七、有一个永远对学生开放的图书馆和计算机房
第二章　我心中理想的教师
　一、胸怀理想，充满激情和诗意
　二、自信、自强，不断挑战自我
　三、善于合作，善于调动各方面有利因素
　四、充满爱心，受学生尊敬
　五、追求卓越，富有创新精神
　六、勤于学习，不断充实自我
　七、关注人类命运，具有社会责任感
　八、坚韧、刚强、不向挫折弯腰
第三章　我心中理想的校长
　一、具有奉献精神和人文关怀
　二、珍惜学校的名誉
　三、追求人生理想和办学理念，具有独特的办学风格
　四、具有宽广胸怀、感召力和凝聚力
　五、善于协调上下左右关系，能调动一切力量促发展
　六、重视教育科学研究
　七、能够给教师创造一个辉煌的舞台
　八、使学校有优美环境和浓厚文化氛围
第四章　我心中理想的学生
　一、品行端正，善解人意，热爱生活，富有理想
　二、积极进取，敢于创新，富有独特见解和思想
　三、自信自强，在困难和挫折面前永不低头
　四、有丰富的精神生活、广泛的兴趣爱好和一定特长
　五、善于与人合作，善于和人相处
　六、有丰富的想象力，掌握科学的学习方法
第五章　我心中理想的父母
　一、把孩子的人格健全、道德完善放在首位
　二、让孩子轻松、自由、愉快成长
　三、善于挖掘孩子潜能，培养孩子特长
　四、以平等身份对待孩子
　五、以身作则，一诺千金
　六、永不对孩子失望，绝不使用侮辱性批评
　七、善于学习，具有教育理性和自觉性
　八、努力配合学校、社区对孩子进行全方位教育
第六章　我心中理想的德育
　一、重视让学生在自然的活动中养成德性
　二、重视让学生与书本为友，与大师对话
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　三、重视培养学生健康的生活情趣和才艺
　四、注重用真实、感人的道德形象激励学生
　五、科学合理地设置循序渐进的德育目标
　六、重视心灵的沟通，建立起温馨的对话场景
　七、教给学生自我教育的方法
　八、在全社会形成“做人为本”的共识
第七章　我心中理想的智育
　一、超越知识，走向智慧，激发创造
　二、把“以学生为主体”的理念体现于教学的全过程
　三、面对个性，让每个学生体验学习的成功
　四、融德智体美劳诸育于一体
　五、培养学生的科学精神和人文情怀
　六、具有开放性，注重实践性
　七、让课堂充满活力、情趣与智慧
　八、充分利用现代信息技术，拓宽智育途径
第八章　我心中理想的体育
　一、培养学生在人生路途上追求“更快、更高、更强”
　二、使学生养成坚韧不拔的品质
　三、注重培养学生的合作精神、集体情怀
　四、注重培养学生遵守规则，学会公正、公平
　五、培养学生坦然面对竞争，胜不骄，败不馁
　六、让学生注重体能训练的同时，感受力与美的和谐
　七、尊重学生的个性和特长
　八、使学校体育与社区体育有机联系起来
第九章　我心中理想的美育
　一、培养学生热爱自然的情怀
　二、引导和教育学生热爱生命，珍惜生命，享受生命
　三、引导和教育学生热爱生活，创造生活
　四、引导和教育学生热爱艺术，欣赏艺术
　五、树立大美育观，构建浓郁的美育氛同
　六、使学生在教师的引导下，走向美丽的人生
　七、让学生形成完美的人格，拥有美的心灵
　八、培养学生的想象力和创造力
第十章　我心中理想的劳动技术教育
　一、培养学生尊重劳动、热爱劳动的观念和态度
　二、鼓励和教育学生养成良好的劳动习惯
　三、增强劳动的智力含量，培养学生的创造性
　四、因地制宜、因校制宜，培养学生的劳技特长
　五、形成学生的良好品德和个性心理素质
　六、培养学生的计划、工作、社交等“关键能力”
　七、注重学校、家庭和社会齐抓共管的合力作用
　八、有优秀的师资和具实用性、特色性的课程教材
附录一　文化为学校立魂（有删节）
附录二　书写教师的生命传奇（有删节）
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章节摘录

　　第一章 我心中理想的学校优质的学校是人才的摇篮，劣质的学校则是智能的坟墓。
优质的学校是孩子们的天堂，他们在这里常欢乐，常惊奇，主动地探索，健康地成长；劣质的学校则
是孩子们的地狱，他们在这里常悲哀，常恐惧，被动地接受，人格在萎缩。
　　这种优质的学校就是我心目中的理想学校。
　　欧洲学生家长协会总干事在欧洲议会下设的文化与教育委员会举行的“中小学教育的质量与效率
”意见听取会上，提出了一所好的小学应符合的标准是：（1）一所现代小学是使校内每个儿童都感
到自己没有被忽视。
　　（2）一所现代小学必定参与最终以提高教学质量为目标的教学革新。
　　（3）一所好的小学在幼儿园与小学之间、小学与中学之间、学校与家庭之间不存在“令人恼火
的门槛”。
　　（4）一所好的小学必定关注学生之间的个体差异，既对学生采取尽可能个别的教学方法，又对
困难学生提供特殊帮助。
　　（5）一所好的小学必定关心属于其他文化的儿童。
　　（6）一所好的小学必定为儿童提供得以充分发展的机会。
不应当仅仅关心儿童的脑，还要关心他们的手和心，即问题不仅仅在于智育，还在于情感教育、社会
教育、生理运动教育、艺术教育⋯⋯（7）一所好的小学必定是“门窗敞开”的，发现始于对周围事
物的探究。
　　（8）一所好的小学不是一个“孤岛”，它必定通过自己建立起一个合作网络。
这一网络应导致由名副其实的教学小组进行的教学。
更广泛地说，教学小组应与家长、心理、医疗、社会小组、教学辅助人员、学区督导等和谐地进行合
作。
一所好的小学必定根据本校活动计划自己规划其行动。
　　我国台湾学者游乾桂先生曾著《寻找田园小学》一书，试图为孩子们建构一所心灵的田园小学，
为社会筑一所理想的田园学苑，并称之为他教育大梦里的桃花源。
那么，我心目中的桃花源是什么呢？
如何才能营造一个理想的校园呢？
一、有特色的学校评价一所学校优劣的标准是多种多样的，且总是处于动态之中。
但我认为，最重要的就是学校的特色。
美国《新闻周刊》曾经对全世界的学校作过大规模的调查，最后评出十所最好的学校。
这十所学校分别是：新西兰特卡波湖学校、意大利迪亚纳学校、荷兰格雷达莫斯学校、日本东京四谷
第六小学、荷兰埃克纳顿学校、美国匹兹堡市威斯汀霍斯中学、德国安克库敦考勒中学、美国加州大
学伯克利分校、瑞典斯德哥尔摩职业培训中心以及德国科隆地区教育部。
　　新西兰特卡波湖学校的教育特色就是注重学生阅读能力的培养，该校的学生阅读写作能力一直在
国际测验中名列榜首。
该校提高学生阅读能力的重要途径就是通过有创造性的课程，强调通过背诵训练并让儿童按照自己的
速度学习，把不同基础的学生编成不同等级的班级，把阅读和写作结合起来，培养学生阅读写作方面
的专门才能。
　　意大利迪亚纳学校的成功之处就在于学前教育效果特别显著。
该校四面墙壁都是玻璃，看上去与其说是幼儿园，倒不如说是一所欢腾喧闹的温室。
教室墙上贴的，窗上画的，从天棚垂挂下来的，桌子上铺展开的，全都是儿童工艺品。
该校由教师自己设置课程，教学内容是围绕着让孩子们学习各种技艺并帮助他们认识世界的题目组织
的，涉及数学、艺术和科学。
　　学校按照学生的不同年龄设计了不同的“学校”，如从婴儿到三岁的学生进的学校称为“窝”，
三岁到六岁学生进入的是“母亲学校”，不同“学校”的学生活动各不相同。
学校教育的一个最重要的特点就是注重培养学生的个l生，让学生从小就能自由地按照自己的意愿开展
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各种活动。
　　荷兰格雷达莫斯学校的特色之处就是数学教学出类拔萃。
该校采用新的、革命性的数学教学体系——“实用数学”教学方法，这种新课程的特别之处就在于，
每教一个题目便要结合现实问题进行讨论，以便显示数学的真正含义是普通生活的有机组成部分。
　　日本东京四谷第六小学的特色在于科学教育强调创造性。
学校的教育目标是培养学生能提出问题，形成独立的构思，并且发展成为创造性的智力。
学校还强调在实践中发展学生的创造性能力，如让四年级的学生在学习电学、电路图以及发动机的基
本知识时，自带零件，动手修理烤面包炉，让10岁的孩子用太阳能电池和汽车模型设法装配太阳能玩
具汽车。
　　荷兰埃克纳顿学校的成功之处在外语教学方面。
学生当中没有人去过英、美等国家，但是学生掌握的词汇、流利程度和自信心，不亚于甚至还要超过
许多美国十几岁的孩子。
学生们能用英语辩论美国社会问题，以提高自己的表达技巧。
该校学生学习英语的成功方式就是多练。
　　美国匹兹堡市威斯汀霍斯中学的成功之处就是实施“艺术推动”计划。
　　该校把通常被认为是奢华的艺术科目作为教育的重要组成部分，其内容包括音乐、视觉艺术和写
作，学生们学习用艺术来表现自己的情感和解决问题。
这种教育模式极大地丰富了学生的精神生活。
　　德国安克库敦考勒中学的特色之一就是崇尚工艺。
因为德国许多学生要进入职业和技术学校，所以该校对工艺教育予以特别的重视，不仅在课程中设置
了专业教育课程，而且在星期一、二、五让学生到一些小型企业中去充当工程师的学徒，并要参加专
门的毕业考试，学生在企业学习期间可以领取报酬。
　　美国加州大学伯克利分校的成功之处在于造就了大批科研精英。
该校并不大，但它在教学中非常鼓励学生按照自己的思路去进行研究，以便产生完全不同的思维模式
。
目前，该校已培养出二十余名诺贝尔奖金获得者，它的实验室发现过正电子和夸克，开拓了地震学、
地球化学、分子生物学以及天体物理学等许多学科新领域。
　　瑞典斯德哥尔摩职业培训中心在教育上的成功之处是为学生就业创造条件。
该校在教学中十分注重对学生就业必需的知识的传授，如现代财会业务以及计算机技术等课程。
该校学生毕业后的就业率十分高。
　　德国科隆地区教育部在教育方面的特色是十分重视教师的严格挑选与培训，并大力提高教师的待
遇，使一些最优秀和最聪颖的人才能投入到教育事业中来。
P3-6　　⋯⋯
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