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内容概要

　　本书分上篇生肖文化、下篇2011年十二生肖运势总览两部分，主要内容包括：人体工程学的生肖
与生肖文化、人体工程学的生肖理论等。
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作者简介

　　李晟，20世纪80年代生于古城西安。
本世纪初师从于李建军教授研究人体工程学，对东方生肖文化和西方星座文化比较有独特悟性，协助
导师完成运势和运程的课题。
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章节摘录

版权页:上篇 生肖文化一、人体工程学的生肖与生肖文化在中国，生肖文化内涵很丰富，而生肖文化
又充满着温馨的人情味，体现了一种“天人合一”的理念。
1．生肖的起源中国传统文化中的生肖源自于古人以十二种动物与十二地支相配纪年，即子鼠、丑牛
、寅虎、卯兔、辰龙、巳蛇、午马、未羊、申猴、酉鸡、戌狗、亥猪，以动物纪年可以追溯到黄帝时
期。
十二生肖是一种古老的民俗文化事象，它是起源于中国的，是华夏先民动物崇拜、图腾崇拜以及早期
天文学的结晶。
讲生肖的起源，就必然要提一下天干地支。
十二种动物与十二地支一一对应，并以动物作为地支标志，每年出生的人都有这一年的地支所配属的
动物，这样就有了以十二种动物来纪年、纪日和计算属相的方法。
从这里可以看出，生肖与地支是密不可分的。
中国生肖里面的十二种动物，都是与人们的日常生活和社会生活非常接近的。
这十二种生肖动物，大致可以分成三类：一类是很早就被驯化了的“六畜”，即牛、羊、马、猪、狗
、鸡，它们是人类为了经济或其它目的而驯养的。
在中国人的传统观念里，“六畜兴旺”代表了家族人丁兴旺、吉祥美好的愿望。
第二类是野生动物中为人们所熟知，又与人的社会活动有密切关系的动物，如虎、兔、猴、鼠、蛇，
这里面有为人们所敬畏又介入了人类生活的虎、蛇。
也有为人们所厌恶和忌讳，却又要依赖人类生存的鼠。
更有人们所喜爱的动物兔和猴。
第三类是中国传统的象征性的吉祥物―龙，龙是中华民族的象征，是人们想象的、十二生肖中自然更
少不了龙的位置。
由此看来，生肖动物的选择并不是随意的，而是出于不同的角度，并具有一定的涵义的。
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编辑推荐

《2011生肖运势典解》由文化艺术出版社出版。
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