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内容概要

　　一个清纯的女秘书和四个为现实利益纠缠的男人正在走向浪漫的时候，陡然间被一场阴谋抛向与
世隔绝的荒蛮山地。
当一切与外界联系的渠道和方法都无济于事的时候，文明世界的生存法则悄然蒸发。
于是，在极端恶劣的条件下，五个人的团体在艰难中求生存的时候，心灵和肉体的较量，蛇一般冰冷
地在人们的心头窜动，渐渐地，四个的灵魂被一个人控制了，控制者成了教主，四个人成了信徒，甚
至当他们终于回到文明世界的时候，四个信徒又千方百计地回到他们心中的“圣地”⋯⋯
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作者简介

　　郑彦英，男，现任河南省文联党组成员、副主席、河南省作协副主席、河南省文学院院长。
河南省省管专家、享受国务院特殊津贴的国家有突出贡献专家。
30余部著作获全国社科人文科学优秀成果奖、全国五个一工程奖等省以上文学奖。
出版有长篇小说《石瀑布》《拂尘》等6部，作品集《太阳》《在河之南》《风行水上》等12部。
被搬上银幕的电影剧本《秦川情》等3部，被搬上荧屏的电视剧本《彭雪枫将军》等6部。
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章节摘录

　　第一章 直升机　　虽然没有任何证据，但是厂里有点头脑的人，几乎都认准了一个事实：厂长和
他的女秘书不那么干净！
　　虽然厂长举手投足，把身上的正气弄得有点那么凛然，但是女秘书无论动静，都散发着狐媚勾人
的气韵，事情的发展就可想而知了。
　　所以要搬动厂长，就要先搬动女秘书于晴，这在许多人心里，形成了一条潜规则。
潜规则也是规则，厂里最有权力的原料科科长和销售科科长就按着规则走了，他们用无限美好而又柔
和温软的语言，把于晴推进了厂长办公室。
　　下班时间早都过了，冶炼厂厂长林一静还伏在办公桌上看地图，当他终于在地图上重重地拍了一
下，抬起眼睛时，才发现于晴亭亭玉立在他的办公桌前，身子一动就成了S形，声音甜甜地说：“厂
长你看几点了？
早都下班了。
”　　“哦，”林一静看看挂在墙上的钟表，合住地图，“好，下班。
”　　一直支着耳朵等在办公室外面的原料科科长和同有和销售科科长方发民应声进来，方发民一进
办公室就抢着说：“厂长，我们想请你放松一下，今晚一起去吃个饭，然后呢⋯⋯”　　“然后去探
险俱乐部参加party，”于晴说：“他们一听说你最近喜欢上探险，都想一起参加。
”　　“你们是想让我高兴。
”林一静冷静地说：“你们还年轻，我年纪大了，又长期当厂长，高高在上，一个人说了算，没有挑
战，没有刺激，人会变得懒惰，生命也会萎缩，探险恰恰可以调动生命的所有潜能！
”对他们笑笑，“所以我今晚不参加了，明天我就去参加真正的探险。
”　　低矮的和同有挺高胸脯走到厂长跟前，“厂长，你太让我激动了，我必须跟你一起去。
”　　方发民淡淡一笑，“厂长如果不带我们去，就是不信任我们。
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　三十省作协主席的小说一起挂到网上，有点是骡子是马拉出来溜溜的阵势，郑彦英的《从呼吸到
呻吟》获奖，好！
作为乡堂，我不禁高兴之至。
　　——著名作家 陈忠实　　这是一部奇异、新鲜的作品，以象征化和寓言化的手法，将精细的写实
与空灵的假定结合，表达了多方面的哲理思索和人生内涵。
　　——文学评论家 雷达　　彦英的这部新长篇以魔幻现实主义的方式，探讨人的精神生存及其变异
，小说亦真亦幻地把未来和现实和配合起来，悲喜难言，荒诞成形，对终极的思考逍遥在形而上和形
而下之间。
　　——文学评论家 王干
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编辑推荐

　　《从呼吸到呻吟》是一部极具讽刺意味的超现实主义小说，它讲述了林一静等五个人在面临生死
存亡的绝境时各自所表现出来的心理和精神层面的一系列反映，揭露了人性在求生的控制与被控制的
过程中所展现出来的丑陋嘴脸。
这个故事既有《鲁宾逊漂流记》中的幽默与讽刺，又有法国名作《等待戈多》的荒诞不经，甚至还带
有一些魔幻、空灵的色彩，但相对于这个故事的结局而言，读者所收获的却是对精神和灵魂的震颤，
因为我们都曾试图摆脱现实的生活，不想再被生活所累，但事实是我们只能努力地挣扎着，奋斗着⋯
⋯
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