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内容概要

风水学，起源于古代，是中国优秀传统文化的重要组成部分，可谓博大精深，又有些神秘和遥远。
其实，我们每个人都离不开风水，工作、学习或日常生活中，都会与风水悄悄发生某种关系。
　　本书主要讲述了家居住宅的风水知识，将传统风水和现代科学有机融合，对众多杂乱的住宅风水
理论进行了深入浅出的梳理，主要包括旺宅选址、宅亦有灵、室内布局、家居装修等知识。
本书图文并茂，配图200多张，直观性强，通俗易懂，尤为强调实用性。
此外，本书最后附录了“办公室风水”，供热衷于职场风水的上班族参考。
本书使您轻轻松松掌握住宅风水的必备常识，拥有健康完美的居住环境，得风水宝地，提升您和全家
人的运势。
愿本书成为您的良师益友！
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作者简介

巨中天　湖南衡阳人，易学风水大师，从事建筑风水策划近二十年。
他将中国传统风水学理论和现代建筑科学结合起来，利用旺宅选址、居室布局、装修设计，很好地将
吉祥风水融入建筑之中。
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书籍目录

第一章　风水学概述　第一节　风水学的起源与发展　第二节　风水学与《周易》　第三节　风水与
五行、干支　第四节　住宅及住宅风水的含义　第五节　风水学部分常见术语　第六节  常见风水用
品　第七节  罗盘的使用方法第二章　旺宅选址，有法可循　第一节　惟“宅首”是瞻：把握基本要
领　　旺宅选址有哪三大要素？
　　宅与地势地形　　宅与山　　宅与水　　宅与风　　宅与阳光　　要避开凶险之地　　住宅外形
相法的基本原则　　宅与方位　　宅与明堂　　宅与命卦　　选宅与气候  第二节　先“下手”为强
：占据最优楼座　  值得考虑的四大因素  　占据社区最优楼座  第三节　她在“楼”中笑：找到最佳楼
层  　找到最佳楼层  　买房必看的细节  第四节  了解“房运史”：购买二手住房须知  第五节　异乡为
“房客”：知道租房忌讳第三章　风水有道，宅亦有灵  第一节　影响招财进宝的住宅风水  　如何选
到招财屋？
  　怎么确定住宅财位与个人财位？
  　财位的布局  　财位最宜摆放什么？
  　布置招财门  　卫浴风水，招财旺地  　客厅的生财之道  　卧室风水亦聚财  　窗户也可助你招财  
　七种财神爷厚爱的家居风水  　养鱼催财  　梳妆台好风水助你增加私房钱  　一植物招财，财运高升
　第二节  影响事业发达的住宅风水  　会“旺”到男人事业的家居风水布置  　大门朝向影响事业进程
 　客厅方位与事业发达的关系  　睡在哪里才会旺事业？
  　让事业旺上加旺的风水妙招  　利用鞋柜提升事业运  　利用大门外的植物催旺事业  第三节  影响情
场得意的住宅风水  　住宅风水影响恋爱效果  　哪种桃花屋是最灵验的？
  　找准桃花位  　用工具催动桃花  　储备爱情能量  　营造浪漫环境提升恋爱指数  　哪种风水让你总
失恋  　风水帮你化解恼人三角恋  第四节　影响婚姻幸福的住宅风水  　幸福婚姻的八大风水标准  　
怎样布置婚房？
  　婚房的装饰  　结婚照的摆放  　风水来助阵，挑起爱人的情欲  　卧室风水影响受孕  　解密夫妻恩
爱的卧室风水  　增强人情关系的风水  第五节  影响学业进步的住宅风水  　确定文昌位的位置  　门窗
对孩子学业的影响  　利用天花板的装饰帮助孩子的学业  　正确合理地摆放座位  　挑选什么样的书柜
对学习更有利？
  　摆放好电脑、空调旺学运  　利用文昌塔、文昌鱼生旺学业　第六节  影晌健康长寿的住宅风水  　
十条自然法则与健康密切相关  　住宅风水影响人的健康长寿  　家居风水最佳温度与湿度  　家居风水
摆设对人健康的影响  　长寿龟——保证父母健康的风水吉祥物  　房屋缺角避凶法  　病由宅生，阻击
“房屋病”  　健康风水十二点须知第四章　室内风水，依靠布局  第一节　宅门与窗户　  门——吉凶
的出入口 　 门的朝向与坐向  　将大门变成一个助旺你的纳气位  　和谐家居之大门布局  　前门方位
不好的改造  　玄关风水必知  　玄关的布局  　窗户的方位及方位改造  　窗户的布局  　玻璃的点缀  
第二节　客厅与书房　  客厅风水布局六大要领  　客厅安门的讲究  　客厅方位与大小　　客厅颜色与
方位的搭配  　需要小心的客厅天花板  　客厅梁柱的化解  　化解尖角对客厅风水的影响  　楼梯的布
局及其禁忌  　客厅家具置放  　客厅风水饰品的摆放技巧  　摆放鞋柜的学问  　在客厅中摆放鱼缸  　
时钟的摆放  　三种巧妙的客厅布置法  　客厅风水七大宜  　改善客厅坏风水的八大绝招  　书房四要
素  　如何选择书房的方位  　书房的布局及禁忌  第三节　卧室与卫浴　  卧室未必“大就佳” 　 卧室
的方位与形状  　卧室颜色之选择原则  　布置好床，才能追寻梦的港湾  　如何选择卧室灯？
  　卧室中摆放电视有危害  　卧室房门之禁忌  　厕所的方位及注意事项  　卫浴的布局  　婚房正确的
卫浴风水  　单身小女人的风水浴室  第四节　厨房与餐厅　  厨房方位的选择 　 厨房风水“烹饪”好
家居  　厨房该用什么样的色彩进行装饰？
  　水位与灶位  　厨房橱柜风水  　安装抽油烟机最得风水的原则  　厨房中植物摆放  　餐厅的方位  
　餐厅风水中的绝招  　餐台的摆法  　酒柜的设置　　⋯⋯第五章　巧用装修，趋吉避害附录：办公
室风水

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<宅经>>

章节摘录
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编辑推荐

神秘而不迷信，神奇而不深奥；它，有情、有灵、有深度、有境界；它，趋吉，避凶，旺家运；它，
就是家居风水学。
起源于古代，是中国优秀传统文化的重要组成，可谓博大精深，又似乎有些神秘和遥远。
其实，我们每个人都离不开家居风水，工作、学习或日常生活中，都会与它悄悄发生某种关系。
本书是一本实用性的风水普及读物，从选址、布局、装修等各个方面讲述了家居风水学对人的工作、
生活、事业、爱情的影响，帮你在社会中趋吉避凶、招财纳福，实现人生的幸福美满。
通俗易懂，易于掌握。
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