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内容概要

大约八、九年前，我的日子忽然之间变得不很顺遂，有些不快乐了。
太太建议说：何不回去听古典音乐。
那个时候，我的四百张原版唱片已经埋封在柜子好几年，而唱盘也早已坏了。
听了太太的建议，我决定改听CD，一口气把四百张唱片清掉。
　　刚开始我很节制，决定一个月买个十张左右。
后来变成一星期买十张，再后来一星期可以买到三、四十张。
要说我是听音乐过日子，倒还不如说，我是在买CD过日子，这完全超出我太太的想象。
　　就是这样也还不能换到真正的快乐，CD收藏量到达六千张时，我的郁闷似乎增无减。
这下没辙了，我左冲右突，就是找不到出路，于是才想到写这种“不三不四”、“难以归类”、只要
自已写起来舒服的CD文章。
　　这就是这本书的来由。
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