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前言

　　言以声其心之所得　　再过不到一个小时，按北京时间就要进入2008年了，在辞旧迎新的喧闹声
中，重新打开自己的《伯克利札记》，去年此刻自己独自倘徉在纽约时代广场的情形又浮现在眼前。
再过十几个小时，近百万人将在纽约时代广场迎来著名的新年亮灯仪式。
新岁将至，回眸2007，重新阅读自己写下的文字，心境已然完全不同。
　　虽然10年前随国家&ldquo;863&rdquo;高技术考察团访问过大半个美国，之后也到美国有过短期的
学术交流，但是，静下心来在美国做一整年的访问学者，还是第一次，可能也是最后一次。
2006年初。
在从教近20年后，有了公派赴美国做访问学者的机会。
之后，在自己从事的机器人技术领域，我联系了4所大学：东部的麻省理工、南部的佐治亚理工、西
部的斯坦福大学和加州大学伯克利分校(UC Berkeley)。
伯克利反应比较快，发出电子邮件当天就有反馈。
一周之内，在Skype上如约与Alpha实验室的Ken Goldbrg教授谈了半个小时，基本说定了。
在商量访学的具体日期时，我在时间上做了规划：预定在2006年秋季开学日前赶到伯克利，然后集中
精力完成一个学年的工作；转年暑期开始时，可以抽出时间安排夫人和儿子来美探亲。
　　中国的改革开放马上就要30年了，我作为一位全过程的受益者，从国门打开的那一刻起，便在日
夜学习西方的先进思想和科学技术。
美国作为西方文化的集大成者和大多数科技创新的原发地，方方面面的情况我都很感兴趣。
和现在大多数赴美青年学生不同，已过不惑之年的我，有多年在国内大学教学和科研的经验积淀；通
过中英文各类资讯、在美故知旧友的述说以及便捷的互联网，我自认为对美国已经有了比较全面的认
识。
可是，真的来到美国切身体察之后，新奇的感受如此强烈，这便促使自己萌发了动笔写《札记》的念
头。
　　得益于互联网技术的普及，网络时代迅速来临。
访美期间，我不仅能够借助Skype每周进行网络例会，继续指导自己在南开的学生，而且可以通过每周
一篇的《札记》，把自己在美国的点点滴滴切身感受及时与同学们分享。
每次动笔，眼前总是浮现出同学们洋溢青春活力的笑脸与充满求知欲的眼神。
与同学们谈天说地是自己平常的一大快乐，借助网络可以把这类谈天说地延续到美国。
实事求是地讲，是他们的不断激励和积极反馈，使我感觉到这些文字对于正在求学中的青年学子的意
义。
　　我曾读过不少访美散记、游记。
借助这些文字，尽管中美之间隔着浩瀚的太平洋，但美国俨然已成为当代国人最熟悉的国家之一。
哪怕很多人从未踏上过美利坚的土地。
但是，已有的各类札记、散记、游记，执笔者大多是文科出身，观察的焦点很少定格在美国大学的理
工科领域。
同时，我们国家的理工科学者，整天埋头忙碌于可被SCI和EI收录的正规学术论文，很少分心涉猎这
类&ldquo;副业&rdquo;。
所以，从一名科学工作者的角度和心态，写写对于美国的感受，就有了一定的必要。
　　加州大学伯克利分校是美国最好的公立大学，各类学科的发展比较均衡，不仅有非常强的文科，
其理工科的实力也相当卓越。
伯克利与斯坦福并肩撑起了位于旧金山湾区南部、有美国高科技摇篮和象征之称的硅谷。
　　以伯克利为基点，在美一年，我写了数十篇《札记》，每篇文字相对独立，篇幅不等。
我往往从点滴小事的观察与描述开始，由此引发的联想也漫无边际。
比如，在晨跑的运动场上，我发现不时有人迎面跑来，对于早已习惯于在田径场只能盯着他人后脑勺
跑步的国人，难免感觉到一丝异样。
这就是中美之间的差异，是一种容易被大家忽视的差异。
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再深究下去，这类差异还有不少，均源自深层次的中西文化之别。
　　观察美国，对于我而言是为了更好地审视自己的祖国，《札记》中一些文字，也只有站在中国人
的立场上理解，才更有意义。
2007年岁末，&ldquo;虎照门&rdquo;事件在大江南北闹得沸沸扬扬。
在美国，2004年夏天曾有过起因类似而结果截然不同的版本：已经被认定绝迹了60多年的象牙喙啄木
鸟被野外观鸟爱好者意外拍摄到了；与周正龙不同的是，美国人拍摄的是一段普通视频；遗憾的是，
视频上疑似象牙喙啄木鸟的片断并不清楚，不足以支撑一个科学结论，不像&ldquo;周老虎&rdquo;那
样虎目圆睁、清晰异常；耐人寻味的是，对于模糊的疑似象牙喙啄木鸟的视频片断，以及那位野外观
鸟爱好者的诚信和动机，美国媒体并没有质疑，大家关心的是调查清楚目前象牙喙啄木鸟的确切状态
。
为此，NSF(美国自然科学基金会)拿出900万美元资助伯克利和康奈尔大学组织相关科学家进入当初拍
摄视频片断的自然保护区进行连续三年的科学观察。
虽然安装了专门研制的机器人摄像机，但是直到今天，仍无象牙喙啄木鸟的影子。
反观我们的&ldquo;周老虎&rdquo;，从一面世便被广大网友炮轰，如果有足够的计算机视觉技术的知
识背景，理解&ldquo;周老虎&rdquo;是一只纸老虎，不是什么难事。
抛开这个事件本身不谈，一个社会，诚信的缺失是要付出巨大代价的。
　　除了科技和文化，札记中也涉及一些社会热点问题，如震惊全美的弗州理工大学校园枪击惨案后
爆出的&ldquo;上海枪手&rdquo;传闻。
这次事件，我把它看成是中国形象透过太平洋映在美国的倒影。
我对此非常气愤，同时也强烈地意识到，中华民族正在迎来大好机遇。
中华民族的伟大复兴，一定会在全世界面前上演一幕波澜壮阔的凤凰涅槃。
　　访美一年实在短暂，观察不可能面面俱到，所以，我力求以独特的视角去博釆善择，并反映自己
那一时刻的真情实感。
这些札记引发了学生们的共鸣，期待可以激起更多读者的兴趣。
唐代大思想家韩愈强调写东西要有自己的真知灼见，&ldquo;抒意立言，自成一家新语&rdquo;，并且
能&ldquo;闳其中而肆其外&rdquo;，学问博大精深，形式丰富多彩，风格雄浑豪放。
清代史学大师章学诚发展7韩愈的这一思想。
推崇&ldquo;言以声其心之所得&rdquo;。
也就是说只有心有所得，方可言之于声。
我将其作为自己通篇的追求。
　　这些年，我和学生们结下了不解之缘，慢慢体会到了做一个合格教师应该具备的条件。
简单说，三个方面，六个字：真懂，真教，真情。
　　真懂，就是对自己所教的内容有正确的把握，对其来龙去脉了如指掌；真教，就是善于因材施教
，深谙&ldquo;不愤不启，不悱不发。
举一隅不以三隅反，则不复也&rdquo;的道理，面对学生成竹在胸；真情，就是真正地热爱学生，把每
个学生视为己出。
　　具备&ldquo;真懂，真教，真情&rdquo;之中任何一个条件，都可以去从事教师的职业。
具备其中两个条件，就是不错的教师。
如果三者皆备，将会是使学生获益一生的优秀教师。
　　以《札记》与同学们的交流告一段落了，但是做一名合格教师的亲身实践，依旧任重而道远。
　　刘景泰　　2007年12月31日于南开翠薇园
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内容概要

一本与众不同的访美观察，因为，这是科学家的手笔，而不是出自文人墨客。
　　中国机器人研发领域的一流学者，访学于名满天下的加川大学伯克利分校。
栖身一年，轶事众多：年近六旬的室友是研究中国问题出身，如今转行成计算机技术人员；从普通话
地道的韩国学生到有艺术家气质的掌门人教授，实验室藏龙卧虎；研究之余，随堂听课约600次，见识
水准高超的教授与风格多样的学生；参与|-House（留学生楼）组织的活动。
深入美国家庭，体验美式文化⋯⋯　　所见所闻所感，促成思维上的化学反应，凝结为书中的数十篇
文字。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<伯克利札记>>

作者简介
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章节摘录

　　札记3　　BCSSA　　8月26日，BCSSA (Berkeley Chinese Students and Scholars Association，伯克利中
国同学会)在UC village(大学村)举行&ldquo;卡拉OK交友活动&rdquo;。
活动的宣传语是这样写的：　　&ldquo;免费晚餐、饮料，专业卡拉OK歌库，经典节目回放，结识新
朋友。
届时，同学会主要成员到场，将有纳新活动，欢迎有意加入同学会的同学参加。
&rdquo;　　这类活动，均突出&ldquo;免费&rdquo;，以吸引眼球。
　　BCSSA聚会的次数并不多，除了迎新就是中秋节了。
UC village距离本部有7公里左右，乘52路公共汽车可以直达。
由于对这里的公交系统不熟悉，我在路上多耽误了一些时间，晚了1个小时才到了目的地。
一路上，公交司机非常热情，为我解答了不少的疑问。
　　聚会的地方是一间公共活动室，面积不过30平米，大家挤在一起，气氛热烈。
虽然伯克利有900多名中国学生，可是到场的老生不多，基本上是BCSSA的各级&ldquo;官员&rdquo;，
剩下的都是新生，其中还有两个从台湾来的博士生。
如果聚会换在一个大房间，恐怕就显得冷清多了。
　　我到的时候，有人正大谈在伯克利读书的诸多好处，以及今后的远大&ldquo;钱程&rdquo;。
随后，BCSSA的夏副主席发言。
他说，卡内基有句名言：一个成功者，依靠的是20%的优秀专业技能和80%出类拔萃的人际沟通能力
。
伯克利的学生，优秀专业技能自不待讲；而通过BCSSA，则希望能提高大家的沟通能力。
　　每一个人的发言都很长，内容也很广，大家听得非常随意。
　　晚餐是一大盘炒面和一大盘肉排，外加一个家庭聚会用的蛋糕。
简单，但是味道不错。
　　晚餐之后就开始卡拉OK了。
我还是第一次看到用笔记本电脑唱卡拉OK呢。
音响效果谈不上，但是形式不错。
每个歌手有权随意选现场的3个人，要求他们做一个简单的自我介绍。
　　能到这里读书的中国学生一定在某个方面有过人之处。
而这个群体最突出的共同特征，就是极强的自信心。
内地来的新生可能还处在兴奋期。
没有完全沉静下来，举止活跃，言谈咄咄逼人。
而台湾来的学生则内敛得多，看来海峡两岸的高等教育产生了不同的结果。
很难评价孰优孰劣，我个人更偏向后者。
　　总之，我非常喜欢这样一群年轻人，他们语速超快，思维敏捷，身体健壮，精力十足，真的是八
、九点钟的太阳！
　　清华来的学生最多，北大、复旦和天大的学生也碰到了。
还有两个南开的，但已经工作了，是赶来凑热闹的。
天大来的学生是建筑系的，一位率真的烟台小伙，在天津呆了5年后感觉此地不适合久留。
他认为天大的建筑系充满了匠气；而对于伯克利，虽然刚来，也能感觉到此地太穷，老板给的Pay太
低。
我没有正面回应他，只是提醒他要珍惜在这里学习的机会。
　　我不由想起跟Larry的一次交谈。
他颇为无奈地说，本地人交了很多税，但是在伯克利校园内却很难找到白人学生和黑人学生，碰到的
都是来自东亚的国际学生。
这有些言过其实。
但无论如何，我想，来到这里的中国学生应该怀着感恩之心，感谢别人为你做的一切，而不必考究其
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目的是什么。
　　札记4　　食为天？
　　中国有句古话：民以食为天。
我们中国人天经地义地把吃饭放在了首位。
　　我从来不是一个美食家，也不是那种食不厌精的人，所以，一个人在美国，吃饭倒不是什么大问
题？
　　离我所在的实验室不远，就是所谓的food court，一片小饭馆。
其中有一家中国餐馆，没有去过，不敢妄加评论。
伯克利附近排名第一的中餐馆是&ldquo;东海渔村&rdquo;，香港人开的，与海湾相伴，装潢不算奢华
，与国内同等档次的酒家在气质上有所不同。
店里的中餐地道，价钱相对于当地物价来说也不算太贵。
我到伯克利的第二天，便被朋友带去吃了一顿。
在吃不了兜了3个食盒的情况下，两人消费了60美元，包括小费。
　　因为伯克利所处的旧金山湾区是个华人聚集区，大型的华人超市也比较好找。
走进这里的99大华超市，如同进了天津的家乐，顾客甚至还更多，只是鲜有当地美国人光顾。
如果你看到一位白人推着购物车，那么不远处一般都跟着华人太太。
收银员的广东话比普通话要好，但是顾客大部分都说普通话。
超市里东西很全，当然跟国内商场相比还是有不方便的地方。
比如：天津的独流醋在这里就难觅踪迹，只能用浙醋代替；没有鲁花花生油，朋友推荐了一种，感觉
也非常好；蔬菜看起来好像与国内的不同。
鲜牛奶味道比较淡，但是我很喜欢。
面包种类繁多。
加州的葡萄酒非常有名，我买了一瓶当地口碑不错的红酒，17美元。
　　到这里十几天了，除了几次和朋友一起，自己还没有单独在外面吃过。
因为在超市买了大量的东西，如果不做饭的话，很多东西会坏掉，尤其是新鲜的蔬菜。
用平底锅做菜，刚开始很不适应，后来就好多了。
最拿手的是西红柿炒鸡蛋，另外还做过酸菜猪肉炖台湾粉条、肉末番茄圆白菜等。
这里的大米非常好，米饭煮熟之后亮晶晶的，香！
在超市还买了山东产的速冻馒头，只是用微波炉加工一直不是很成功，里面总有一块硬的部分。
　　做一个人吃的饭，经常都会有剩余，所以怎么翻新剩饭就是个切实挑战。
我一般会在剩菜里加些东西再回锅。
有时饭后感觉还欠一个汤，便在刚刚做过菜的锅里添些水，烧开。
这样的&ldquo;汤&rdquo;，其实就是涮锅水，可是我感觉非常不错。
这是小时候姥姥的做法，多年在外，我一直感觉这种汤很好。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　全美排名的第一的公立大学　　第一所由亚裔人士担任校长（由长霖博士，第七任校长）美国顶
尖名校　　核物理学的圣地，美国原子弹与氢弹的研发中心　　化学研究的天堂，人类已知109种化学
元素中的17种在这发现　　1960年代&ldquo;言论自由运动&rdquo;发源地　　反越战运动的大本营　　
一位科学家的访美观察
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