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内容概要

随着我党执政环境的变化，提高党的执政水平和领导能力，则成为新形势下党的建设必须着力解决的
历程性课题。
　　十六大报告依据对这种变化的客观分析，在深刻总结党的执政经验的基础上，明确提出了要“加
强党的执政能力建设，提高党的领导水平和执政水平”的历史任务，科学回答了进一步提高执政水平
和领导能力的一系列重大问题。
　　党的十六届四中全会又专题研究了加强党的执政能力建设问题并难过《中共中央关于加强党的执
政能力建设的决议》，提出了加强党的执政能力建设的批导思想、总体目标和主要任务，赋予了党的
建设新的伟大工程以新的时代内涵。
　　党的领导机关和领导干部执政水平是高是低，是强是弱，决定着整个党的执政能力。
因而，加强党的执政能力建设，首先就要求提高各级领导机关特别是领导干部的领导能力。
加强自身能力建设，应是领导机关和领导干部永恒的课题。
　　为此，中共中央党校出版社特推出“领导能力自我透视”丛书。
该丛书注意理论和实际相结合，具有理论性，实用性和可操作性，能够使广大干部了解自身各种能力
的强弱，有针对性地加以提升。
希望该丛书对广大领导干部的能力建设有所启迪和帮助。
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章节摘录

书摘5.心智模式决定人生态度    我们改变不了事情，就改变对这个事情的态度。
    事情本身不重要，重要的是人对这个事情的态度。
    态度变了，事情就变了。
有时事情本来没有好坏之分，关键是我们对事情的态度。
    一个人改变了对事物的看法，事物就会改变。
    心态决定生死    有一个女士长得很漂亮，经过漫长的选择终于和一个男士结婚了，没想到两年后她
被男士抛弃了，更不幸的是孩子也死了。
女士万念俱灭，准备自杀。
她选择了跳海，就上了一个老人的船，船开到大海中，她准备跳下去。
    这个老人怎么和女士沟通，女士才能不跳海？
    有人这样回答，老人说，你看我行不行啊？
我还没老伴呢。
    这样说女士一定跳下去。
    老人可以这样说的，他问：“姑娘，两年前你是啥样子？
”    女士忧郁说道：“两年前我是单身贵族，追求我的人很多，我既没有先生的拖累，又没有孩子的
烦恼。
现在可惨了，我既没先生，又没孩子。
”    老人说：“这两者不是一样的吗？
两年前你没有先生，现在你也没有先生；两年前你没有孩子，现在你也没有孩子，你和两年前一样漂
亮，有啥想不开的？
”    老人的话把女士说愣了，她开始对自己的行动重新思考。
她战胜内心的痛苦，女士不想跳海了，她要从头再来，就当啥事也没发生。
    态度决定命运    有位秀才第三次进京赶考，住在一个经常住的店里。
考试前两天他做了三个梦，第一个梦是梦到自己在墙上种白菜，第二个梦是下雨天，他戴了斗笠还打
伞，第三个梦是梦到跟心爱的表妹脱光了衣服躺在一起，但是背靠着背。
    这三个梦似乎有些深意，秀才第二天就赶紧去找算命的解梦。
算命的一听，连拍大腿说：“你还是回家吧。
你想想，高墙上种菜不是白费劲吗？
戴斗笠打雨伞不是多此一举吗？
跟表妹都脱光了躺在一张床上了，却背靠背，不是没戏吗？
”    秀才一听，心灰意冷，回店收拾包袱准备回家。
店老板非常奇怪，问：“不是明天才考试吗，今天你怎么就回乡了？
”秀才如此这般说了一番，店老板乐了：“哟，我也会解梦的。
我倒觉得，你这次一定要留下来。
你想想，墙上种菜不是高种吗？
戴斗笠打伞不是说明你这次有备无患吗？
跟你表妹脱光了背靠背躺在床上，不是说明你翻身的时候就要到了吗？
”    秀才一听，更有道理，于是精神振奋地参加考试，居然中了个探花。
    态度决定我们的生活，有什么样的态度，就有什么样的未来。
    砌墙工人的命运    三个工人在砌一堵墙。
    有人过来问：你们在干什么？
    第一个人没好气地说：没看见吗？
砌墙。
    第二个人抬头笑了笑说：我们在盖一幢高楼。
    第三个人边干边哼着歌曲，他的笑容很灿烂开心：我们正在建设一个新城市。
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    10年后，第一个人在另一个工地上砌墙；第二个人坐在办公室中画图纸，他成了工程师；第三个人
是前两个人的老板。
    疯子的办法    一个心理学教授到疯人院参观，了解疯子的生活状态。
一天下来，觉得这些人疯疯癲癫，行事出人意料，可算是大开眼界。
想不到准备返回时，发现自己的车胎被人下掉了。
“一定是哪个疯子干的！
”教授这样愤愤地想道，动手拿备用胎准备装上，事情更严重了。
下车胎的人居然将螺丝也都下掉。
没有螺丝有备用胎也上不去啊！
教授一筹莫展。
在他着急万分的时候，一个疯子蹦蹦跳跳地过来了，嘴里唱着不知名的欢乐歌曲。
他发现了困境中的教授，停下来问发生了什么事。
教授懒得理他，但出于礼貌还是告诉了他。
疯子哈哈大笑说：“我有办法！
”他从每个轮胎上面下了一个螺丝，这样就拿到三个螺丝将备胎装了上去。
    疯子竟有巧妙的办法。
而教授束手无策。
疯子的办法是实实在在的，是能解决问题的。
教授也许不服气，但他确实想不出类似的办法。
因为教授的心智有了固定的模式，这模式“固定”了他的想象和思维。
    改变态度就有激情    改变了态度就有了激情，有了激情就有了奋发向上的斗志，结果就会变化。
    一个小孩和一个水手聊天：    小孩问水手，大海那么恐怖，你怎么敢到海上去呢？
    水手说，大海也有很美丽的时候。
    小孩问，你爷爷死在哪儿？
    水手说，我爷爷死在海上。
    小孩问，你父亲死在哪儿？
    水手说，我父亲也死在海上。
    小孩接着说，那你怎么还敢到海上去呢？
    水手反问小孩，你爷爷在哪儿死的？
    小孩说，我爷爷是在床上死的。
    水手问，你父亲在哪儿死的？
    小孩说，我父亲也是在床上死的。
    水手问，那你怎么还敢到床上去呢？
    小孩学会了思考，也学会了对生活的看法．别人的悲剧不一定是你的悲剧，别人掉到海里你不一定
掉到海里，积极的思考就有积极的生活态度。
而有积极的生活态度就会有积极美好的人生。
    内心愁苦命运也将愁苦，心态决定命运。
讲一个中国的经典案例，古时候有甲、乙两个秀才去赶考，路上遇到了一口棺材。
甲说，真倒霉，碰上了棺材，这次考试死定了；乙说，棺材，升官发财，看来我的运气来了，这次一
定能考上。
当他们答题的时候，两人的努力程度就不一样，结果乙考上了。
回家以后他们都跟自己的夫人说，那口棺材可真灵啊。
心态影响人的能力，能力影响人的命运。
生命的质量取决于你每天的心态，如果你能保证眼下心情好，你就能保证今天一天心情好，如果你能
保证每天心情好，你就会获得很好的生命质量，体验别人体验不到的靓丽的生活。
                        P10-P13
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编辑推荐

构建领导力是21世纪全世界的大浪潮。
古今中外，凡成就大事业者，无不具备领导力——不管是经商、还是为政、治军、抑或是从事其他社
会活动，概莫能外。
    本书为“领导能力自我透视”系列书中的一册，主要介绍了关于心智的寓言故事、领导应变心智的
重塑、领导应变的心理素质等内容。
全书事例丰富，让读者在轻松的阅读中领略领导应变能力的真谛，迅速成长为一名优秀的领导人。
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