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内容概要

　　《雷锋精神学习读本（青少年版）》主要内容包括：学习弘扬雷锋热爱党、热爱祖国、热爱社会
主义的崇高理想和坚定信念、学习弘扬雷锋服务人民、助人为乐的奉献精神、学习弘扬雷锋干一行爱
一行、专一行精一行的敬业精神、学习弘扬雷锋锐意进取、自强不息的创新精神、学习弘扬雷锋艰苦
奋斗、勤俭节约的创业精神、像雷锋那样成长，以实际行动弘扬雷锋精神后记。
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书籍目录

第一章　学习弘扬雷锋热爱党、热爱祖国、热爱社会主义的崇高理想和坚定信念【雷锋精神】一、热
爱党二、热爱祖国三、热爱社会主义【雷锋故事】雷锋生平为社会主义添砖加瓦【雷锋榜样】“轮椅
上的微笑天使”金晶最美女孩孟佩杰获全国孝老爱亲模范第二章　学习弘扬雷锋服务人民、助人为乐
的奉献精神【雷锋精神】一、服务人民二、助人为乐三、无私奉献【雷锋故事】“雷锋” 名字的由来
雷锋出差一千里，好事做了一火车【雷锋榜样】“中国最美洗脚妹”将捐资助学进行到底甘占恩：见
义勇为少年郎第三章　学习弘扬雷锋干一行爱一行、专一行精一行的敬业精神【雷锋精神】一、敬业
精神的涵义二、学习雷锋干一行爱一行的工作态度三、学习雷锋专一行精一行的职业追求【雷锋故事
】优秀拖拉机手精益求精的汽车兵【雷锋榜样】文花枝:犹有花枝俏李影：平凡岗位上的灿烂人生第四
章　学习弘扬雷锋锐意进取、自强不息的创新精神【雷锋精神】一、创新精神是青少年必备的素质二
、学习弘扬雷锋精神，锐意进取三、学习弘扬雷锋精神，自强不息四、学习弘扬雷锋精神，勇于创新
【雷锋故事】弓长岭建设者“钉子”精神【雷锋榜样】创新与坚持缺一不可——听“中国青年创业奖
”获得者白惠峰讲述创业故事姚欣：做中国的比尔·盖茨第五章　学习弘扬雷锋艰苦奋斗、勤俭节约
的创业精神【雷锋精神】一、时代需要艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神二、学习雷锋艰苦奋斗的创业
精神三、学习雷锋勤俭节约的创业精神四、学习雷锋精神，勇于创业【雷锋故事】发“愤”图强“有
一套就够穿的了”【雷锋榜样】小凉皮也能做成大产业——记第六届“中国青年创业奖”获得者米克
热阿依·西热甫巾帼创业 开启人生精彩——中国青年创业奖获得者史霞的创业传奇第六章　像雷锋那
样成长，以实际行动弘扬雷锋精神【雷锋精神】一、积极向“活雷锋”们学习二、积极参加学校组织
的各种志愿服务活动三、积极参加学校以雷锋精神为重要内容的校园文化建设活动四、积极参加学校
组织的各种学雷锋主题日活动五、积极宣传先进典型六、续写雷锋日记，心灵自我重塑【雷锋故事】
少先队的优秀辅导员可敬的“傻子”【雷锋榜样】工商丛飞——徐茂冒死相助爱憎分明——记西藏自
治区见义勇为好青年旦增尼玛、仁青达瓦后记
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