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内容概要

日本大宝石出版社主编的《泰国（第3版）》，为赴泰的个人旅客在当地能够轻松、尽情地游玩而编
写；其中提供了交通、住宿、用餐等的信息。
当然本书对报团旅行的游客也很有参考价值。
本书编写的跟踪调查一直持续到2012年，内容实用、信息丰富、使用方便。
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安遗址 乌汶（乌汶叻差他尼） 空坚 黎逸 益梭通 孔敬 乌隆（乌隆他尼） 廊开 西清迈 黎府 那空拍侬 塔
帕农 穆达汉 泰国南部 泰国南部地理位置 碧武里 华欣 春蓬 素叻他尼 阁沙梅岛（苏梅岛） 阁帕岸岛 阁
道岛 那空是贪玛叻（洛坤） 拉廊 普吉岛 拷叻 阁兰达岛 皮皮岛 甲米岛 董里 合艾 宋卡 沙敦 北大年 也
拉（惹拉） 那拉提瓦（陶公） 素艾戈洛 旅行准备和技术篇 前往泰国 护照和签证的取得方法 旅游信息
搜集 经典旅行方案 泰国和周边邻国 旅游的季节 泰国的岛屿、海滩 旅行时的行李和服装 旅行的预算 
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的签证 通信状况网络、电话、邮政 泰国的酒店 泰国的饮食 旅行中的麻烦 当旅行中生病时 了解泰国 
简单易懂的泰国历史年表 旅游中的泰语 专栏 乘坐长途汽车时的注意事项 新型公交车投入运行 购物后
返还增值税（VAT） 乘自行车或摩托车游览大城（阿瑜陀耶） 乘坐嘟嘟车的注意事项 清迈观光旅游 
从清迈乘船到清莱 老城区的星期天市场 清迈的购物区 徒步旅行与旅馆 清菜旅游和山麓巡回游览 在南
邦和大象进行全方位的接触 素可泰的水灯节盛会 数百头大象从全国各地聚集而来的 素林大象节 帕侬
蓝的节日 乌汶蜡像节 泰国首屈一指的独特节日——鬼节 南国出产的葡萄酒 潜水者的天堂，让我们在
阁道岛开始潜水之旅吧 挑战攀岩吧 董里特产节食物是主角 马来西亚边境处的朴素小岛——塔如涛岛 
关于带人飞机内的液体物品的限制 乘坐长途车时注意防盗 体验国际列车吧 在泰国能喝到的酒 泰国的
音乐文化 泰国美术史概览
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章节摘录

版权页：   插图：    餐厅：有正规的招牌，而且都有空调。
这个级别的饭店大都有英文菜单。
对于内部装饰也十分有讲究，餐具一律统一，有着很好的氛围。
但是饭菜的内容和在食铺看到的大同小异，唯一不同的就是盛菜的盘子很美丽，餐具很高档，给人一
种很上档次的感觉。
费用是在食铺的几倍以上。
几个人去的话每个人最低要消费200泰铢左右。
 其他饭店    汉堡、炸鸡、比萨等快餐也很受欢迎。
汉堡王、麦当劳、肯德基、必胜客、当肯甜甜圈及米斯特甜甜圈等快餐店在泰国也基本都有。
如果吃不惯泰国美食的话，还可以去这些地方。
 付费方法   除了快餐之外，一般是在吃完饭后当场支付。
即便吃完后不立刻站起来，叫一下服务员指一下餐桌，也可以明白是要结账。
在上档次的饭店，零钱一般留作小费。
 要仔细检查零钱是否找对 即使没有恶意，算错价钱的情况也屡见不鲜。
账单出来之后一定要亲自检查一下。
要仔细确认是否找对零钱。
 值得推荐的泰国饮食 早饭 在酒店或旅馆，早上可以选择烤面包片加鸡蛋的美式快餐，再高档点的酒
店也有自助式早餐。
要想吃泰国风味的话推荐泰式的杂烩粥。
放入炼乳的咖啡和油条也是很有人气的搭配。
把油条放入甜咖啡中也很美味。
如果去市场等人多的地方，应该有专门提供早饭的摊位。
 午饭    漫步街头，可以选择在小吃摊或者食铺解决午饭。
如果看到大锅内热气腾腾，玻璃柜里有白色和黄色的面，就是面摊了。
只要指定面的种类，说明要不要酱，就能够做出相应的面食。
如果看到中式炒菜铁锅，可以来碗泰式炒饭，有鸡肉、猪肉、牛肉、鲜虾等各种炒饭。
食材一般都放在显眼的位置，指出自己想要吃的食材即可。
一碗面或炒饭要25～35泰铢。
 有的店铺前面摆放着几个很大的盆，里面放满了各种各样的小菜，等待着客人的光顾。
在这样的店铺，只要指明想要吃的菜，店主就会把菜盛在装有米饭的盘子里给你。
菜的种类有泰式咖喱和各种炒菜，炖菜也有很多。
两种菜要36～50泰铢。
 晚饭 泰国的主食是米饭。
正餐是米饭配菜，基本都是粳米做的米饭。
去东北部的话还可以点糯米，这种米可以用手直接抓着吃。
 在城镇的大众食堂，店铺前面会摆满当天采购的新鲜食材。
如果有喜欢的菜品直接说出名字就可以，也可以选出食材，指定做法，店主会按照要求去做。
在正规的餐厅，会备有英文菜单。
可以的话最好几个人一起去，汤、炒菜、泰式咖喱、蒸菜、泰式沙拉等都有，可以选择各种菜品。
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编辑推荐

《走遍全球:泰国(第3版)》是为那些来泰国旅游的个人游客能够轻松在当地能够尽情地游玩而编写的
，其中提供了交通、酒店、餐厅等信息。
当然对报团旅行的游客也很有参考价值。
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