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内容概要

　　“十里洋场的上海滩，霓虹闪烁的不夜天。
”一直以来，上海是一座完美将历史与现代融合，时尚与古典并存，风格独特、风情万种的城市。
本书精心准备了丰富的旅游资讯和精彩的景点介绍，从吃、住、行、游、购、娱各方面解读上海，还
有特制的19幅超好用逛街地图，让你更轻松地深入上海的核心，看到这座城市迷人的每一面。
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章节摘录

　　上海的发展　　上海的发展是从近代开始的，但是上海的简称“沪”以及别称“申”起源却很早
。
春秋战国时期，南方大国楚国楚考烈王在位时，楚相黄歇被封为春申君，并赐今日的上海一带为其封
邑，因而上海别称为“申”。
至于“沪”的简称则来源于四五世纪的晋朝，松江（现今的苏州河）和滨海一带的渔民创造出一种以
竹子编制而成的捕鱼工具，其名为“扈”，而当时江水人海处称为“渎”，所以松江下游一带就被称
为“扈渎”了，后来又把“扈”改成“沪”，也就成为上海的简称。
　　1267年（南宋年间），松江支流上海浦西岸设置上海镇，这是上海
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编辑推荐

　　漫游璀璨城市风景！
　　老洋房、旧里弄和浦西外滩的万国建筑博览会、浦东21世纪新建筑，形成多元的都市风貌，走一
遭才能体会百年历史的沧桑与奢华。
　　大啖食客指名美昧！
　　来上海，“吃”是必要任务，无论是取料重鲜活的本帮菜、融会其他菜系的海派料理，或是街边
吮指的平价小吃、异国美食，都是非尝不可的经典好昧。
　　聚焦新兴创意园地！
　　由传统石库门民宅、老兵工厂，甚至屠宰场蜕变而成的艺术园区，是当今最红火的新景点，还有
不少新潮商家、餐厅、酒吧进驻，千万别错过。
　　汇整详细行前资讯！
　　提供三天二夜精
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