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内容概要

　　《中国最美100个寺庙观堂》极具匠心地选取了中国最具代表性的100处寺庙观堂。
《中国最美100个寺庙观堂》的线索综合了地理与人文的因素，分为几个大的单元，每单元下的各景观
又独立成篇。
生动质朴的文字，或展现建筑的雄奇秀美，或透析文明的隽永内涵，配合精美的摄影图片，以全新的
方式引领读者深入了解中华大地的宗教建筑之美。
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章节摘录

插图：大昭寺大昭寺镏金的殿顶被清晨第一缕阳光照亮，磨得发亮的青石地板，已经被叩拜者的体温
暖烫。
空荡寂静的八角街，给朝圣者口中念诵的“六字真言”镀上一层金属的磁性，于晨光中飘忽不定。
这是大昭寺最为普通的一天初始。
大昭寺又名“祖拉康”，藏语意为经堂。
而“大昭”藏语意为释迦牟尼。
大昭寺就是供奉释迦牟尼像的佛堂。
始建于647年，距今已有1350多年历史的大昭寺，无疑是拉萨最古老的寺庙。
大昭寺坐东面西，主要建筑觉康大殿高四层，系藏汉合璧风格，更有印度特色的装饰点缀其中，可谓
融会贯通。
大昭寺门前的酥油灯房，常年点燃着千盏酥油灯，灯盏的光芒汇集成橘红色的温暖海洋。
作为拉萨的第一座寺庙，大昭寺的每个细节都彰显着与它身份极其匹配的华丽尊贵。
金碧辉煌的镏金宝顶、千年历史的青石地板、绘制于不同时代的珍品唐卡和壁画，在长明不熄的灯盏
下隐约显现光华。
大昭寺主殿覆盖的金顶、斗拱均为典型的汉式风格；碉楼、梁栋和精美手绘图案则是藏式风格，二、
三层主殿檐下103个整齐排列的木雕伏兽，又呈现出印度风格。
自寺前的大门进去，首先看到的天井式院落是藏传佛教中“格西”（藏传佛教中的高级学位，相当于
博士）的产生地。
院落东侧有数排酥油灯，白天也总是长明不灭，由这里各个家庭的人负责加酥油。
酥油灯后面就是大昭寺觉康主殿的正门，大昭寺最早的建筑都是从这个门开始的。
外面院子都是后来修建、扩充的，由于多年信徒的摩擦，门口的石头地板已经光亮如镜了。
进入大殿左右各有两尊巨大的佛像。
左侧为红教创始人密宗大师莲华生，他本来是印度的佛学家，8世纪进藏，在他入藏以后藏区开始出
现密宗。
而右侧是未来佛弥勒佛。
大殿通道入口处右侧是关于大昭寺建寺故事的壁画，它生动形象地绘出了7世纪时的早期布达拉宫的
样子，以及当年填湖建大昭寺的情景。
要了解大昭寺，要了解7世纪时的拉萨、松赞干布和文成公主，就一定要先看这幅壁画。
释迦牟尼佛12岁等身像：松赞干布殿旁边就是大昭寺最著名的释迦牟尼殿，殿内供奉着文成公主带人
西藏的释迦牟尼金像，这是藏民日日来大昭寺朝拜的重点，佛像面部线条流畅润朗，眼神低垂却烁烁
闪光直指内心。
有人说布达拉宫是拉萨的心脏，那么，大昭寺就是拉萨的眼睛，亮到足以穿透千百年历史的阴霾，而
其原因是来自这尊佛像。
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