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内容概要

　　经常看到有人因为工作不顺利，家庭不和睦，金钱的短缺等一些一生活的琐事而烦恼。
人的一生没有平平坦坦的路。
在人生路上，很多时候我们都处在两难境地。
在狂热和理智之间，在浮躁和平静之间，在放纵和收敛之间，我们该如何平衡？
在理想与现实之间，在得到与失去之间，在善念与邪念之间，我们该如何抉择？
　　我们既然活着，总该活得明白点。
明白人生那点事。
人生其实就那么点事，就是那些一我们常唠叨的家长里短、生老病死、交友婚恋、幸福成功等俗事。
人生那点事，是自然而然地发生的，我们需要做的是怎么让那点事顺其自然地发生，顺其自然地
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第一章 朋友那点事儿谁是第一个说一起大口喝酒大口吃肉的朋友是“酒肉朋友”的人？
欠扁！
你送我一个苹果，我回你一颗樱桃，没占你便宜。
关于躲单，可是门大学问，跟跑的速度无关。
打死也别向朋友借钱，除非朋友把你绑架非要借给你朋友之间也像恋人，也是需要用距离来产生美的
。
很多朋友都是在玩笑中，玩着，笑着，最后失去了。
真诚的朋友像一轮皎洁的明月，只是别赶上乌云就好。
朋友越多越好，就像钱越多越好一样。
从背后给你温柔一刀的人，往往是离你最近的朋友。
男女之间是有友谊的，但这友谊要不就是浓得让人受不了，要不就
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在狂热和理智之间，在浮躁和平静之间，在放纵和收敛之间，我们该如何平衡？
在理想与现实之间，在得到与失去之间，在善念与邪念之间，我们该如何抉择？
　　我们既然活着，总该活得明白点。
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