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内容概要

海南，有中国最好的海滨。
但往往玩下来，只有二三流的感受。
    那是因为，对海南来说，要玩好，不在于怎么去，而在于是否准备了放纵的心境，以及是否知道玩
什么是好。
    这本书，表现轻狂的状态，讲去伪存真的玩法。
    避开无数商业陷阱，免挨宰。
    去往最有价值的地方。
    参照这本书去玩，质量提高无数是绝对的，而钱少花五百一千元也在所难免。
    一位在海南生活了一年的女士看了这本书稿说：“看来得再去一次海南”。
    当然这本书最大的价值还是在于它所倡导的生活状态——轻狂一下。
    别忘了，文字写得好玩得很。
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书籍目录

海岛的意象迷幻的蓝色味道一日十变惊慌使我知道要慢着点有什么好玩儿  看美女  玩水  逛市场  捡贝
壳  拍照  晒日光浴  吃  海边娱乐项目  踏浪  玩沙子  钓鱼  抓蟹  海滩歌舞  吹晚风  看日落  放烟花  欣赏豪
华酒店园林  做一回渔夫  自驾车  漂流  泡温泉  不入流的玩法旅行财产45号咖啡 海口  景点  吃  主要的
美食街  西餐  酒吧沙滩上的演出⋯⋯赶赴那场绵延不绝的美景盛宴——自驾手记秘密海湾及海角海上
狂欢使人迷醉的市场生猛美味那些好玩的朋友豪情得以绽放的度假天堂趣味相投的人等待的温情之所
——家庭旅馆其他区域的酒店心花怒放 海的艺术
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章节摘录

书摘吹晚风    吃过晚饭，心满意足，来到海边吹着晚风，是对人生阶段性的犒赏。
    远离了生活的压力，也解脱了奔赴下一个地点的诱惑，整个人像珊瑚虫一样柔软起来，风从海面上
来，穿过你的衣裳，纯洁地抚摸你的皮肤，按摩你的心灵，在你的身后长长地飘散。
    这时候，你想忘记的、你深埋在心里的。
通通随风而逝。
    牵挂得越少，我们就越容易获得快乐。
    看日落    日落并不只是曾经耀眼的火球渐渐变成轮廓清晰和蔼可亲的夕阳，日落是对即将过去的一
天的回顾，白天在这里谢幕，夜晚在这里开启。
    许多人不喜欢日落，因为面对光明渐渐消散，会感到无限的忧伤。
然而阴阳恰恰通过这个交替调和，生成一天。
    来到海边，比如最佳观看地点三亚湾，你将会为曾经注视过这番景象而感到宽慰。
    宽阔的海平面上，太阳快舔到水面，金黄的光使一切变得单一而壮观，而沙滩上的人们并没有察觉
到，正是日落，使我们进入到心平气和的氛围中。
    随着太阳一点一滴融化在海中，红色便在海水里蔓延开来，并随后淡化成橘黄，接着又变成了紫色
，最终，太阳不见了。
这时，一双玫瑰色水晶鞋从细腻的沙滩漫步而过，脚步交缠，留下盛满橘红色余晖的一串串小洞。
尽管沙滩上并没有多少人注意到，但是人们的步伐明显放慢了，那是挽留的速度。
    随后就发现，日落还没有结束，回缩的光芒在天空中铺出一片火红宽广的地带，从海平面向天空渐
浓，原本平坦而稀薄的云块变得浑厚而汹涌，蓝色、红色、紫色、黑色、金属色，层次分明却终于融
合。
    变化仍在持续，天光逐渐被灰白色和黑色代替，只要看一眼海洋，就知道天空真正的景象，所有透
明感都消失了，海面像是一个金属打造的柔软物，黑暗势力准备盛装登场。
    阴柔消闲的夜晚降临了。
    放烟花    听起来有点儿矫情，像腻味的偶像剧。
    不过当灿若星辰的烟花在一声巨响之后，夜花般盛开在大海上，尤其是亲手放出来的时候，你会发
现激情也从心底喷发而出。
    禁止一个人到海边放烟花，那样太悲情，还会传染给看烟花的孤独过客。
    人多好，尤其是疯人多，效果最理想。
边看边疯，甚至和另一伙不露面的人较起劲来，你们放一个红粉佳人，我们就放一个大尾狗，再放一
个百龙吐珠，接上一个梦幻天使，来来来，一起飞进疯人院。
    欣赏豪华酒店园林    海南的顶级度假酒店，都有重金营造的前花园、后花园，规模庞大，国内少见
。
    园林植物搭配考究，大小水池环绕其间，原木亭子、彩色马赛克亭子、茅草顶亭子恰到好处地出现
在需要的位置。
拙朴的石雕，巧妙地出现在意料之外的地方。
那些躺椅、遮阳伞环绕在泳池边上，吊床、摇椅随意地分布在椰林中。
    一幅幅曼妙的度假景象，任中国是独一无二的。
    P19-20插图
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媒体关注与评论

书评旅行为什么？
    寻找不同的生活。
    海南能给人什么不同的生活？
    我们曾一去再去，这个热带岛屿似乎存在某种魔力，若隐若现，每一次都让人感到身心畅快，充满
活力。
回头一看，居然过去两年。
将1万张影像、40万文字的过滤，把那些流俗的、屈服的通统过滤掉，仿佛给自己也通体清洗了一遍。
    猛然间，大悟——轻狂的生活。
    什么是轻狂？
    轻狂是放下，是大洒脱，不拘泥世俗，不受制现实，无所畏惧，令内心真情绽放。
    这样的生活，使人欢乐，令人迷醉，灵魂得解放。
    海南为什么能人轻松的生活？
    植物争荣，鲜花怒放，食物生猛，无尽宽广的大海和它塑造的延绵沙滩，以及，永远的明媚夏日。
    如此一片纯洁的、起伏上升的、无限容纳的、不受阻挠的奔放景象，是这个热烈岛屿给予受尽约束
的灵魂们再次的洗礼。
    去轻狂吧！
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编辑推荐

旅行为什么？
寻找不同的生活。
海南能给人什么不同的生活？
我们曾一去再去，这个热带岛屿似乎存在某种魔力，若隐若现，每一次都让人感到身心畅快，充满活
力。
回头一看，居然过去两年。
将1万张影像、40万文字的过滤，把那些流俗的、屈服的通统过滤掉，仿佛给自己也通体清洗了一遍。
猛然间，大悟——轻狂的生活。
本书作者以一个热爱海南的旅游者的角度，介绍了海南的种种美景美食。
这里植物争荣，鲜花怒放，食物生猛，无尽宽广的大海和它塑造的延绵沙滩，以及永远的明媚夏日。
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