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内容概要

社稷坛位于故宫西南侧，与太庙对应成“左祖右社”之局；探访那一座座古老的建筑，恍惚间如同置
身于历史的长河里；天安门始建于明朝永乐年间，作为普日皇城的正门，是封建皇权的象征；天坛是
明清两朝皇帝祭祀天地和祈祷五谷丰收的神圣场所。
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书籍目录

故宫见证中国的成长——天安门百年风云社稷坛——中山公园解读太庙无双风月——颐和园长城巡礼
北京城的奠基石——北海天坛天路都市园林——陶然亭老北京的晨钟暮鼓——钟鼓楼北京的明珠——
什刹海文化交响曲——琉璃厂湖广会馆品中国沿街闻遍北京味儿——前门大栅栏中华第一街——王府
井今日的平安大街——铁狮子胡同“万木霜天红烂漫”——香山悠悠千载白云观
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章节摘录

书摘　　中国传统建筑是以占地面积的广阔、一定的高度及建筑材料的坚固表达出雄浑磅礴的气势和
威严。
故宫作为中国现存最完整的皇家建筑群，其建筑本身，就掩藏着许多鲜为人知的“秘密”。
　　紫禁城里大多数建筑都是黄色的屋顶，红色的墙壁。
这种颜色的选择蕴涵了古人审美的标准，以及中国古老的五行学说知识。
走进紫禁城，就会发现天就是建筑的一部分。
蓝色的天连接着大片的黄色屋顶，视觉上的鲜明对比却在无形间变成了不可分割的一体。
蓝天与黄瓦、青绿彩画与红柱红门窗、白色台基与深色地面，从上到下、自始至终再也找不出多余的
、违和的一种颜色。
在这里，多彩的变化造就了纯色的庄严与宁静。
而从五行学角度看，金、木、水、火、土中，位置居中的是土，五色中与之相应的是黄色。
紫禁城黄色的屋顶寓意着皇宫在全国占据的中心地位。
　　紫禁城里的中国文化可谓包罗万象，数之不尽。
仅看那各个宫殿、宫门上的牌匾就可窥见一二。
那些匾额及名称或表现传统的儒家思想，或含有《易经》学问，抑或展示着书法经典。
细心的游客还会发现，如上所述之外，故宫的门匾还有一些奇怪的地方。
故宫所有的门匾上的“门”字末笔都是直下的，没有向上的勾脚。
这种写法的来源可溯至宋朝。
据说，宋朝迁都临安(今杭州)后，皇宫玉牒殿失火，殿门被烧光了。
朝中宰臣上奏说，宫殿匾额上的“门”字末笔都有勾脚，带火笔，因此才招来了火灾，将这些匾额全
部都烧掉才能免灾。
由此开始，书写宫殿的匾额时，“门”字末笔都直下而不勾脚了。
在我们看来，这种做法不免有些滑稽之感。
门字的末笔再直，还不是偶有火灾吗?但从另一方面讲，一个时代的信仰本身就是它的真理。
故宫门匾上还记载着一段人们比较熟悉的历史，即袁世凯的83天皇帝梦。
故宫内廷宫殿的匾额都是用满汉两种文字书写的，而外朝宫殿的匾额只有汉文而没有满文了。
那是因为当时袁世凯想当皇帝，但又害怕人民讨伐他。
于是，有人献计，把外朝宫殿匾额上的满文都去掉，让老百姓觉得他们和人民一样反对清王朝。
于是，我们今天看到的故宫门匾，外直日和内廷之间就有了这样的区别。
　　行走在故宫的建筑群里，我们却寻找不到古代的厕所。
皇宫是古代文明礼仪最严谨的地方，不会没有独立的卫生间。
故宫里没有专门的厕所，只有存放便器的“净房”。
这些“净房”打扫干净后跟普通的屋子没有区别。
只是由于经过清理后，古代“净房”变成了普通的空房，人们也就无从知道它们的用途了。
古代皇宫里，没有直接可以方便的厕所，而是使用便器，存放便器的地方就叫“净房”。
皇帝、后妃等封建主子们使用的便器叫“官房”，有专门的太监保管。
“官房”平时不放在寝宫里，需要的时候传，里边放着檀木等熏香物。
主人方便完毕，侍奉的宫女把“官房”端出来交给太监太监捧得高于头顶端出去清理。
奴仆们使用的便器叫做“便盆”，净房一般设在各宫院配房后的小屋内。
　　P5-6插图
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