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内容概要

　　青藏高原像磁石一样吸引着世界各地的旅行家、朝圣者和学者。
在世界屋脊施行，在世界屋脊探秘，不仅使人饱览了世界屋脊壮丽的大自然风光，也领略了高原深处
的古朴民风、巡访了众多的名胜古迹和宗教圣地。
这不是单纯的投身大自然的旅行，它还是一次令人终生难忘的精神之旅。
它像一杯香醇的美酒，尽洒在你的心田，令你神往、令你回味。
　　本书以图文并茂地形式介绍了世界屋脊探秘。
本书带你饱览世界屋脊壮丽的大自然风光，领略高原深处的古朴民风，寻访众多的名胜古迹和宗教圣
地。
包括圣地拉萨、后藏揽胜、地球第三极、帕米尔古道、雅鲁藏布大峡谷、江河之源、迷人的香格里拉
等十四章。
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