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内容概要

众所周知，节日，已成为各国民众体闲度假的集中时段，也是筹划外出旅游的最佳档期，因此，揭示
节日的历史文化内涵，展示节日缤纷多彩的内容，既为旅游添彩，又为休闲助兴，因此我们编写了《
节日的故事》。
本书内容共分为三个部分，分别为中国纪念日。
前两个部分，利用讲故事的形式，详细地介绍了各民族传统节日背后的讲究，即文化渊源、风俗禁忌
，应秀饮食，传统服饰等等，内容翔实，知识面广，语言活泼，故事有趣，极富可读性，第三部分的
国际纪念日中，则着重讲述被列为世界性节日和纪念日的来源、意义，准确地表达了这些节日和纪念
日的重要性和必要性。
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序言中国节日春节祭灶扫房忙年接灶除夕正月初一至正月十五元宵节壮族陀螺节布依族跳花会傈傈族
澡堂会台湾的民间年俗立春彝族跳老虎藏历年朝鲜族五谷祭雨水添仓节瑶族赶鸟节二月二龙抬头侗族
花炮节惊蜇藏族晒佛节纳西族三朵节彝族插花节海南军坡节苗族姊妹节春分藏族射箭节三月三瑶族干
巴节苗族杀鱼节傣族泼水节白族三月街清明清明节苗族挑葱会谷雨苗族爬山节瑶族红衣节妈祖生日彝
族赛衣节蒙古族鲁班节立夏浴佛节牛王节藏族萨噶达瓦节小满芒种夏至小暑大暑立秋处暑白露秋分寒
露霜降立冬小雪大雪冬至小寒大寒外国节日国际纪念日
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