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内容概要

本书概述旧金山市的历史、地理、政治与文化；提供了抵达后各项活动的指南；按名称的字母顺序讲
解旅游景点。
介绍关于购物、娱乐、少儿游乐、体育运动以及商务事宜信息。
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章节摘录

书摘推荐玩家／蔡惠美    偶像明星基努·里夫斯(Keanu Reeves)主演，  ”二十世纪福克斯公司”出品的
浪漫电影《漫步在云端)(A Walk，n TheCIOUds)由执导《巧克力情人)(Like Water For Chocolates)闻名于
世的墨西哥大师级导演阿方索·阿劳(A，fOnso Arau)操刀。
剧情描述葡萄园农庄里，富家女与流浪汉的故事，场景就在加州最有名的葡萄酒乡纳帕谷(Napa
Valley)拍摄。
    从旧金山北部跨过金门大桥(GO，den Gate Bhdge)．再往北沿着101号公路，约莫1小时就可抵达纳帕
。
若是晴空万里的天候，红色的金门大桥映着蓝天白云，煞是好看；有时整座铁桥隐身在一片白雾里．
周遭更是迷茫朦胧．车子像是在云海中穿梭，那滋味简直就是走在云端里。
归途坐在回程巴士上欣赏金门大桥的辉煌夜景，大桥身上的小灯泡．和天上的繁星，还有地面上的灯
火，连成一片，交织成璀璨的美景．又是一绝。
纳帕本身，加上沿途这段美景．都是TO，GO族错过可惜的旅游经验。
    纳帕的葡萄是此地人的衣食父母，气温太高时，农庄的主人备有巨大风扇伺候，气温太低时，则有
火炉在一旁加温，真是娇贵无比。
    一般人来纳帕多半是参观几座有名的酒厂，其中尤以两家最为著称，一家称为银堡(Sterling 
Ⅵneyards)，历史悠久，规模庞大，有城堡式的建筑，可以坐缆车上山试酒并参观酒窖。
另一家科多纽酒庄(COdorniu Napa Winery)则在小山丘上，有西班牙农庄般的风景，视野极佳。
Magnetz    这家磁石壁饰的专卖店，花样多得叫人目眩神迷，这里的美丽磁石图案包罗万象，花鸟虫鱼
、肉类、蔬菜、糕点、小丑⋯⋯无奇不有，但是价格算起来不太便宜喔，每个价格视制作精致程度不
同，约在5至20美元间。
地址：  106 Powell STTSE Cashmere    专卖英国上等货色开士米(Cashmere)毛衣，男女皆有，不单花样繁
多，而且品质高，当然价格也不便宜，由200美元起。
虽然比起英国是贵了些，但是这种店在美国不多，所以值得参观比较。
幸运的话碰上换季，建议你得好好把握高达半价的折扣喔!地址：171PostStreetNeiman Marcus百货公司  
金碧辉煌的尼门马克斯(NeimanMarcus)百货公司，皮鞋及配件之齐全，堪称情调之都冠军。
店里也卖相当具争议性的设计师菲利普·约翰逊(PhilipJohnson)的服饰作品，你不见得有兴趣穿，但是
欣赏一番也颇有意思。
这家百货公司经常有不定时的各种折扣，所以TO，GO族在下手掏荷包之前，可得先张大眼睛四处瞧
个仔细。
地址：150 Stockton SLat Geary巧克力工厂(Chocloate Factory)    如果你要问旧金山究竟有什么特产，告诉
你，就是巧克力啦!唔，那么上好的巧克力哪里买呢?就在这里!这里有的是道地的旧金山土产巧克力，
该店在旧金山有多家分店，位于联合广场的这家是其中之一，它的本店位于渔人码头的Ghirardelli广场
，所以你现在知道该店名称的由来了吧。
Ghirardelli创始人多明戈·吉拉尔代利(D。
mingoGhirardelli)是意大利人，他的父亲本来就是个巧克力商人，多亏了他把精致而制作过程极为讲究
的意大利巧克力制作法传到美国，美国西海岸的子民才有福气尝到这个曾经赢得好几项大奖的美味巧
克力。
建议你不要错过它的招牌商品白巧克力。
除了块状巧克力之外，不排斥巧克力的TO'GO族不妨买几包冲泡式巧克力粉作拌手，口味繁多的巧克
力粉每罐大约5．5美元，自用或送礼都不错。
地址：44StocktonSL     ⋯⋯
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媒体关注与评论

出版说明情调之都旧金山虽然贵为美国西部的商业与金融中心，却带有浓浓的文人性格，在20世纪60
年代不畏世俗敢于表达自我主张，充满革命家拥护真理的勇往直前，即使时至今日，街头巷弄间依然
遍布自由主义气息。
没有纽约缤纷杂沓，不像洛杉矶空旷慵懒，迥异于芝加哥冷静理性，旧金山的面貌比较类似它那最
低11℃、最高17℃年均温的宜人气候，整齐划一的街道。
可是，亲爱的游人，别忽略它随时依山起伏的地势，错估它骨子里无时不蓄势待发的叛逆能量。
TO'GO网站主编杨逢元与好友陈雅华是狂爱游游与写作的同好。
逢元更曾为了深入探访美国西海岸，擘画雄心勃勃的101号公路纵贯之游，偕同摄影师高世安西雅图一
路驾车南下圣芭芭拉，风尘仆仆不畏艰辛写下《阳光海岸》(1998年初版)。
千禧年将至的前夕，热爱旧金山的逢元与雅华共同为没有太长假期的游人作了这样一趟导游；两位专
业摄影师高世安与杨瑞泽让这个海港城市美貌重现，厨艺过人又走遍世界各地的美食家毛永年与林莹
夫妇，则精心贡献了私藏的二十家餐厅与特色旅馆资料；几乎以旅行为主业的医师蔡惠美贴心解说美
丽的加州酒乡纳帕谷浪漫一日游。
感谢他们，向往旧金山的TO'GO族因此在想像行程时又多了一个具体的参考与选择。
    撰写导游工具书像导演一出戏，需要细腻的分镜表，用恰当的节奏剪接所有画面。
旧金山很大，除了市中心区域有便利的电缆车与迅捷的BART，要前往城市西边的金门公园如果不开
车，就得靠公交车和双脚。
如果你不见得要出城，在交通繁忙、停车不易的情调之都，建议你多利用当地交通。
希望根据这些考量而规划的景点与路线，能让时间不很多的你玩得尽兴，不疲累。
    游人用自己的双脚丈量世界的幅员，圈围出自己的梦土，心中或者盘算着有朝一日跟心爱的人共赴
天涯，也或者只是暂时想栖身陌生城镇转换情绪。
旅行终归是要返回出发点，起点与终站其实是同一个，但其间过程像天堂般诱人，筹备旅程竟有着玩
弄戏法般让人越陷越深的神奇魔。
相信你也经验过，为着短短三两天的旅行，事先聚精会神准备了十套版本，心情因想像的快意驰骋而
亢奋不已；疲累?恐怕是旅行结束后才会有的感受!    回到起点，自然预言着再出发的可能性，也勾起
对未来去向的无限想像，让你永远向往下一次的出发。
走吧!该启程子!
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编辑推荐

　　随着中国旅游业的发展和国民收入的提高，旅游已经成为人们生活中重要的一部，越来越多的旅
游者走出家门，到异地或异国游览，欣赏和体验各地的风情。
旅游者在出行前和旅游活动中需要了解旅游目的地的各种相关的信息，旅游指南就承担了这一任务。
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