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内容概要

《Lonely Planet:泰国岛屿和海滩》内容简介：广阔的白沙滩，在棕榈树间懒懒摇晃的吊床，激动人心
的喀斯特石灰岩山浮现在曙光初照的海湾上——这些景象就是我们梦中的热带天堂。
在泰国南部的岛屿与绵延的海滩上，这一梦想变成了现实。
无论你选择何种方式来享受泰国岛屿和海滩，都会发现它们魅力无穷。

60多幅地图详细而实用，大幅曼谷城区地图引领你的脚步。
彩色章节图文并茂，介绍潜水、极限运动、国家公园、沙滩，给你意外之喜。
相信我们，带上最新资讯、全新设计的《泰国岛屿和海滩》，泰国的一切——湛蓝的海水、雪白的沙
滩、温暖的笑容——都会与你的梦想相符。

海报：
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书籍目录

计划你的行程欢迎来泰国岛屿和海滩地图20TOP顶级旅行体验行前参考初次到访新线报如果你喜欢⋯
每月热门挑选你自己的海滩探险活动旅行线路潜水和浮潜与当地人吃喝带孩子旅行地区概览在路上在
路上目录曼谷昌岛和东海岸华欣和南部海湾苏梅岛和海湾下部水下泰国（全彩）普吉岛和北安达曼海
岸皮皮岛和南安达曼海岸了解泰国岛屿和海滩了解泰国岛屿和海滩目录今日泰国岛屿和海滩历史与政
治民族与社会餐饮环境生存指南生存指南目录出行指南交通指南健康指南语言幕后索引如何使用本书
我们的故事—我们的作者附页：全彩曼谷地图

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<Lonely Planet:泰国岛屿>>

章节摘录

版权页：   插图：    活动 潜水和浮潜 在离潜水胜地龟岛仅数公里之遥的帕岸岛能享受到安静闲逸的潜
水环境，这里更重视在潜水中享受乐趣，而不是为了获得潜水证书。
最近开放水域的证书价格下降了不少，这让当地的价格比相邻的龟岛更有竞争力。
因为潜水者比较少，所以帕岸岛每个团的人数一般也比较少。
 与苏梅群岛的其他岛屿一样，帕岸岛也有数个环岛小堡礁。
Ko Ma岛是坐落在西北部的一座小岛，由一片迷人的沙洲与帕岸岛相连，这里的海水清澈见底，是游
客最喜欢的浮潜场所。
岛的东侧还有一些好玩的岩礁。
 帕岸岛最受欢迎的一个潜水点在船帆岩（Hin Bai），那里是泰国湾最好的潜水地点，也是鲸鲨真正的
所在地，这个大山峰在岛北部14公里处。
在海面下10～30米深处，能够看到大量的珊瑚和巨大的热带鱼，还有一条被称作“烟囱”的垂直岩石
泳道。
 龟岛的潜水用品店有时也会在船帆岩出现，但主要还是在燕子礁（主要针对潜水新手）和鲨鱼出没的
春蓬尖岩水域。
从帕岸岛出发的最受欢迎的旅行就是三站一天游，会在春蓬尖岩（Chumphon Pinnacle）、船帆岩和该
地区另一个新地点停留（见219页框内文字）。
这个线路大约花费3650～38008，还包括一顿丰盛的午餐。
到船帆岩的双潜水游大约会花费2350～25008。
 下面列出的是岛上信誉不错的主要运营商。
 Reefers （电话08 64714045；www.reefersdiving.com Reefers总部在Shiralea（见210页），是岛上比较新的
机构。
老板维克（Vic）和他的那帮教练又酷又专业。
推荐。
 Lotus Diving 潜水 （电话0 7737 4142；www.lotusdiving.net）这家潜水中心有一流的教练，而且自己有两
艘漂亮的船（帕岸岛其他多数商家根本就没有自己的船）。
可以到他们在Chalok Lam的力事处或者背包客信息中心（见216页）预订行程。
推荐。
 Haad Yao Divers 潜水 （电话08 6279 3085；www.haadyaodivers com）这家潜水运营商1997年成立，通过
实行欧洲标准的安全措施和客户服务，获得了很大的声誉。
 其他活动 到红统国家海洋公园的徒步与浮潜一日游（见232页）一般从苏梅岛出发，但是最近旅行社
也开始从帕岸岛带游客出发了。
可以在你盼住处问问乘船游的详细情况，因为油价总是变动，那些公司也是来来去去不固定。
 许多大型酒店也会给你提供很多水上设备，例如水上摩托和皮划艇，另外，背包客信息中心（见216
页）友善的工作人员也会处理你对其他水上运动的需求。
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编辑推荐

《Lonely Planet:泰国岛屿和海滩》编辑推荐：一本好的旅行指南应该做好三件事：有用、有趣、有意
义。
Lonely Planet正是这样默默地为你的旅途提供帮助。
40年来，准确、详细、可信、独立的信息陪伴世界上数千万的旅行者踏上旅程。
我们相信，旅行中最难忘的经历往往是那些意料之外的事情，而最激动人心的发现也常常源于你自己
的亲身寻觅。
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